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1. A HOMOSZEXUALITAS RITKA JELENSEG.

GYAKORIBB, MINT A LEGTOBB EMBER GONDOLJA. A REJTOZKODES MIATT NEHEZ PONTOS SZAZALEKOT
MEGHATAROZNI, DE A KUTATOK 4% ES 10% KOZE TESZIK A MELEGEK ES LESZBIKUSOK ARANYAT A TAR-
SADALOMBAN. EZ AZT JELENTI, HOGY EGY 50000-RES KISVAROSBAN MINIMUM 2000 MELEG ILLETVE
LESZBIKUS VAN, EGY 500 FOS ISKOLABAN PEDIG LEGALABB 20. MELEGEK ES LESZBIKUSOK A TARSADA-
LOM MINDEN RETEGEBEN, MINDEN FOGLALKOZASBAN, MINDENFELE KORNYEZETBEN ELOFORDULNAK,
CSAK VANNAK OLYAN KOZEGEK, AHOL LATHATOBBAK.

2. A HOMOSZEXUALITAS BETEGSEG.

A HOMOSZEXUALITAST ELOBB BUNNEK, MAJD BETEGSEGNEK TARTOTTAK. A MELEGEKET GYAKRAN
KEGYETLEN MODSZEREKKEL (PL. ARAMUTESEKKEL) PROBALTAK ,ATNEVELNI", AMI NEM SIKERULT; AZT
AZONBAN ELERTEK, HOGY AZ ILLETONEK NEMHOGY A SZEXTOL, DE AZ ELETTOL IS ELMENJEN A KED-
VE. A PSZICHOLOGUSOK ES PSZICHIATEREK KOZOTT MAR EVTIZEDEK OTA EGYERTELMU AZ EGYETERTES
ABBAN, HOGY NEM BETEGSEG A HOMOSZEXUALITAS, A SZEXUALIS ORIENTACIO EGYIK VALFAJANAK,
EGESZSEGES ALLAPOTNAK TEKINTIK.

3. A HOMOSZEXUALITASAT - HA VALAKI AKARJA - MEGVALTOZTATHATIJA.

A MELEGEK, LESZBIKUSOK ES BISZEXUALISOK NEM MAGUK VALASZTOTTAK SZEXUALIS ERDEKLODESUKET,
HANEM AZ ,TORTENIK VELUK", FUGGETLENUL ATTOL, HOGY MIT SZERETNENEK, VAGY MASOK MIT VAR-
NAK EL TOLUK. AKARATTAL NEM LEHET UJ IRANYT ADNI A VAGYAKNAK, LEGFELJEBB MEGTARTOZTATNI
MAGUNKAT AZ AZONOS NEMU PARTNERTOL. EZ AZONBAN SOK FESZULTSEGHEZ VEZET, £S NAGYBAN
CSOKKENTI AZ ERZELMI-SZEXUALIS ELET SZINVONALAT.

4. A HOMOSZEXUALITAS MEGGYOZESSEL, RABESZELESSEL, ILLETVE
PELDAMUTATASSAL TERJED. A MELEG PAROK GYEREKEI MAGUK IS
MELEGEK LESZNEK.

HA A SZEXUALIS ORIENTACIO MEGGYOZESSEL VAGY NEVELESSEL TERJEDNE, SENKI NEM LENNE MELEG, HI-
SZEN A TARSADALOM HETEROSZEXUALITAST KOZVETIT, iGY A MELEGEK NAGY RESZE IS HETEROSZEXUA-
LIS KOZEGBEN NO FEL, ILYEN SZULOI MINTAT LAT, A HETEROSZEXUALIS VISELKEDESET JUTALMAZZAK. EZ
FORDITVA IS IGAZ: A MELEGSEG SEM TERJED RABESZELESSEL, VALAKI AZ ERZESEI, SZEXUALIS KESZTETESE
ALAPJAN VELHETI MAGAT AKAR HETERO- AKAR HOMO- VAGY EPP BISZEXUALISNAK, iGY AZTAN NEM
LEHET MELEGNEK NEVELNI SEM VALAKIT.



5. A MELEGSEG MAGANUGY, NEM KELL ROLA ENNYIT BESZELNI.

AZ ERZELMI ES SZEXUALIS ELETUNK, SZEXUALIS ORIENTACIONKTOL FUGGETLENUL = VALOBAN MAGAN-
UGY. A KERDESNEK AZONBAN SZAMTALAN TARSADALMI-JOGI VETULETE VAN: GONDOLJUNK A JOGI
SZABALYOZASOKRA VAGY A CSALADOK KORNYEZETUK ALTAL IS LATHATO ELETERE. AMIG A MAGAN-
ELETET BEFOLYASOLO JOGI ES TARSADALMI KERETEK NEM BIZTOSITJAK AZ AZONOS JOGOKAT A MELEG
ES HETEROSZEXUALIS KAPCSOLATOK, PAROK, CSALADOK SZAMARA, AMIG A MELEGEK MUNKAVALLALO-
KENT VAGY FOGYASZTOKENT TITKOLOZASRA KENYSZERULNEK VAGY HATRANYBA KERULHETNEK SZEXU-
ALIS ORIENTACIOJUK MIATT, ADDIG BESZELNI KELL A TEMAROL.

6. A HETEROSZEXUALISOK SEM HANGSULYOZZAK IRANYULTSAGUKAT! A
MELEGEK SZANDEKOSAN PROVOKALNAK VISELKEDESUKKEL MASOKAT.

EGY HETEROSZEXUALIS PAR ESETEN ALTALABAN ESZRE SEM VESSZUK, OLYAN MELYEN ATSZOVI MIN-
DENNAPJAINKAT A HETEROSZEXUALITAS. A KULON NEMU KEDVES VAGY A KOZOS GYEREK FENYKEPE A
MUNKAASZTALON, A FER), FELESEG MEGOLELESE, MEGCSOKOLASA AZ UTCAN, AZ ELLENKEZO NEMNEL
ELERT SIKEREKROL SZOLO MUNKAHELYI TORTENETEK MIND ,HANGSULYOZZAK” A HETEROSZEXUALIS
IRANYULTSAGOT. NINCS IS EZZEL SEMMI BAJ. A PROBLEMAT AZ JELENTI, HOGY HA EGY MELEG CSU-
PAN UGYANENNYIT TESZ, MARIS MEGVADOLJAK, HOGY ,KERKEDIK” A MELEGSEGEVEL. AZ ELET SZAMOS
TERULETEN ERVENYESUL AZ A KETTOS MERCE, HOGY AMIT A HETEROSZEXUALISOKNAK LEHET, AZT A
SZEXUALIS KISEBBSEGEKNEK NEM. A MELEGEK TOBBSEGE EZERT TITKOLOZIK ES EROSEN KONTROLLALIA A
MELEGSEGERE UTALO MEGNYILVANULASOKAT.

7. A MELEGFELVONULAS FELESLEGESEN PROVOKATIV;
TOBBET ART AZ UGYNEK, MINT HASZNAL.

A FELVONULAS EGY EMLEKMENET ES POLGARJOGI MOZGALOM, EPP UGY, MINT ANNAK IDEJEN A NOK
SZAVAZATI JOGAERT, A MUNKASOK BETEGBIZTOSITASAERT VAGY A FEKETEK EGYENJOGUSAGAERT TAR-
TOTT FELVONULASOK. AZ ESEMENY ALAPJAT ADO 1969-ES STONEWALL-LAZADAS VOLT AZ ELSO ALKA-
LOM, AMIKOR A MELEGEK FELLEPTEK AZ OKET ERO ZAKLATAS ES JOGSERELMEK ELLEN. A FELVONULAS
KORE VILAGSZERTE, iGY 1997 OTA MAGYARORSZAGON IS, KULTURALIS ESEMENYSOROZAT SZERVEZO-
DIK. A SAJTO A KULTURALIS ESEMENYEKNEL SZIVESEBBEN AD HiRT AZ ESEMENYSOROZATOT LEZARO
FELVONULASROL, ES A HETKOZNAPI RUHABAN MEGJELENO TOBBSEG HELYETT OTT IS SZIVESEBBEN MU-
TATIA A KIRIVO MEGJELENESU VAGY PROVOKATIV VISELKEDESU KISEBBSEGET. A FELVONULAS MEGITELE-
SE MELEG KOROKBEN IS SOKFELE: VANNAK, AKIK TULSAGOSAN HARSANYNAK TARTJAK, MiG MASOK
A MELEGJOGI MOZGALOM FO ESEMENYET LATJAK BENNE. A FELVONULASSAL SZEMBENI ELLENERZESEK



ALAPVETOEN MEGSEM EBBOL, HANEM A MELEGEK ELUTASITASABOL TAPLALKOZNAK — MUTATIA EZT AZ
IS, HOGY A MENETET MAGYARORSZAGON CSAK A SZELSOSEGES NEZETEK MEGEROSODESET KOVETOEN,
AZ UTOBBI EVEKBEN ERTEK TAMADASOK.

8. A MELEGSEG TERMESZETELLENES, MERT NEM SZOLGALJA A
FAJFENNTARTAST. A MELEGEK MIATT FOGY A LAKOSSAG.

AZ UJABB KUTATASOK AZ ALLATVILAGBAN IS KIMUTATTAK A VALODI HOMOSZEXUALITAST (AMIKOR
PL. A HIM NEM CSUPAN AZERT LETESIT SZEXUALIS KAPCSOLATOT MASIK HIMMEL, MERT NEM ALL REN-
DELKEZESRE NOSTENY). MINDEZ ARRA UTAL, HOGY A HOMOSZEXUALITASNAK MEGVAN A MAGA JE-
LENTOSEGE AZ ELOVILAGBAN (PL. A HIMEK KOZOTTI AGRESSZIO CSOKKENTESE), iGY SEMMIKEPP SEM
NEVEZHETO ,TERMESZETELLENESNEK”.

A FAJFENNTARTAST KOZVETLENUL NEM SZOLGALJA, BAR SZAMOS MELEGNEK VAN GYERMEKE. A FAJ-
FENNTARTAST AZONBAN A FOGAMZASGATLAS VAGY A COLIBATUS SEM SZOLGALJA — MINDKETTONEK
MEGVAN A MAGA EGYEB FUNKCIOJA.

A NEPESSEG EUROPA-SZERTE TAPASZTALHATO CSOKKENESET SEM LEHET A MELEGEK SZAMLAJARA
iRNI. A MELEGEK ARANYA A TARSADALOMBAN A MULTBAN IS KB. ANNYI VOLT, MINT MANAPSAG, ES
A VILAG MINDEN TERULETEN NAGYJABOL AZONOSRA BECSULHETO. A NEPESSEGFOGYAS EHHEZ KEPEST
EUROPABAN VISZONYLAG UJ KELETU JELENSEG, MIG A FEJLODO ORSZAGOK NEPESSEGE MANAPSAG IS
NOVEKSZIK = A FOLD OSSZESSEGEBEN TULNEPESEDETT.

9. AZONOS NEMU KAPCSOLATOKBAN AZ EGYIK FEL FERFI, A MASIK NOI
SZEREPET JATSZIK.

AZ AZONOSNEMU PARKAPCSOLATOK NEM FELTETLENUL HETEROSZEXUALIS MINTAKAT KOVETNEK. KU-
TATASOK SZERINT SOK AZONOSNEMU PARKAPCSOLATBAN JELLEMZO, HOGY EGYENLOBBEN OSZLANAK
MEG A HETEROSZEXUALIS PARKAPCSOLATOKBAN JELLEGZETESEN NEMEKHEZ KOTOTT TEVEKENYSEGEK,
PELDAUL A HAZIMUNKA. A SZEXUALITASBAN PEDIG A MELEGEK VAGYAI ES IGENYEI UGYANOLYAN SOK-
FELEK ES VALTOZATOSAK, MINT A HETEROSZEXUALIS EMBEREKE.

10. A HOMOSZEXUALITAST GYERMEKKORI TRAUMA OKOZZA.

A HOMOSZEXUALITAS OKAIT A TUDOMANYNAK MEG NEM SIKERULT FELTARNI, ES KERDES, HOGY VALO-
BAN FONTOSAK-E AZ OKOK, HA NEM TEKINTJUK A MELEGSEGET VALAMILYEN ABNORMALIS ELTERESNEK,
HANEM A SZEXUALIS IRANYULTSAG EGY TERMESZETES VALFAJANAK. KULONBOZO ELMELETEK LETEZ-
NEK, MELYEK SOKFELET ALLITANAK AZ OROKLETESSEGROL ES A KORNYEZET HATASAIROL. A GYEREKE-
KET NAGYON SOKFELE TRAUMA ERHETI ES ERI. A HOMOSZEXUALIS ORIENTACIOJU GYEREKEK ESETLEGES
TRAUMA |ZTTA5A<.ANAK OKA A NEM ELFOGADO KORNYEZET, A MELEGEKET ERO SOKFELE MEGKULON-



BOZTETES €S BANTAS, TEHAT EZEK A GYEREKEK NEM TRAUMA ELSZENVEDESE MIATT LESZNEK MELEGEK,
HANEM MELEGSEGUK MIATT SZENVEDNEK EL TRAUMAKAT.

11. A MELEGEK PROMISZKUISAK (GYAKRAN VALTOGATJAK
PARTNEREIKET), ES NEM KEPESEK HOSSZU TAVU KAPCSOLATRA.

NAGYON SOK MELEG TARTOS KAPCSOLATBAN EL. SULYOS TEHER UGYANAKKOR, HOGY EZT SOKAN NEM
MERIK FELVALLALNI KORNYEZETUK ELOTT, AMI MEGNEHEZITI AZ EGYUTTELEST. AMIG A KORNYEZET A
MEGROMLO HETEROSZEXUALIS KAPCSOLATOT (PL. HAZASSAGOT) 1S OSSZETARTANI IGYEKSZIK, A KOR-
NYEZET ALTAL KIKENYSZERITETT TITKOLOZAS AZ ERZELMILEG EROS MELEG KAPCSOLATOT IS ROMBOLJA.
MEGIS SOK MELEG TUD HOSSZAN TARTO KAPCSOLATBAN ELNI, AKAR KOZOS HAZTARTASBAN IS,

12. AZERT LESZ VALAKI MELEG, MERT NEM KELL AZ ELLENKEZO
NEMUEKNEK, VAGY NEM VOLT ELLENKEZO NEMUVEL KIELEGITO
SZEXUALIS ELMENYE.

SOK MELEG ES LESZBIKUS AZ ELLENKEZO NEM SZAMARA IS VONZO, DE EZ NEM BEFOLYASOLJA A SZEXU-
ALIS IRANYULTSAGAT. PELDAUL SZAMOS EGYEDULALLO HETEROSZEXUALIS NO FELIG HUMOROS, FELIG
KESERU TAPASZTALATA, HOGY ,A LEGJOBB PASIK VAGY FOGLALTAK, VAGY MELEGEK”. MIVEL A LESZBI-
KUSOK ES MELEGEK SAJAT NEMUKHOZ VONZODNAK, TERMESZETES, HOGY NEM ELEGITI KI OKET A MA-
SIK NEMMEL FOLYTATOTT SZEX. JO PARAN KOZULUK AKKOR ISMERIK FEL VALODI VAGYAIKAT, MIUTAN
MEGTAPASZTALTAK, HOGY AZ ELLENKEZO NEMMEL NEM TUDJAK ELVEZNI A SZEXET.

EL TUDJAK: A BISZEXUALISOK NOKHOZ ES FERFIAKHOZ EGYARANT VONZODHATNAK EGYENLO VAGY
MAS-MAS MERTEKBEN. EZ NEM FELTETLENUL JELENTI, HOGY EGYSZERRE TOBB PARTNERUK LENNE, ILLET-
VE IDOSZAKONKENT VALTOZHAT A BEALLITOTTSAGUK IRANYA. BISZEXUALITASUKAT NINCS JOGUNK
MEGKERDOJELEZNI.

14. ANOK KOZOTT TOBB A MELEG ES BISZEXUALIS, MINT A FERFIAK
KOZOTT.

SZAMOS KULTURABAN A NOK KOZOTTI INTIMITAS, SZOROSABB LELKI ES TESTI KAPCSOLAT ELFOGA-
DOTT. EZERT SOK HETEROSZEXUALIS NO OLYAN VISELKEDESFORMAKAT IS MEGJELENIT (PL. KEZENFOGVA
MEGY AZ UTCAN A BARANOIVEL), AMELYEKET, HA FERFIAK CSINALJAK, ROGTON MELEGNEK MINOSITIK
OKET.



AZOKAT AZ EMBEREKET, AKIK SZERETIK A MASIK NEM RUHAIT HORDANI, TRANSZVESZTITAKNAK NE-
VEZZUK. A LEGTOBB MELEG FERFI SOHA NEM OLTOZIK NOI RUHABA, SOT NAGY RESZUK KULON GONDOT
FORDIT ARRA, HOGY MEG FERFIASABBAN NEZZEN KI. NEM TORVENYSZERU, HOGY A TRANSZVESZTITAK
MELEGEK LENNENEK. VANNAK BISZEXUALIS VAGY HETEROSZEXUALIS ERDEKLODESU FERFIAK, AKIK IDON-
KENT SZERETNEK NOI RUHABA OLTOZNI.

16. A LESZBIKUSOK FERFIAK AKARNAK LENNI, A MELEGEK PEDIG NOK.

A NEMI ONAZONOSSAG (IDENTITAS) ES A SZEXUALIS IRANYULTSAG (ORIENTACIO) KET KULONBOZO FO-
GALOM. A LEGTOBB LESZBIKUS ES MELEG ORIENTACIOJU EMBER JOL ERZI MAGAT OLYAN NEMUNEK,
AMILYENNEK SZULETETT. KEVES OLYAN SZEMELY VAN, AKI SZERETNE MEGVALTOZTATNI A NEMET: OKET
TRANSZSZEXUALISOKNAK NEVEZZUK.

17. A MELEGEK PEDOFILOK (GYERMEKEKET RONTANAK MEG).

A GYERMEKEK IRANT ERZETT SZEXUALIS VAGY (PEDOFILIA) FUGGETLEN ATTOL, HOGY VALAKI HETERO-
VAGY HOMOSZEXUALIS. SZAZALEKOS ARANYBAN KEVESEBB PEDOFIL VAN A MELEGEK, MINT A HETERO-
SZEXUALISOK KOZOTT (AZAZ A LEGTOBB PEDOFIL HETEROSZEXUALIS).

18. A MELEG TANAR VESZELYT JELENT A GYEREKEK ERKOLCSI FEJLODESERE.
A GYEREKEKRE ROSSZ HATASSAL VAN, HA MELEGEKET LATNAK KEZEN
FOGVA SETALNI AZ UTCAN.

A GYEREKEKRE NINCS ROSSZ HATASSAL, HA TALALKOZNAK A MELEGSEGGEL, EPP UGY, MINT FEKETE BORU,
IDEGEN NYELVET BESZELO VAGY EGYEB MODON A TOBBSEGTOL ELTERO EMBEREKKEL. EZEKET ELEINTE
MINDEN KISGYEREK TERMESZETESKENT KEZELI, AZ ELOITELETEK BEEPULESEVEL CSAK KESOBB ESZLELI KU-
LONBSEGKENT AZ ELTERESEKET. ATTOL EGYETLEN GYERMEK SEM VALIK MELEGGE, HOGY MELEGEKET LAT.
ERDEMES A GYERMEKEK ELOL NEM ELTITKOLNI A MELEGSEG LETET, HANEM A SAJAT FEJLETTSEGI SZINT-
JUKNEK MEGFELELOEN ELMAGYARAZNI, MI AZ, AMIT LATNAK. EBBEN AKAR SEGITSEGET IS NYUJTHAT
EGY NYILTAN MELEG TANAR. A LEGTOBB TANAR MELEGSEGE SEMMILYEN HATASSAL NINCS TANITVANYA-
IK ERKOLCSERE VAGY ELETERE, HISZEN NEM MELEGKENT, HANEM OKTATOKENT, NEVELOKENT, EMBER-
KENT TALALKOZNAK VELUK. AZT PEDIG, HOGY VALAKI JOL MAGYARAZZA-E A MATEMATIKAT, VAGY
KOVETKEZETESEN OSZTALYOZ-E, NEM BEFOLYASOLJA AZ, HOGY MILYEN NEMU A PARTNERE.



AZ AIDS MINDENKIT VESZELYEZTET, AKI NEM TARTJA BE A BIZTONSAGOS SZEX SZABALYAIT (PL. OVSZER-
HASZNALAT). IGAZ, HOGY AZ ISMERT MAGYAR HIV-FERTOZOTTEK TOBBSEGE MELEG VAGY BISZEXUALIS
FERFI, ENNEK HANGOZTATASA AZONBAN INDOKOLATLAN BIZTONSAGERZETET SUGALL A HETEROSZE-
XUALISOKNAK, AKIK JOVAL RITKABBAN JARNAK HIV-SZURESRE, MINT A MELEGEK. [GY VALOSZINU,
HOGY A HETEROSZEXUALISOK KOZOTT SOK A MEG FEL NEM ISMERT HIV-FERTOZOTT. SZAMOS FEJLETT
ORSZAGBAN AZ U) FERTOZOTTEK TOBBSEGE HETEROSZEXUALIS, MIVEL A MELEGEKNEK ES BISZEXUALI-
SOKNAK INTENZIV FELVILAGOSITO KAMPANYOKKAL MEGTANITOTTAK A BIZTONSAGOS SZEXET. A
HETEROSZEXUALIS NOK IS VESZELYEZTETETT CSOPORT, MIVEL A HETEROSZEXUALIS FERFIAK, AKIK NEM
VEDEKEZNEK OVSZERREL, OKET FERTOZHETIK MEG.

20. AZ AZONOS NEMU PAROK ALTAL NEVELT GYEREKEK ESETEBEN NINCS
MEGFELELO FERFI ES NOI MINTA A GYERMEK ELOTT.

SZAMOS KUTATAS LATOTT MAR NAPVILAGOT A MELEG CSALADOKBAN FELNOTT GYEREKEKKEL KAP-
CSOLATBAN, MELYEK NEM IGAZOLJAK EZEKET AZ AGGODALMAKAT. SOKFELE CSALADFORMA LETEZETT,
LETEZIK, A GYERMEK SZAMARA EZEKBEN A SZERETO, BIZTONSAGOS LEGKOR A FONTOS, NEM A sZULOK
NEME VAGY SZEXUALIS ORIENTACIOJA. EGYRESZT A HAGYOMANYOS NOI ES FERFI SZEREPMINTAK MA-
NAPSAG FELLAZULTAK, A TARSADALMI-GAZDASAGI VALTOZASOK HATASARA EGYRE RUGALMASABBA
VALNAK. MASRESZT A GYEREKRE NEM KIZAROLAG A SZULOI MINTA, HANEM A TAGABB CSALAD, A KOR-
NYEZET (ISKOLA, BARATOK, MEDIA...) HAT. iGY AZ EGYsZULOS CSALADOKBAN ES AZ AZONOS NEMUEK
L,SZIVARVANYCSALADJAIBAN" 1S JOL FEJLODIK A GYERMEK SZEMELYISEGE.

BOVEBB INFORMACIOK:

WWW.MELEGSEGESMEGISMERES.HU
LABRISZ.HU/MM
WWW.MELEGVAGYOK.HU/MM



A KIADVANY MEGJELENESET A NORVEG CIVIL ALAP TAMOGATTA (WWW.NORVEGCIVILALAP.HU),
A NCTA-2013-4194-M1 AZONOSITO SZAMU ,MELEGSEG ES MEGISMERES = EGY INNOVATIV, ERZEKENYITO ISKOLAI
PROGRAM TOVABBFEJLESZTESE” CIMU PROJEKT KERETEBEN.




