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Eloszo

Otven évvel ezel6tt, Magyarorszagon még bintetéjogi eszkozokkel Gldozték a homoszexualis embereket;
husz évvel ezel6tt egy meleg vagy leszbikus munkavallaldt barmikor az utcara lehetett tenni; 6t évvel ezelStt
az azonos nemu parok csak bonyolult szerzédések sorozataval tudtak hasonld biztonsagra szert tenni, mint
amely a heteroszexualisok szamara a boldogitd igen kimondasaval automatikusan megadatott. Hosszu utat
tettink meg, és mégsem allithatnank, hogy a leszbikus, meleg, biszexualis és transznemU (LMBT) emberek
tarsadalmi egyenléségét sikerilt volna elérni: az idegenkedés, a hatranyos megkilonboztetés és a meg-
alaztatasok a magyar LMBT koz6sség tagjainak mindennapos tapasztalata.

KGlonosen sulyos probléma, ha azok a szakemberek, akiknek feladata az ifjusag nevelése, a csaladok
segitése, a munkahelyi problémak megoldasa vagy az embereket ért jogsértések elleni fellépés, maguk is
érzéketlendl viseltetnek a hozzajuk forduld LMBT emberek problémaiirant. Ezen érzéketlenség hatterében
gyakran nem az ellenséges érziletek vagy elGitéletek allnak, hanem a vonatkozé ismeretek, szakmai kom-
petencidk hianya.

Képzési programunk célja az volt, hogy kdzelebb hozzuk az LMBT embereket a velik kapcsolatba kerilé
szakemberekhez, segitsik az LMBT emberekkel kapcsolatos elditéletek feloldasat, valamint hogy atadjuk
azokat az ismereteket és szakmai kompetenciakat, amelyek révén kialakithatd6 az LMBT emberek
méltosagat, emberijogait, sajatos szempontjait figyelembe vevé hozzaallas. Jelen kiadvany a képzés soran
feldolgozott ismeretanyag 6sszefoglalasat nyujtja, néhol alaposabban kifejtve, kiegészitve a képzésen el-
hangzottakat.

Bizunk benne, hogy a kiadvany révén elmélyithetik a képzésen szerzett ismereteiket, ugyanakkor a talan
abban is segitséget kapnak altala, hogy a képzésen részt nem vett kollégaik szamara tovabbadjak az ott
tanultakat.

A kiadvany szerzéi
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Bevezetés a homoszexualitas tarsadalom- és
kulturtorténetébe

Az azonos nemuek kozotti érzelmi és szexualis kap-
csolatok torténetével foglalkozd kutatasok arra hivjak
fel a figyelmet, hogy az ilyen kapcsolatok a legkilon-
b6z6bb kulturdkban és korokban mindig és mindenhol
léteztek — és |éteznek mais. Ezen kutatasok arra is ra-
mutatnak, hogy e kapcsolatok és azok tarsadalmi
megitélése igen eltérd volt a kilonbdzd korokban és
tarsadalmakban.

Az 6kori gorog tarsadalmat példaul sokszor szok-
tak kozhelyesen ugy emlegetni, mint ahol a férfiak
kozotti homoerotika a mindennapi élet része volt. Ez
részben igaz is, de fontos megjegyezni, hogy e kap-
csolatok gorog modelljének nem sok koze van a mai
homoszexualitashoz. A gérég homoerotika kozéppon-
tjaban ugyanis az Ugynevezett ,beavatdsi homo-
szexualitas” allt, amikor a fiatal i férfiva avatasanak
része volt az erotikus kapcsolat egy masik férfival. Ma
is vannak olyan kulturak, ahol a beavatasi homo-
szexualitas valamilyen madjat gyakoroljak: van, ahol
batoritjak az azonos nemu fiatalok szexualis kapcso-
latat, addig mig a hazasulandd korba nem kerilnek; és
vannak olyan kulturdk is ahol a homoszexualitas mas,
ritudlis formai élnek és elfogadottak.

Sokféle irasos torténelmi emlék van arra vo-
natkozdan, hogy Kindtol az odkori keleten at a

keresztény kdzépkorig és persze tovabb mindig voltak

olyanok, akik azonos nemiekkel létesitettek szexu-
alis kapcsolatot, gyulladtak szerelemre vagy akar
éltek egyUtt sajat nemikhoz tartozo tarsukkal, akkor
is, amikor ez az adott tarsadalomban nem volt elfo-
gadott. A nyugat-europai kulturaban bekdvetkezett
valtozasok pedig azt az Uj jelenséget hoztak magukkal
az utdbbi évszazadban, hogy a homoszexualitas az
azonos nemd partnerhez vonzddo személyek iden-
titasanak, onmeghatarozasanak része lett, és a
melegek és leszbikusok mint a jogaikért kialld kisebb-
ségi csoport jelent meg.

Mindehhez az is hozzajarult, hogy jelentdsen
megvaltozott a homoszexualitas tarsadalmi fogad-
tatdsa, a tarsadalmak tobbségében ma sokkal elfo-
gadottabb az azonos nemUek kozotti kapcsolat,
mint akar 100 évvel ezel&tt. Azt azonban fontos lat-
nunk, hogy a fogadtatastol figgetlendl is mindenhol
voltak és vannak olyan emberek, akik a sajat nemik-
hoz vonzddnak, vagy eltérnek a nemikre vonatkozé
tobbségi elvarasoktdl. A vilag 93 orszagaban tovabbra
is bintetik az azonos nemuek kozotti szexualis
kapcsolatokat; hét allam (Iran, Szaudi-Ardbia, Jemen,
az Egyesult Arab Emiratusok, Szudan, Nigéria és Mau-
ritania) halalbintetést ir elé az ilyen esetekben. Ez ter-
mészetesen nem azt jelenti, hogy ezekben az orsza-
gokban ne lennének LMBT emberek, de szexualita-
sukat rejt6zkodve, allando fenyegetettség mellett érik
meg, és a vilag csak akkor kap hirt roluk menekilésik,
bebortonzésik vagy kivégzésik hire bejarja a sajtot.

E szomorU helyzetek ellenére a kulturdkra
vonatkozd kutatasok azt mutatjak, hogy a tarsadal-
mak jelentds része nem tekinti negativ viselkedésmaod-
nak a homoszexualitast, illetve annak bizonyos
formait. Ez is nagyon valtozo helyek, kulturak és kor-
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szakok tekintetében. Az dkori Rdmaban példaul csak
a szexualisan passziv szerepet betdlté homoszexualis
ferfit itélték el, az aktivat nem. A vallasok tekintetében
is nagyok a kilonbségek: a buddhizmus szamos for-
maja példaul nem itéli el a homoszexualitast, az iszlam
és a zsidd-keresztény hagyomany viszont igen. Ennek
ellenére a nyugati kultUra gyokereit jelentd keresz-
ténység ma mar e tekintetben nem egységes: egymas
mellett él a fundamentalista keresztény kisegyhazak
egyértelmden elitél6 magatartdsa; a katolicizmus
ovatosabb allaspontja, amely a homoszexualis aktust
blUnnek tartja, de magat a hajlamot nem; és létezik
szamos olyan protestans gyulekezet vagy egész or-
szagra kiterjed6 egyhaz (pl. a Svéd Egyhaz ), ahol nem
csak elfogadjak a meleg embereket, lehet6vé teszik
egyhazi eskivéjiket, de meleg lelkészek, sét pUs-
pokok is vannak.

Részben e vallasi hagyomanynak kdszénhetden is
a mi europai kulturankban évszazadokon at nem a ho-
moszexualitassal kapcsolatos elfogadas és tolerancia
volt a jellemzd. Az azonos nemd emberek kozotti
kapcsolatok tarsadalmi fogadtatasa torténeti és szo-
cio-kulturalis szempontbdl — ha némi leegyszerUsités-
sel élunk — négyféleképpen kategorizalhato:

e binként,

* betegségként,

e normasértésként, és

* szabadon valaszthatd életformaként.

A nyugat-eurdpai tarsadalmakban a 18-19.
szazadig a homoszexualitas kapcsan a bin-diskurzus
volt az uralkodd. A bin-diskurzust a 19. szazad végétdl
a homoszexualitas orvosi modellje valtotta fel, amely
az azonos nemuek irant érzett vagyat betegségnek
tekintette. Ennek megkérdéjelezése csak a 20. szazad
utolso harmadara valt altalanossa. Az LMBT-emberek
életével kapcsolatos kérdések nyilvanos targyalasat
sokaig az illegalitas akadalyozta, hiszen a binos
és/vagy beszamithatatlan alanyoknak a puszta léte is
tarsadalmilag korlatozanddként tint fel. A magyar
jogalkotds és jogalkalmazasban is tukrozédik a fenti
kategorizacio: a homoszexualitas a 19. szazad végéig
blnként, a 20. szazad masodik feléig betegségként,
majd a tarsadalomra bizonyos mértékig veszélyes nor-
masértésként jelent meg. A transznemiség és a
transzszexualitas témakorei pedig maig tarsadalmi-
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lag jorészt lathatatlanok maradtak.

A tarsadalmi deviancidk kutatoi a 20. szazad
kozepétdl kezdték felfedezni vizsgalandd témakeént a
kulonféle — de elsésorban a marginalizalt — szexualitas-
formakat: ettdl kezdve a homoszexualitas fokozatosan
bevonoddott a tarsadalomtudomanyos érdeklédés
korébe, mely a nem heteroszexualis szexualitasfor-
makat egyre kevésbé természetesen adott allapotként
és egyre inkabb tarsadalmilag meghatarozott szerep-
ként értelmezte. A homoszexualitas tarsadalmi nor-
masértésként valo megkdzelitése vezetett sokakat
ahhoz a felismeréshez, hogy a Iényegi kérdés nem a
homoszexualisok normasértése, hanem az, hogy
egyes tarsadalmi normak sérthetik az emberek szabad
életforma-valasztasat. A szexualitas, és ezen belll a
korabban marginalizalt nem heteroszexualis formak,
behatobb tarsadalomtudomanyi tanulmanyozasa
aktiv szerepet jatszott abban, hogy a homoszexualitas
orvosi retorikajat felvalthatta a politika nyelve, mely
egyenld jogokat kovetelt a heteroszexizmus al-
dozatainak.

Magyarorszagon csupan a 21. szazad elejére, a
beleegyezési korhatarok 2002-es egységesitése, il-
letve az egyenlébanasmadd-térvény 2003-as elfo-
gaddsa utan kerilt az azonos nem{ partnerrel
folytatott érzelmi és szexualis kapcsolat mint sza-
badon valaszthaté és — durvabb jogi megkilon-
boztetések nélkil — élhetd életforma a magyar jog-
rendszer altal kinalt lehetéségek kozé. Ekkorra mar a
magyar politikai diskurzusban is megjelent a tar-
sadalmi kisebbségek fogalma. A rendszervaltas
id6szakaban a politikai kisebbségfogalom még foként
a ,valodiként (el)ismert” etnikai és nemzeti kisebb-
ségeket fedte, és csak lassanként kezdett kiterjedni
tobbek kézott a ndkre, a fogyatékkal éldkre, illetve a
meleg, a leszbikus vagy a transznemU emberekre.

A nemzetkozi szinteret tekintve egyre tobb nyu-
gat-eurdpai és észak-amerikai allamban kézelitik meg
a szexualis orientacio szabad félvallalasanak biz-
tositasat alapvet6 emberi jogként, melynek tisztelet-
ben tartasat antidriszkriminacids torvényi szabalyozas
biztositja. A szexualis orientacid alapu diszkriminacio
tiltasardl az Eurdpai Unidban az 1999-t6l érvényben
lévé Amszterdami Szerz6dés 13. cikkelye rendelkezik.

A mai eurdpai tarsadalmi gyakorlatokbdl egyre



vildgosabba valik, hogy a hazassagnak az utod-
nemzést szolgalo heteroszexualis intézményként vald
meghatarozasa tobbé nem kizardlagos: szamos
orszagban mar az azonos nemUek is meghazasodhat-
nak. Az LMBT-emberek jogi emancipacidjanak masik
problematikus terilete a szil6i jogokkal figg 6ssze,
annalisinkabb, mert az LMBT emberek kozott szamos
szUl6 van, és vannak olyan meleg parok is egyre
tobben, akit gyermeket nevelnek (itt Magyarorszagon
is). Tobben azonban korldtoznak a melegek szil6i jo-
gait a hozzajuk kapcsolddo elditéletek alapjan, vagy
mert ezek miatt a gyermekeket is el6itéletek sujtjak.
Ha azonban a tarsadalmi el&itéletekre hivatkozva kor-
latozni lehetne a szUl6i jogokat, akkor a felnétt em-
bereknek csak egy kis része bizonyulna alkalmas
szUlének. Jelenleg kevés empirikus adat all ren-
delkezésre azzal kapcsolatban, hogy milyen el6nydket
vagy hatranyokat jelenthet LMBT-szilék gyer-
mekeiként felndni, de tarsadalomtudomanyi kutata-
sok eredményeivel nem igazolhato a csaladi jogok és
kotelességek politikai elosztasanal a szexualis iranyult-
sag — altalaban korlatozo jellegl — figyelembevétele
(Stacey —Biblarz 2001).

Fontos hangsulyozni, hogy az egyenl6 banasmad
megteremtését szolgalé, Magyarorszagon is be-
vezetett jogi reformok elGsegithetik a tarsadalmi nor-
mak valtozasat, de a diszkriminaciot tiltd ren-
delkezések léte onmagaban nem jelent tul sokat, ha
nem alkalmazzak Oket és/vagy az allampolgarok,
példaul megfelelé nyilvanossag hidnyaban, nem is
tudnak ezek létezésérdl. A |étez6, dm az érintettek
szamara ismeretlen vagy megkdzelithetetlen, nem
hatékonyan mikodo intézmények hozzajarulhatnak
ahhoz, hogy a diszkriminacid bizonyos formai rejtve
maradjanak. Nehéz életet lehelni a meglévo egyenld
banasmaod rendelkezésekbe akkor is, ha az érintettek
félnek torvény adta lehetéségeikkel élni, és hajla-
mosak elfogadni egyfajta masodrendd allampolgar-
statuszt. Az egyenlé jogok biztositasanak egyik
eléfeltétele a hatranyosan megkilonboztetett csopor-
tok tarsadalmi lathatosaganak, észlelhetéségének a
novelése. Ez azonban sebezhetévé teheti az egyént,
ezért nem is mindenki engedheti meg maganak, hogy
nyiltan folvallalja 6Gnmagat.

A diszkriminacio megel6zésének egyik f6 eszkoze
a tudatossagnovelés. Ennek eszkdzei: az LMBT-kér-

/

Részlet az 1878-ben elfogadott, un. Csemegi-kodexbdl

Részlet Kertbeny Kdroly 1868-ban irt levelébdl

nyilvdnitdsa ennél fogva helytelen lenne.”

Részlet az 1961-es Biintetd Térvénykényv indokldsdbol

,Férfiak kézétt véghezvitt fajtalansdg, ugyszintén embernek dllattal elkévetett fajtalansdga: a természet elleni fajta-

lansdg vétségét képezi, és eqy évig terjedhetd foghazzal bilintetendd.”

,Sokkal inkabb arrdl kell meggydzni az ellenfeleket, hogy éppen az dltaluk
haszndlt jogi fogalmak szerint nincs semmi koziik ehhez a hajlamhoz, akdr
velesziiletett, akdr szdntszdndékos, mivel az dllamnak nincs joga beavatkoz-
nia abba, amit két tizennégqy év feletti ember 6nként, a nyilvanossdg kizdrdsd-

val, harmadik személyek jogainak megsértése nélkiil egymdssal mtivel.”

,A homoszexualitds tehdt bioldgiai jelenség, amelynek biincselekménnyé

A homoszexudlis orientdcié nem jelent mentdlis (lelki) zavart, és igy nem szorul pszicholdgiai kezelésre [...] A szak-
irodalom, és a hazai terdpids tapasztalatok alapjdn a szexudlis orientdcio megvdltoztatdsa pszichoterdpids be-
avatkozdssal kevéssé hatékony, mivel az egyénben ez az identitds felnéttkorra stabilizdlédik. Attol varhato eredmény
a pszichoterdpidban, ha a homoszexudlis identitds elfogaddsdt tdmogatja a terdpia.”

Részlet a Magyar Pszicholégiai Tarsasdg dllasfoglaldsabdl, 2010. janudr

~
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désekkel kapcsolatos tudas és problémak Ossze-
gyUjtése, helyzetfeltards, valamint a tdjékoztatas,
kommunikacio, az oktatas és képzés, valamint az al-
lampolgarok személyes tapasztalati korének bévitése.

Az LMBT emberek tarsadalmi kirekesztett-
sége Magyarorszagon

AkUl6nbozé hatranyos helyzetl csoportok tarsadalmi
kirekesztettsége hasonld jellemzokkel bir, mint ahogy
gyakran 6sszekapcsolddnak az el&itéletek és diszkri-
minativ gyakorlatok mégott meghizodé okok is. Van-
nak azonban olyan problémak is, amelyek csak az
adott tarsadalmi csoport esetében, vagy az 6 esetik-
ben kiemelten sulyosan jelentkeznek. Ebben a fejezet-
ben a leszbikus, meleg, biszexualis és transznemU em-
bereket érint6 legfontosabb problémakat tekintjuk at.

Eloitéletek

Az LMBT emberek tarsadalmi kirekesztésének alapja
e csoport tagjaival szemben tanusitott elGitéletek ne-
hezen valtozd rendszere. Annak ellenére, hogy az or
vostudomany mar évtizedek dta nem osztja ezt a
nézetet, egy 2003-ban készilt felmérés szerint a ma-
gyar tarsadalom jelentds része (35%) tovabbra is
betegségnek tartja a homoszexualitast. Hasonloan
nagy aranyban (30%) vannak azok, akik a homoszexu-
alitasra maganigyként tekintenek: ebben a beal-
litodasban keveredik az elfogado attitld (,tegyék, ami
jol esik nekik”), és a kérdés kizaradsa a nyilvanos
beszédbdl és térbdl (,csak nekem ne kelljen 1atni”).
Ugyanez a bedllitodas figyelhetd meg a meleg-
felvonulas magas elutasitottsagaban is: egy 2009-es
kutatds szerint a magyarok 68%-a nem helyesli a
felvonulast, mert olyan maganigynek tekintenek r3,
amely nem valoé az utcara. A tarsadalom tobbsége
tehat lehetdleg kerilné a melegség kérdésével vald
szembenézést, amely e kisebbség problémait
lathatatlanna teszi.

Kelet-eurdpai 6sszehasonlitdsban a magyar tar
sadalom a kozepesen elutasité tarsadalmak kozé tar
tozik: azzal az allitassal, hogy hagyni kell, hogy a
meleg férfiak és a leszbikus nék szabadon éljék az
életUket Ugy, ahogy akarjak 2009-ban a magyarok
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45%-a inkadbb egyetértett, mig 30%-uk inkdbb elutasi-
totta. Viszonylag nagy aranyban (25%) voltak azok is,
akik nem tudtak egyértelm( allast foglalni. Magyar-
orszagnal rosszabb eredményeket ért el Horvatorszag,
Romania, Szlovakia, Torokorszag, Ukrajna és a balti al-
lamok; Magyarorszaghoz hasonlé eredményeket Bul-
garia és Lengyelorszag; és inkabb a nyugati
elfogadobb tarsadalmakhoz all kozel Csehorszag és
Szlovénia. A felmérés szerint a legelfogaddbb orsza-
gok Hollandia, Dénia, Svédorszag, Belgium, Fran-
ciaorszag, és Svajc. Az Eurépai Unid 2008-ban készilt
diszkriminacioval foglalkoz6 Eurobarometer kutatasa
szerint a magyarok eurdpai tarsaikhoz képest joval
kevésbé fogadnanak el homoszexualis szomszédot
vagy politikai vezetot; a tarsadalmi tavolsag csak a
romak irdnyaban volt nagyobb.

Ha ezen elutasitas mogé nézink, az LMBT em-
berekkel szembeni eléitéletek igen széles korét
talaljuk: sokan dsszekeverik a szexualis iranyultsagot
anemiidentitassal, és azt gondoljak, hogy a meleg fér
fiak szUkségszer(en ndiesek, a leszbikus n6k pedig fér-
fiasak. A homoszexualitast gyakran 0sszefiggésbe
hozzak a pedofilidval, az AIDS betegséggel. Nem ritka,
hogy valaki Ugy Vvéli, a homoszexualis iranyultsagot
maganak valasztja az ember, vagy hogy a fiatalok di-
vatbol valnak meleggé. Sokan feltételezik, hogy az
azonos nemU parok képtelenek a tartos parkapcsola
tra, és a tudomanyos kutatasi eredmények ellenére
sokan ugy tartjak, hogy az azonos nemd parok alkal-
matlanok a gyermeknevelésre.

Az LMBT emberek tarsadalmi elfogadasanak jo
mérészama az azonos nem parok hazassaganak,
parkapcsolatanak elfogadottsaga. A hazassag ta-
mogatottsaga Magyarorszagon évrdél évre valtozik,
hol kicsit ng, hol kicsit csokken, de 6sszességében kb.
minden negyedik magyar tamogatja, hogy az azonos
nem{ parok hazassagot kothessenek. Ennél érdeke-
sebben alakult a bejegyzett élettarsi kapcsolat ta-
mogatottsaga: mig egy 2005-6s TARKI kutatds szerint
a magyarok alig harmada (38%) tdmogatta ezen in-
tézmény bevezetését, 2009-ben készilt Ipsos kutatas
szerint a bejegyzett élettarsi kapcsolatrol szdld
torvény elfogaddsa utan ez az arany mar 58% volt. Ez
az adat rdmutat, hogy a jogszabalyok elfogadasanak
komoly tarsadalomalakité hatasa van: a torvény



elfogadasa koril vita soran egyre tobben megértették,
milyen konkrét hatranyok érik a hdazassag intéz-
meényébdl kizart azonos nemd parokat, és hogy a hete-
roszexualis parokhoz hasonldan 6k is szereteten ala-
puld kapcsolatuk hivatalos elismerésére vagynak.

Hatranyos megkilonboztetés

A fent emlitett el6itéletek sajnos gyakran nem marad-
nak meg a vélekedések szintjén, és az LMBT emberek
szembeni hatranyos megkilonboztetéshez, zak-
latashoz vezetnek. A 2007-ben az MTA Szocioldgiai ku-
tatdintézete altal az LMBT emberek korében készitett
kérdGives kutatds szerint a valaszadok 76%-a
hatranyos helyzet( tarsadalmi csoporthoz tartozo-
nak érezte magat. A valaszadok 52%-at érte mar
hatranyos megkilonboztetés szorakozohelyen, a
kozépiskolaban 49%, a felséoktatasban 38%, a
munkahelyen 36%, az altalanos iskoldban 36%, az
egészségigyben 28%, az dnkormanyzatok esetében
pedig 10% szamolt be errdl.

A rendkivil magas aranyok ellenére a magyar tar-
sadalom kevésbé érzékeli az LMBT emberek diszkrim-
barometer 2009-es diszkriminacids kutatasa szerinta
magyarok 44%-a szerint elterjedt Magyarorszagon a
szexualis iranyultsag szerinti diszkriminacioé. Ez az
arany az egyébként legelfogadobb orszagokban, mint
példaul Svédorszagban vagy Hollandidban 57%, illetve
54%. Nem arrdl van tehat sz6, hogy nalunk kevésbé
lenne jelen a probléma, hanem hogy a magyar tar-
sadalom kevéssé ismeri fel e probléma jelentdségét.
Fontos kiemelni, hogy Magyarorszagon a 27 vizsgalt
orszag kozil egyedilallé mdédon a valaszaddk arrol
szamoltak be, hogy az elmult 6t év sordn a szexualis
iranyultsag alapu diszkriminacio gyakoribba valt,
mig az 6sszes tobbi orszagban a megkérdezettek sz-
erint az ilyen tipusu tarsadalmi megkilonboztetés
ritkabba valt.

A hatranyos megkilonboztetést tiltd jogszabalyok
ellenére csak az ilyen jellegU esetek toredéke jut el a
hatédsagokhoz, mivel az érintettek nem jelentik
azokat. Ennek hatterében az all, hogy a sértettek fél-
nek szexualis irdnyultsaguk kiderilésétol; nem biznak
benne, hogy igazukat bizonyitani tudjak; és tartanak

téle, hogy tovabbi zaklatasnak tennék ki magukat. A
melegeket éré hatranyos megkilonboztetés jelentds
része tehat rejtve marad, amely jelent&sen hozzajarul
ahhoz, hogy a tarsadalom e probléma sulyat nem is-
meri fel.

Homofdéb erészak és gyiloletbeszéd

A hatranyos megkilonboztetésnél is sulyosabb prob-
léma, hogy az LMBT emberek gyakran valnak erésza-
kos tdamadasok aldozatava. Bar e téren Magyar-
orszagon még nem tortént felmérés, a Magyaror-
szaghoz hasonl6 adottsagokkal rendelkezd lengyel és
szlovén kutatasok alapjan minden 6tédik LMBT em-
bert ért mar fizikai tamadas szexualis iranyultsaga
vagy nemi identitdsa miatt; a verbalis agresszio
(fenyegetés, bekiabalas) ennél is joval gyakoribb. Az
erdszakra elsésorban a meleg szorakozdhelyek
kornyékén, a kilonbozé tintetések és rendezvények
alatt/utan keril sor, de gyakori az iskolai, munkahelyi,
csaladi kornyezetben elszenvedett erészak is. Ahogy
egyre tobb LMBT ember vallalja fel szexualis iranyult-
sagat, példaul oly modon, hogy parjaval egyitt mu-
tatkozik az utcan, egyre nagyobb az erdszakos
tamadasok eléfordulasanak valdszinisége is.

Az LMBT emberek iradnti ellenséges tarsadalmi
kézeghez nagyban hozzajarulnak a nagy nyilvanossag
elétt a médiaban, sajtéban elhangzd sulyosan banto,
az ellenérzések felkorbacsolasara alkalmas meg-
nyilatkozasok. E kozlések gyakran politikusok,
kozéleti szerepldk szajabol hangzanak el, és kilonésen
nagy szamban talalhatdk meg a kilonb6z6 internetes
oldalakon. Mig mas tarsadalmi csoportok esetében a
nyilt gyaladzas helyett annak kodolt formaju megje-
lenése jellemzd (kddolt rasszizmus és antiszemitiz-
mus), ezek a gatak a szexualis kisebbségek esetében
még nem épiltek ki, igy elé6fordulnak nyiltan uszito,
erészakra buzdité megszolalasok is.
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Rejt6zkodés

A szexualis iranyultsag sajatossaga, hogy (szemben a
tobbi védett tulajdonsaggal) lathatatlan: az LMBT em-
berek mindaddig rejtve maradnak, mig szexualis
iranyultsagukat nem vallaljak fel nyiltan. A hatranyos
megkilonboztetéstdl és a zaklatastol vald félelem
miatt sokan ezért eltitkoljak szexualis iranyult-
sagukat még a csalad, a baratok, a munkatarsak eldl
is. A kutatasi eredmények szerint azok a leszbikus nék
és meleg férfiak, akiket nem érint a tarsadalmi meg-
bélyegzés, jellemzden a nyilvanossagtal elzartan, rej-
t6zkodve élik életiket, mig a nyiltan melegként és
leszbikusként él6k a rejt6zkoddknél gyakrabban szem-
besilnek tarsadalmi, politikai, gazdasagi és vallasi in-
dittatasu elutasitassal.

A fentebb mar emlitett Eurobarometer kutatasok
bdl az is kiderUlt: a magyarok eurdpai tarsaikhoz

képest joval kisebb aranyban ismernek melegeket és
leszbikusokat. Mig ez az arany 2009-ben Magyar-
orszagon 11% volt, az eurdpai atlag 38%. A lista tetején
az LMBT emberek elfogadasaban is élen jaré Hollan-
dia, Svédorszag és Franciaorszag all, ahol az emberek
59-68%-anak van meleg vagy leszbikus ismer0se.
Fontos valtozas viszont Magyarorszagon, hogy a
2009-es adatok a 2008-as adatokhoz képest jelentds
elmozdulast mutatnak: majdnem kétszer annyi
valaszado (6% helyett immar 11%) szamolt be arrdl,
hogy van homoszexualis ismerdse. Természetesen
nem arrdl van sz, hogy Magyarorszagon az LMBT
emberek aranya alacsonyabb lenne, mint Nyugat-Eu-
ropaban, vagy hogy egyik évrél a masikra megkét-
szerez6dott a magyar melegek szama, ezen adatok
sokkal inkabb a magyar LMBT emberek rejt6zkodését
mutatja, ugyanakkor a korabbi évhez képest torténé
elmozdulds a szexualis iranyultsag szélesebb kor(

Diszkrimindcioval kapcsolatos fogalmak

‘

\“

S

Madssdg: Az emberi lét alapvetd jellemzdje, hogy ,minden mds’. A természetben még elemi szinten sem taldlni teljesen
azonos dolgokat, tdrgyakat, élélényeket. Az eltérések/mdssdgok lehetdvé teszik az egyedek egyediségének felismerését,
eltérések szerinti beazonositdst.

Kategorizdcio: A megismerés egyik alapvetd eljdrdsa, hogy a vildgban eléforduld jelenségeket, tdargyakat, élGlényeket
aszerint csoportositjuk, hogy bizonyos jellemzdk vagy szempontok szerint azonosak, vagy mdsok-e. Elénye, hogy a
vildgbdl érkezd informdciéhalmazt dttekinthetévé teszi, hdtrdnya viszont, hogy néha tilzott dltaldnositdsra, leegy-
szertsitésre vezet, és figyelmen kiviil hagyja az egyedi informdcickat.

Sztereotipia: Altaldnositds, amely alapjdn az adott csoport Gsszes tagjdra vonatkoztatunk bizonyos jellemzét, tulaj-
donsdgot. A jellemzd mindig széles korti tarsadalmi k6zmegegyezéssel bir, idoben tartds (generdciékon keresztiil 6rok-
16d6) vélekedés, nem személyes tapasztaldson alapul, hallott, mindenki dltal tudott/ igaznak vélt dologrdl van szo (pl.
a németek precizek, a latinok szenvedélyesek). Elonye, hogy gyors, kénnyii tdjékozdddst tesz lehetévé, de hdtrdnya,

s s

hogy gyakran feliiletes és leegyszeriisito, és nem a tapasztalat, hanem az elditéletek az alapja.

Eléitélet: Hibds vagy merev dltaldnositdson alapulé vélemény. Az egyedet a csoportra jellemzd sztereotipia alapjdn
itéljiik meg, a sztereotipidt igaznak tartjuk a csoport valamennyi egyedére minden kértilmények kézétt, akkor is, ha
az szemben dll a tapasztalattal, j6zan megfontoldssal, tényekkel. ElGnye a sztereotipiadhoz hasonléan a gyors, kénnyti
tdjékozodds, hdtrdnya a feliiletes itélkezés, dltaldnositds, amely gyakran diszkrimindciéhoz vezet.
Diszkrimindcio: A gyakorlatban megnyilvdnulé elditélet, amikor nemcsak elditéletesen gondolkodunk, de az alapjdn
is cseleksziink. A diszkrimindcios egyiitt jar egyes csoportok vagy csoporttagok megbélyegzésével vagy hdtrdanyos
megktilénbéztetésével.

Tarsadalmi kirekesztés: Az a folyamat, amely sordn egyes emberek vagy tdrsadalmi csoportok a tdrsadalom
peremére szorulnak, ezdltal jelentdsen csékken az esélye, hogy kibontakoztassdk képességeiket és éljenek a tdarsadalom
nytjtotta érvényestilési lehetdségekkel. A tdrsadalmi kirekesztés hdtterében gyakran a csoport tagjai dltal elszenvedett

rendszeres diszkrimindcio dll.
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felvallaldsara is utal. Az adatok részletesebb elem-
zésébdl kideril, hogy els6sorban az LMBT embereket
ismerd fiatalok szama nétt meg, ami arra utalhat, hogy
a fiatalabb LMBT emberek egyre nyiltabbak szexu-
alis iranyultsaguk felvallalasaban.

Az LMBT emberek rejtézkodésének sulyos
kovetkezményei vannak mind egyéni, mind tarsadalmi
szinten. A szexualis iranyultsagukat elrejt6 emberek
folyamatosan arra kényszerilnek, hogy hazugsa-
gokkal, kinos hallgatasokkal elfedjék életik ezen
részét. A lebukastdl valo allandé félelem és a hazugsa-
gok bonyolult halozata olyan terhet jelent ezen em-
berek szamara, amely gyakran lelki problémakhoz
(stressz, depresszid) vezet. Nem ritka az sem, hogy a
magyarazkodast elkerilendd, az érintettek megsza-

Vélemények a homoszexualitasrol
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Az LMBT embereket érd diszkriminacio
szinterei

kitjak kapcsolatuk csaladjukkal és barataikkal, amely
a szociadlis kapcsolatok leépiléséhez, hosszabb tavon
akar elmagéanyosodashoz is vezet. Tarsadalmi szinten
a rejtézkodés kovetkezménye, hogy a tarsadalom
tobbsége nem ismer személyesen melegeket, helye-
sebben fogalmazva nem tudja réluk, hogy melegek. A
személyes kapcsolatok hianya viszont rendkivil ter-
mékeny taptalaja a megalapozatlan sztereotipiak és
el6itéletek kialakulasanak. A kutatasok kivétel nélkul
azt mutatjak, minden mas tényezénél meghatarozobb
az LMBT emberek elfogadasa szempontjabdl, hogy az
adott ember ismer- e személyesen melegeket. A rej-
t6zkodés tehat 6rdogi kor: a tarsadalmi elutasitastol
vald félelem valtja ki, de maga is hozzajarul ezen ellen-
séges tarsadalmi kozeg fenntartasahoz.
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Az LMBT emberek és a magyar jog: rovid at-
tekintés

Az elmult két évtizedben jelentds lépések torténtek az
LMBT emberek jogegyenléségének megteremtése és
az LMBT embereket ér6 hatranyos megkilonboztetés
elleni jogvédelem kiépitése teriletén. Bar tovabbra is
léteznek diszkriminativ jogszabalyok (els6sorban a
csaladjog teriletén), a magyar jogrendszer szexualis
irdnyultsagtol és nemiidentitastdl fuggetlendl elismeri
az emberek azon jogat, hogy szabadon donthes-
senek, kivel |étesitenek szexualis és érzelmi kapcsola-
tot, illetve kivel alapitanak csaladot. Ebben a fe-
jezetben ismertetjuk a hatalyos magyar jog LMBT
embereket érint6 legfontosabb rendelkezéseit, kilon
kiemelve azokat a terUleteket, ahol a magyar szaba-
lyozas nem felel meg a nemzetkozi emberi jogi elvara-
soknak és a magyar alkotmanyos alapelveknek.

Az Alkotmany

A magyar Alkotmany 54. §-a szerint minden embernek
joga van az emberi méltésaghoz. Az Alkotmany-
birdsag a szexualis iranyultsagot tobb hatarozataban
is az emberi méltésag lényegéhez tartozdnak
értékelte. Az Alkotmany 70/A. §-a faj, szin, nem, nyely,
vallas, politikai vagy mas vélemény, nemzeti vagy tar-
sadalmi szarmazas, vagyoni, sziletési helyzet mellett
kimondja az egyéb helyzet szerinti hatranyos
megkilonboztetés tilalmat is. Az Alkotmanybirdsag
tobb hatdrozataban is Ugy értelmezte, a szexualis
iranyultsag szerinti hatranyos megkilonboztetés az
Alkotmany egyéb helyzet szerinti hatranyos meg-
kilonboztetés tilalmazo rendelkezésébe Utkozik.

Bintethetdség, beleegyezési korhatar

A magyar jogszabalyok az 1961-es Binteté Tor-
vénykonyv elfogadasa 6ta nem bintetik az azonos
nemuUek kozotti, beleegyezésen alapuld szexualis
kapcsolatot. A beleegyezési korhatar — vagyis az az
életkor, amely felett a jog kell6en érettnek tekint
valakit arra, hogy eldontse kivan-e szexualis kapcsola-
tot létesiteni — az azonos nemU parok esetében
kezdetben magasabb volt, mint a kilonb6z6 nem
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parok esetében (14 év helyett 20 év). Ez a kilonbség
az évek soran fokozatosan csokkent: az 1978-as Uj
BUntetd Torvénykonyv mar a nagykorusag elérését
tekintette ilyen életkornak (18 év), az Alkotmany-
birdsag 2002-ben pedig kimondta: e téren nem tehetd
kilonbség az azon nemdek és a kilonb6zé nemiek
kozotti szexualis kapcsolatok terén. 2002 6ta tehat egy
14. életévét betoltott személy szabadon Iétesithet
szexualis kapcsolatot mind vele azonos nemd, mind
téle eltéré nemd személyekkel.

Egyesulési és gyilekezési jog

A magyar jogszabalyok minden ember —igy az LMBT
kozOsség tagjai szamara is — biztositjak, hogy szer-
vezeteket vagy kozosségeket hozzanak létre, illetve
hogy békés 6sszejoveteleket, felvonulasokat és tin-
tetéseket tartsanak, figgetlenil azok céljatol. Az elsé
magyar melegegyesulet 1988-ban alakult, jelenleg
tobb mint egy tucat kifejezetten LMBT kérdésekkel
foglalkozo civil szervezet mikodik Magyarorszagon.
Az els6 nyilvanos megmozdulast 1992-ben Pink Piknik
néven rendezték, 1997 o6ta pedig minden nyaron
megrendezésre kerUl az LMBT Film- és Kulturalis Fesz-
tival és ennek keretében a Meleg Méltésag Menete.

Egyenlé banasmod

Az egyenl6é banasmaodrol sz616 torvény szerint tilos a
szexualis iranyultsag vagy nemi identitas szerinti
kozvetlen vagy kozvetett hatranyos megkilon-
boztetés, illetve zaklatas a foglalkoztatas, a szocialis
biztonsag és egészséqugy, a lakhatas, az oktatas és
képzés, valamint az aruk forgalma és szolgaltatasok
igénybevétele teriletén. A hatranyos megkilon-
boztetés aldozatai panaszukkal az Egyenl6 Banas-
mod Hatésaghoz, mas allami szervekhez, illetve a
birosaghoz fordulhatnak. A jogszabaly az ilyen esetek-
ben Un. forditott bizonyitasi eljaras alkalmazasat irja
elé, tehdt az aldozatnak elég valdszinGsitenie a
bekovetkezett hatranyt, illetve hogy rendelkezik a
védett tulajdonsaggal, és az eljaras ala vontnak kell bi-
zonyitania, hogy az egyenlé banasmaod kovetelményét
megtartotta vagy arra nem volt k&teles.



Partnerkapcsolat

2009. julius 1-je dta az azonos nem{ parok szamara
elérhetévé valt a hazassaggal legtobb tekintetben
megegyezd jogintézmény, a bejegyzett élettars kap-
csolat. A bejegyzett élettarsi kapcsolat a hazassaghoz
hasonldan anyakdnyvvezetd el6tti akaratnyilvanitassal
jon létre, és az egyik fél halaldig, illetve a birdsag vagy
a kozjegyzé altali megszintetéseéig all fenn. A bejegy-
zett élettarsakra ugyanazok a vagyonjogi, 6roklési
jogi, szocialis jogi, addjogi, bevandorlasi jogi, stb. sza-
balyok vonatkoznak, mint a hazastarsakra. A be-
jegyzett élettarsak ugyanakkor a hazastarsaktdl
eltéréen nem vehetik fel egymas nevét, nem fogad-
hatnak kozésen gyermeket 6rokbe, nem fogadhatjak
orokbe partnerik gyermekét és nem vehetnek részt
mesterséges megtermékenyitésben. Fontos megje-
gyezni, hogy a bejegyzett élettarsi kapcsolatrdl szo6lo
torvény kimondja, minden olyan egyéb jogszabaly-
ban eldirt rendelkezés, amely a hazastarsakra vo-
natkozik, vonatkozik a bejegyzett élettarsakra is,
fuggetlendl attdl, hogy az adott jogszabaly nevesiti-e
a bejegyzett élettarsi kapcsolatot.

A bejegyzett élettarsi kapcsolat mellett az azonos
nemU parok szdmara is nyitva all az élettarsi kapcso-
lat lehetdsége. Az Alkotmanybirdsag 1995-0s
hatarozatanak eredményeképpen 1996 6ta a Polgari
Torvénykonyv mind az azonos, mind a kilénbozd
nemU parokat élettarsaknak tekinti, amennyiben
koz6s haztartasban érzelmi és gazdasagi kozosségben
élnek. Az élettarsi kapcsolat |étrejottéhez tehat nem
kell azt nyilvantartasba venni; elég, ha a par kozos haz-
tartasban él. 2010. januar 1. 6ta mind azonos, mind
kGlonbozé nemU parok kérhetik felvételUket a koz-
jegyz8k &ltal vezetett Elettarsi Nyilatkozatok Nyil-
vantartasaba. Ez a lehetdség nem azonos a bejegy-
zett élettarsi kapcsolattal, a kdzjegyzdk altal nyilvan-
tartott élettarsak tovabbra is ,csak” élettarsak, a nyil-
vantartas csak a kapcsolat bizonyitasanak meg-
konnyitésére szolgal.

Gyermekvallalas

A magyar jogszabalyok nem tiltjak, hogy meleg vagy
leszbikus emberek gyermeket vallaljanak vagy gyer-

meket neveljenek, azonban nem teszik lehetévé, hogy
egy gyermeknek hivatalosan is két azonos nem(
szUl6je legyen. A csaladjogi torvény szerint az egyéni
orokbefogadas lehet6sége minden arra alkalmas
ember el6tt nyitva all, figgetlendl attdl, hogy vele
azonos vagy kilonnemu személyhez vonzddik, illetve
hogy egyedil vagy esetleg azonos nemu parjaval él-e
egyitt. A kozos orokbefogadas (tehat amikor egy par
mindkét tagja orokbe fogadja a gyermeket) viszont
csak hazasparok esetében lehetséges, még hete-
roszexualis élettarsak esetében nem. Ehhez hasonléan
a hatalyos magyar jog csak hazasparok szamara teszi
lehetévé, hogy orokbe fogadjak partnerik vérszerinti
gyermekét: annak ellenére, hogy egy azonos nemu
par akar évekig kozosen neveli a gyermeket, a nem
vérszerinti szil6 a gyermeket nem fogadhatja 6rokbe.
A szUl6 bejegyzett élettdrsa azonban a gyermek
mostohaszil6jének, élettarsa a gyermek neveld-
szUl6jének mindsil, és ez alapjan szamos esetben
eljarhat mint a gyermek kozeli hozzatartozoja.

A mesterséges megtermékenyités egészségigyi
ellatas keretében a magyar jogszabalyok szerint csak
hazastarsak, kilonnem( élettarsak és egyedilalld
meddd, vagy koruk folytan hamarosan meddoveé vald
egyedilallo nék esetében vehetd igénybe. Leszbikus
parkapcsolatban él6 nék, akar élettarsi akar bejegyzett
élettarsi kapcsolatban élnek nem vehetnek részt
mesterséges megtermékenyitésben. A jogszabalyi
korlatozasok miatt sokan kilféldon vagy hazilag
végzik el a mesterséges megtermékenyitést.

GyUlolet-bincselekmények, gyiloletbeszéd

A Binteto Torvénykonyv kozosség tagja elleni eré-
szak néven rendeli bintetni az olyan erészakos bin-
cselekményeket, amelyek esetében az elkdvetés hat-
terében az aldozat valamely tarsadalmi csoporthoz
tartozasa all. 2009 februarja 6ta ez bincselekmény
mar nemcsak a faji, etnikai, vallasi csoportokra
vonatkozik, hanem valamennyi tarsadalmi csoporthoz
tartozas — igy a szexualis iranyultsag vagy nemi iden-
titas — miatt elkovetett tamadasokra is. A Bintet6
Torvénykonyv ugyanakkor k6zdsség elleni izgatas
néven az olyan szébeli megnyilatkozasokat is bintetni
rendeli, amelyek célja valamely tarsadalmi csoport —
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igy az LMBT emberek — elleni uszitas. Az Un. sajto-
alkotmany valamennyi nyomtatott, elektronikus és
internetes médiaszolgaltatd szamara tiltja az emberi
méltosagot sértd, valamely kisebbség elleni gyllolet
keltésére, a csoport megsértésére, kirekesztésére
iranyulo tartalmak kozlését.

Nemvaltas

Bar jogszabaly részletesen nem rendelkezik réla, a
hatalyos magyar gyakorlat lehet6vé teszi a transz-
szexualisok szamara, hogy nemiket és neviket
megvaltoztassak. A nem hivatalos megvaltozta-
tasahoz orvosi szakvéleményre van szilkség, de mitéti
vagy mas orvosi beavatkozasok elvégzése nem
kotelezd, ezek elvégzése az egyén dontésén mulik. A
nemét megvaltoztatd személy Uj anyakonyvi kivona-
tot, személyigazolvanyt kap, és az élet valamennyi
teriletén Uj neme szerint jarhat el, igy példaul Ujneme
szerint hazassagot kéthet, Uj neme szerinti életkorban
vonulhat nyugdijba, stb. A test Uj nemnek megfelel6
atalakitasara irdnyulo orvosi beavatkozasok (nemi at-

alakitdé m(tét, hormonterdpia) Magyarorszagon is
igénybe vehetd, ugyanakkor a vonatkozd nemzetkdzi
emberi jogi kotelezettségek ellenére azt a tarsadalom-
biztositas csak 10% erejéig tamogatja.

Adatvédelem

A személyes adatok védelmérdl szol6 torvény a szexu-
alis életre vonatkozd adatokat kilonleges adatnak te-
kinti. Az ilyen adatot nyilvantartani, illetve nyil-
vanossagra hozni csak az érintett beleegyezésével
lehet. Az iskola, munkahely, egészségligyi intézmény,
bank a szexualis életre nem kérdezhet ra. Ha az érin-
tett az informaciot valamiért mégis kozli, az adat akkor
sem tarthato nyilvan, csak ha az érintett magahoz a
nyilvantartashoz kifejezetten hozzajarult. Figgetlenil
attol, hogy hogyan jutottak hozza (magatdl az érintet-
tol vagy mastol), a szexualis életre vonatkozd adatot
nyilvanossagra hozni, médiaban megjelentetni csak az
érintett hozzajarulasaval lehet. Ezen szabalyok meg-
sértése a személyes adattal vald visszaélés bintettét
valdsitja meg.

p

1959. évi 1V. térvény a Polgdri Torvénykonyvrol

1978. évi 1V. torvény a Biintetd Torvénykonyvrol

1997. évi CLIV. térvény az egészségligyrol

Részlet a 154/2008. (X1I. 17.) AB hatdrozatbdl

Részlet a 37/2002. (IX. 4.) AB hatdrozatbol

A

Az LMBT embereket érinto legfontosabb jogszabdlyok

1949. évi XX. térvény a Magyar Kéztdrsasdg Alkotmdnya

1952. évi 1V, térvény a hdzassdgrol, a csaladrol és a gyamsdgrol

1992. évi LXIIL torvény a személyes adatok védelmérdl és a kézérdekii adatok nyilvdnossdgdrol

2003. évi CXXV. torvény az egyenlé bandsmddrol és az esélyegyenldség elémozditdsdrol
20009. évi XXIX. torvény a bejegyzett élettdrsi kapcsolatrol, az ezzel dsszefiiggd, valamint az élettdrsi viszony igazoldsd-

nak megkonnyitéséhez sziikséges egyes térvények médositdsdrol

,Az azonos nemiiek tartos pdrkapcsolata szimdra azonban az elismerés és a védelem igénye — mivel 6k hdzassdgra
nem léphetnek — az emberi méltésdghoz valo jogbdl [..], és az abbdl szdrmaztatott onrendelkezési joghbdl, az altaldnos

cselekvési szabadsdgbdl, illetve a személyiség szabad kibontakoztatdsdhoz valé jogbdl [...] levezethetd.”

A heteroszexudlis, illetve a homoszexudlis irdnyultsdg egyardnt az emberi méltosdg lényegéhez tartozik, szétvdlasztd-

sukra, az érintett személyek méltésdgdnak nem egyenld kezelésére kivételes indokok sziikségesek.”

12 LMBT ERZEKENYITO KEPZES « OKTATAS
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LA stabil, szeretetteljes, tartds pdrkapcsolat, amelyben a felek egyiittmiikédnek és kolcsénédsen segitik, tadmogatjdk
egymdst, hozzdjdrul a személyiség kiteljesedéséhez, és igy a felek nemétdl fiiggetlentiil értéket hordoz. A tamadott
jogszabdly a jog eszkézeivel jarul hozzd az azonos nemii pdrok tdrsadalmi elismeréséhez, megadja szdmukra egymds
irdnydban a hdzastdrsakéhoz hasonlé olyan jogdlldst, amely az egyenld méltésdgu személyként kezeléstiket biztositja.”
Részlet a 32/2010. (11I. 25.) AB hatdrozatbdl
,K6zvetlen hdtrdnyos megkiilonbéztetésnek mindstil az olyan rendelkezés, amelynek eredményeként egy személy vagy

csoportvalds vagy vélt [...] szexudlis irdnyultsdga, nemi identitdsa [...] miatt részestil mds, 6sszehasonlithato helyzetben

Részlet a 2003. évi CXXV. térvénybdl

Részlet a 2009. évi XXIX. térvénybdl

Részlet az 1978. évi IV. térvénybdl

o

levé személyhez vagy csoporthoz képest kedvezdtlenebb bdndsmodban.”

»Ha e torvény eltéréen nem rendelkezik, vagy e térvény a rendelkezés alkalmazdsdt nem zdrja ki, megfeleléen alkal-

mazni kell a hdzassdgra vonatkozo szabdlyokat a bejegyzett élettdrsi kapcsolatra.

LAki mdst valamely nemzeti, etnikai, faji, valldsi csoporthoz vagy a lakossdg egyes csoportjaihoz tartozdsa vagy vélt
tartozdsa miatt bantalmaz, illetéleg erdszakkal vagy fenyegetéssel arra kényszerit, hogy valamit tegyen, ne tegyen

vagy eltiirjén, biintettet kévet el, és it évig terjedd szabadsdgvesztéssel biintetendd.”

Az LMBT jogok emberi jogok: nemzetkozi
kotelezettségek és ajanlasok

Az emberi jogok elsodleges szerepe és jelentsége,
hogy védelmet biztositanak az egyén szamara az
allam onkényes beavatkozasaival szemben. A
nemzetkdzi jogban és a magyar Alkotmanyban is
rogzitett emberi jogok nem szerzett jogosultsagok,
azok sziletésiktdl fogva mindenkit megilletnek te-
kintet nélkyl fajra, nemre, szarmazasra, szexualis
iranyultsagra vagy nemiidentitasra, csak hogy néhany
tulajdonsagot emlitsink. A huszadik szazadra a
klasszikusan az allammal szembeni kovetelésként
megfogalmazott emberi jogok atalakultak és mara
mMar nem csupan az egyén és az allam, hanem az egyén
mas egyénhez és a kdzosséghez vald viszonyat is
meghatarozzak és igy életink szinte valamennyi szin-
tjén jelen vannak.

Amikor az LMBT k6z0sséghez tartozo emberek jo-
gairol beszélink, nem specialisan Sket megillet6 tobb-
let-jogositvanyokat értink alattuk, hanem azoknak az
alapelveknek az érvényesitését, amelyek minden em-

berre egyarant vonatkoznak. A meleg, leszbikus,

biszexualis és transzszexualis emberek tehat nem tar-
tanak igényt a tobbségtdl eltérdé jogositvanyokra,
csupan a hazai és nemzetkozi jogban biztositott em-
beri jogaik tiszteletben tartasat varjak el.

A masodik vildghaborut kdvetden kialakult az em-
beri jogi alapelvek rendszere, amely az allamok altal
jovahagyott nemzetkdzi egyezményekbdl és az azok
érvényesilését biztositani hivatott intézményekbdl all.
Bar a nemzetkdzi jogban egészen a legutobbi idékig a
szexualis irdnyultsag és nemi identitas fogalmai nem
jelentek meg, az egyezményekben lefektetett emberi
jogok az LMBT kozdsségre is vonatkoztathatdak.

Az elmult néhany évben ugyanakkor egyre foko-
zottabb nemzetkozi figyelem fordult az LMBT em-
berek emberi jogaira. A nemzetkdzi kdzdsséq is
felismerte, hogy szamos allam jogrendszere vagy
gyakorlata kizarja az LMBT kozOsség tagjait az
alapvetOnek tekinthetd polgari, politikai és gazdasagi
jogok gyakorlasabol. Ebben a fejezetben azokat a
nemzetkozi jogban lefektetett, Magyarorszagra is
kotelezd érvényl emberi jogi alapelveket tekintjik at,
amelyek kilondsen érintik az LMBT emberek jogait;
ugyanakkor ismertetjik azon nem kotelez6 érvényl
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nemzetkozi ajanlasokat is, amelyek ezen alapelvek
hatékony megvaldsitasat biztosito |épéseket tartal-
mazzak.

Alapelvek

A teljesség igénye nélkil az LMBT kdz0sség tagjai az
alabbi emberi jogok megsértésével szembesilnek a
tobbségi tarsadalomhoz képest joval gyakrabban:

A torvény el6tti egyenl6ség: A vildg szamos
orszagaban a torvények bintetik az azonos nemuek
kozti szexualis kapcsolat vagy magasabb beleegyezési
korhatart irnak el6 az azonos nemUek kdzotti kapcso-
lat esetében.

A hatranyos megkilonboztetés tilalma: A vilag
szamos orszagaban a jogszabalyok nem biztositanak
megfelel6 védelmet az LMBT embereket az élet sza-
mos terUletén érd hatranyos megkilonboztetéssel és
zaklatassal szemben. Az egyenlé banasmaod alap-
feltétele az elditéletektél mentes hozzaallas mind az
allami szervek elétti eljarasban, mind a maganszemé-
lyek egymas kozotti viszonyaiban.

14 LMBT ERZEKENYITO KEPZES « OKTATAS

Az élethez és a személyi biztonsaghoz valé jog:
Az LMBT emberek gyakran valnak gyGlélet motivalta
er6szakos tamadasok aldozatava, néhany allam raada-
sul halalbUntetést ir el6 az azonos nemUek kozotti
szexualis kapcsolatok bintetéseként.

Atisztességes eljarashoz vald jog: Az LMBT em-
berek gyakran talalkoznak elGitéletes beallitddassal a
blUncselekmény nyomozasa soran, a birdsag el&tti
eljarasban vagy a buntetés-végrehajtas soran.

A maganélethez valé jog: A maganélet sérelmét
jelenti, ha egy allam a bintet&jog eszkdzével Gldozi az
azonos nemUek kozotti szexualis kapcsolatot, vagy ha
nem teszi lehet6vé, hogy egy személy sziletésétol
eltéré neme szerint éljen.

Az egyesulési, gyilekezési és szolasszabadsag:
Szamos orszagban adminisztrativ eszkozokkel akada-
lyozzdk az LMBT emberek érdekeit védd egyesiletek
megalapitasat betiltjdk politikai rendezvényeiket,
peéldaul a melegfelvonuldsokat, illetve megnehezitik
az LMBT témakkal foglalkozdé kiadvanyok megje-
lenését és terjesztését.

A csaladalapitashoz valoé jog: A vilag szamos
orszaga nem ismeri el az azonos nem( parokat, igy
kizarva Oket a hazastarsaknak nyujtott ked-
vezményekbdl és jogosultsagokbdl. Az orokbefo-
gadads, mesterséges megtermékenyités tilalma
ugyanakkor az ilyen csaladokban felnévé gyermekek
jogi helyzetét teszi bizonytalanna.

A szabad mozgashoz val6 jog: Az azonos nem(
parok szabad mozgasat korlatozza, ha egy mas
orszagban létesitett parkapcsolatukat egy masik allam
nem ismeri el.

A munkahoz valé jog: AzLMBT emberek gyakran
éri hatranyos megkilonboztetés a munka vildgaban,
nem ritka hogy valakit szexualis irdnyultsag miatt
részesitenek kedvezdétlenebb elbanasban, legyen szd
a munkaviszony létesitésétdl kezdve a mindenki mast
megilletd jogosultsagokig.

Az egészséghez valo jog: Séril az elérhetd legma-
gasabb szintl az egészséghez valé jog, ha az
egészséglgyi dolgozok a homoszexualitasra be-
tegségként tekintenek, nem veszik figyelembe az
LMBT emberek sajatos szikségleteit vagy nem biz-
tositjak a transznemdUek szamara a nemi atalakito be-
avatkozasokat.



Az oktatashoz valod jog: Séril az LMBT emberek
oktatashoz vald joga, ha az intézmények akadalyoz-
zak, hogy meleg és transznem( emberek szexualis ori-
entaciojukat, illetve nemi identitasukat vallalva
vegyenek részt az oktatasban, ha a didkok vagy
tanarok részérdl zaklatasnak, megalazé banasmaodnak
vagy hatranyos megkilonboztetésnek vannak kitéve.

Az LMBT szempontbdl relevans nemzetkdzi em-
beri jogi alapelvek részletesebb kifejtése megtalalhatd
a nemzetkozi emberi jogi szervezetek és az ENSZ
szakért6i altal készitett Yogyakarta alapelvek a
nemzetkozi emberi jogi szabalyok alkalmazdsardl a
szexudlis iranyultsdggal és nemi identitdssal kapcsolat-
ban c. kiadvanyban.

Egyesilt Nemzetek Szervezete

Az Egyesilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) a
nemzetkozi eqyittmUkodés legtagabb terepe, jelen-
leg 192 tagallama van, csaknem az Osszes elismert
fuggetlen allamot tagjai kozott tudja. Az ENSZ egyik
meghatdrozé dokumentuma az 1948-ban elfogadott
EmberiJogok Egyetemes Nyilatkozata, amely kimondja,
hogy az emberi jogok mindenkit megilletnek fajra,
bérszinre, nemre, nyelvre, vallasra vagy barmely mas
korilmeényre tekintet nélkil. Az emberi jogok részletes
kataldgusat tartalmazza az 1966-ban elfogadott Pol-
gari és Politikai Jogok Nemzetkézi Eqyezségokmanya
(ICCPR) és a Gazdasagi, Szocialis és Kulturalis Jogok
Nemzetkozi Egyezségokmanya (ICESCR). Mindkét
dokumentum tartalmazza az egyéb helyzet szerinti
hatranyos megkilonboztetés tilalmat. Az ENSZ
egyik szakositott intézményének, a Nemzetkozi
Munkaigyi Szervezetnek (ILO) keretében fogadtak el
1958-ban A hdtranyos megkilénbéztetést a munka
vildgdban tiltd 111. szamu egyezményt; és a Nevelési-
gyi, Tudomanyos és Kulturalis Szervezet (UNESCO)
keretei kozott 1960-ban Az oktatasban alkalmazott
megkiilénboztetés elleni kiizdelemrél sz6l6 egyezményt.
Az ENSZ Gazdasagi és Szocidlis Tanacsanak Gaz-
dasagi, Szocialis és Kulturalis Jogok Bizottsaga 28.
szamu dllasfoglaldsaban egyértelmdlvé tette, hogy az
egyéb helyzet szerinti hatranyos megkilonboztetés
tilalma a szexualis irdnyultsag és nemi identitas szer-
inti hatranyos megkilonboztetésre is vonatkozik. Ha-

sonlo allasfoglalasokat tettek az ENSZ mas szervei is:
az ENSZ Menekiltigyi Fébiztosa allasfoglalasaban
felhivta a figyelmet, hogy a menekiltkérelmek el-
birdlasa soran a szexualis iranyultsagon vagy nemi
identitason alapul6 Uldoztetést is el kell ismerni.

Az LMBT jogok teruletén attorést jelentett az
ENSZ KozgyGlésének 63. Glésszakan, 2008. december
18-an 67 tagallam, kéztik Magyarorszag altal is alairt
nyilatkozat a szexualis iranyultsagrol és nemi iden-
titasrol. A nyilatkozat felszoélitotta a vilag orszagait,
hogy az emberi jogokat szexualis irdnyultsag és nemi
identitas szerinti megkulonboztetés nélkil mindenki
szamara biztositsak; szintessék meg az azonos
nemQek kozti szexualis kapcsolatok bintetdjogi
Uldozését; a szexualis iranyultsag vagy nemi identitas
alapjan torténd jogsértések elkovetdit allitsak birdsag
elé; és ne akadalyozzdk a szexualis irdnyultsaggal vagy
nemi identitassal foglalkozo jogvéddk munkajat.

Az emberi jogi alapelvek betartasanak ellen6rzését
az ENSZ kilon erre a célra létrehozott szervei végzik.
Az ENSZ Emberi Jogi Tanacsa négyévente ellendrzi,
milyen lépéseket tettek a tagallamok az emberi jogok
megvaldsitasa terlletén (ez az Un. universal periodic re-
view - UPR). Emellett valamennyi egyezmény kapcsan
a részes allamoknak rendszeres idékozonként jelen-
tést kell tennilk az egyezmény betartasanak el-
lendrzésére létrehozott kilonboz6 bizottsagok eldtt.
Egyes részes allamok ugyanakkor azt is lehet6vé
teszik, hogy allampolgaraik egyéni panasz keretében
forduljanak e szervekhez. Az elmult évek soran az
LMBT emberek helyzete egyre nagyobb figyelmet
kapott ezen vizsgalddasok soran: a Polgari és Politikai
Jogok Nemzetkozi Egyezségokmanyanak végreha-
jtasat feligyel6 Emberi Jogi Bizottsag 1994-ben
példaul aToonen Ausztralia elleni Ugyben hozott don-
tésének kovetkeztében Tasmania tartomanyaban el
kellett tordlni az azonos nemUek kozotti szexualis
kapcsolatok bintethetdségét; 2007-ben a Bizottsag X.
Kolumbia elleni Ggyben a Bizottsag 6zvegyi nyugdij
megitélését irta el6 egy azonos nemu par tulél6 tagja
szdmara. Az LMBT emberek helyzete nem csak a
legsulyosabb jogsértéseket megvaldsitd (vagyis a ho-
moszexualitast buntetdjogi eszkozokkel Gld6zd) orsza-
gok, hanem a legtébb kelet-eurépai orszag UPR
jelentéseinek vitaja soran is komoly figyelmet kapott.
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Europa Tanacs

Az Eurdpa Tanacs (ET) az eurdpai allamokat tomoritd
kormanykozi szervezet. 1949. majus 5-én tiz allam
hozta létre, ma mar 47 tagja van: Fehéroroszorszag és
Kazakhsztan kivételével valamennyi eurdpai allam
csatlakozott hozza. Az ET legfébb célkitizései kozé
tartozik az emberi jogok védelme és azok ér-
vényesilésének el6segitése, a demokracia megorzése
és a jogallamisag biztositasa. A szervezet legfontosabb
dokumentuma az Emberi jogok és az alapveté szabad-
sdgok védelmérél szolo egyezmény (Egyezmeény), ame-
lyet 1953-ban fogadtak el. Az Egyezmény alapvetd
polgari és politikai jogokat garantal, igy biztositja min-
denki szamara tobbek kozott a kovetkez6 jogosultsa-
gokat: élethez vald jog, kinzas és kényszermunka
tilalma, az személyi szabadsaghoz és biztonsaghoz
vald jog, a tisztességes eljarashoz vald jog, a magan-
és csaladi élethez vald jog, a véleménynyilvanitas,
gyulekezés és egyesilés szabadsaga, a vallasszabad-
sag, és a hatranyos megkilonboztetés tilalma.

Az Egyezményben foglalt jogai megsértése miatt
- meghatarozott feltételek teljesitése esetében - barki
a strasbourg-i Emberi Jogok Eurépai Birésagahoz
fordulhat. A Birdsdg itéletei kotelezéek, azok végreha-
jtasarol az Eurdpa Tandacs dontéshozo szerve, a Mi-
niszteri Bizottsag gondoskodik.

Az Egyezmény 8. cikke kimondja a magan- és
csaladi élet tiszteletben tartasahoz valo jogot. Az
LMBT koz0sség jogait érintd dontések kozil a legtobb,
ma mar mérfoldkének tekintett hatarozat a ma-
ganélethez vald joggal Osszefiggésben sziletett.
1981-ben a Birdsag elindult a teljes jogegyenldség
megteremtésének Utjan: a testllet kimondta, hogy a
férfiak kozotti beleegyezésen alapuld szexualis kap-
csolatok bintet6jogi Uldozése sérti az Egyezményt.
Ajogilyen mérték{ korlatozasat nem igazolhatja sem
az erkodlcsok védelme, sem pedig a tobbségi tar-
sadalom ellenérzése (Dudgeon Egyesilt Kiralysag el-
leni Ugye). Hasonloképpen az Egyezménnyel ellen-
tétesnek bizonyult a meleg parok esetében el6irt ma-
gasabb beleegyezési korhatar. A Sutherland Egyesilt
Kirdlysag elleni Ugyben a strasbourgi testilet ki-
mondta, hogy a maganélethez vald joggal 6sszefig-
gésben séril a hatranyos megkilonboztetés tilto 14.
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cikk. 2000-ben a Birdsag kimondta, hogy szexualis
iranyultsaga miatt senkit sem lehet elbocsatani a
hadseregbdl (Lustig-Prean Egyesilt Kiralysag elleni
ugye).

Fontos itéleteket hozott a testilet a csaladi kap-
csolatokat illetéen is. 1999-ben egy portugal tgyben
a testllet Egyezmény-ellenesnek talalta, hogy az apa
szUlG6i felUgyeleti jog iranti kérelmét homoszexualis
iranyultsaga miatt tagadtak meg (Salgueiro da Silva
Portugalia elleni Ggye). 2008-ban a Birdsag megallapi-
totta, egy egyébként minden tekintetben alkalmas
kérelmez6tdl nem lehet azon az alapon megtagadni
az egyéni orokbefogadas lehet6ségét, mert azonos
nemUekhez vonzddik és ezt az eljarasban nyiltan val-
lalta (E.B. Franciorszag elleni Ugye). Az azonos nemuek
kozotti parkapcsolatok elismerése terén a Birdsag a
Karner Ugyben (Karner Ausztria elleni Ggye) kimondta,
hogy sérti az egyenlé banasmaod kovetelményét, ha az
allam megfeleléen sulyos érvek nélkil kilonbséget
tesz az azonos és a kilonnem{ parok kozott, a birdsag
azota ezt tobb Ugyben (Kozak Lengyelorszag elleni
Ugye, P.B. ésJ.S. Ausztria elleni Ggye) is meger0sitette.
A Birdsag jovébeni joggyakorlatara meghatarozo je-
lentéségl lehet, hogy egy nemrégiben hozott
itéletében a Birdsag kimondta: a tagallamok jogrend-
szereiben bekdvetkezett valtozasokat figyelembe
véve mar nem tarthatd fenn az a korabbi allapot,
amely szerint a meleg parkapcsolatban élék nem tar-
toznak a csalad fogalmaba és ezért jogaik csak a
maganélethez vald jog alatt értelmezhet6k. Hason-
loképpen el6remutatd a Birdsag azon megallapitasa
is, amely szerint a hazassagkotéshez valo jogot biz-
tosito 12. cikk nem zarja ki az azonos nemuek kozotti
hdzassag lehetGségét. A Birdsag megallapitasa szerint
amennyiben a jovében tagallamok szélesebb kore biz-
tositja a hazassag lehet6ségét az azonos nemy parok
szamara, a Birésag megallapithatja, hogy a meleg-
hazassagok tilalma az Egyezménybe Utkozik. (Schalk
és Kopf Ausztria elleni gye)

A magyar jogalkalmazd szamara is tanulsagos a
varsodi és az moszkvai melegfelvonulassal 6sszefiggés-
ben sziUletett két hatarozat (Baczkowski és masok
Lengyelorszag elleni Ugye, Alekszejev Oroszorszag el-
leni Ggye). A melegfelvonulas betiltasaval kapcsolat-
ban a Birésag megallapitotta, hogy az allamoknak



nemcsak a rendezvények betiltasatdl, illetve akadaly-
0zasatol kell tartozkodniuk, hanem kételesek a jog
gyakorlasanak feltételeit megteremteni, igy példaul a
megfelel6 védelmet biztositani, kilonosen akkor ha
kisebbségi csoportrol van szd. A tobbségi tarsadalom
ellenérzései nem igazolhatjak az LMBT kozosség
gyilekezési joganak korldtozasat, mivel a demok-
ratikus tarsadalom fontos jellemzdje a tarsadalom
kGlonb6zd csoportjai kozotti parbeszéd, és a fel-
vonulasok ennek részét képezik.

A leszbikusok és melegek jogain tul az Emberi
Jogok Eurdpai Birdsaga a transzszexualis személyek
jogaitilletéen is tobb fontos itéletet hozott. 2002-ben
a Birosag megallapitotta az Egyezmény maganélethez
vald jogot biztosito 8. cikkének megsértését, mert az
Egyesult Kiralysag megtagadta a nem-atalakitd
muUtéten atesett személyektdl az anyakonyvi kivonat
megvaltoztatasat. Ebbdl kifolydlag az érintettek nem
tudtak az Uj nemiknek megfelel6en hazassagot kotni,
igy sérilt a 12. cikkben garantalt hazassagkotéshez
vald jogis (Christine Goodwin Egyesult Kiralysag elleni
Ugye). Ezzel a transzszexualis személyek jogi elis-
merése allami kotelezettséggé valt. Késébbi donté-
seiben a Birdsag a nemi atalakité mutétek
finanszirozasanak kérdéseit is gorcso ala vette: Van
Kick Németorszag elleni Ggyében a testilet ki-
mondta, hogy amennyiben az egészségbiztositas —
akar allami, akar maganbiztositorol van sz6 — altalaban
kiterjed az egészségigyileg szikséges beavatkoza-
sokra, akkor a nem-atalakitd beavatkozasok sem
zarhatodk ki a tamogatott korbdl. Hasonloképpen, az
allamnak biztositania kell a megfelel6 egészségugyi
intézményekhez és a szikséges eljarasokhoz valé hoz-
zajutast (L. Litvania elleni Ggye).

Az Emberi jogok eurdpai egyezményén tul az Eu-
ropa Tanacs fontos dokumentuma az 1961-ben elfo-
gadott Eurdpai Szocialis Karta, amely gazdasagi és
szocialis jogokat biztositasat irja el6 a részes allamok
szamara. Az egyezmény szOvege tiltja az egyéb
helyzet szerinti hatranyos megkUlonboztetést az
Egyezmény altal biztositott jogok vonatkozasaban. A
Kartaban foglalt alapelvek megvaldsitasat a Szocialis
Jogok Eurdpai Bizottsaga fellgyeli. A Bizottsag tobb
esetben s eljart maraz LMBT emberek jogsérelme es-
etén: 2007-ben a Bizottsag elmarasztalta Horvatorsza-

got, amiért az iskolai szexualis nevelés soran homofob
megallapitasokat tartalmazé tankonyveket hasznal-
tak; 2009-ben pedig Maltat, amiért nem biztosit nemi
atalakitd mitétet és hormonterapiat a transzszexualis
emberek szamara.

A két fenti egyezményen tul az LMBT kozosség
szempontjabdl kiemelt jelentéséggel bir A gyermekek
orokbefogadasarol szol6 eurdpai egyezmeény (2008).
Az Egyezmény 7. cikkének 1. bekezdése szerint a
részes allamoknak nemcsak hazasparok, hanem
egyének szamara is lehetévé kell tennitk az orokbefo-
gadast. A 7. cikk 2. bekezdése szerint a részes allamok
az azonos nemU hazasparok és bejegyzett élettarsak,
illetve tartos parkapcsolatban é16 azonos- vagy kilon-
nemdU parok esetében is lehetdve tehetik az 6rokbefo-
gadast.

a N\
Az Emberi Jogok Eurdpai Birésdaganak
legfontosabb LMBT témadju hatdrozatai:
Biintethetdség, beleegyezési korhatdr
Dudgeon Egyesiilt Kirdlysdg elleni tigye (1981)
Norris Irorszdg elleni iigye (1988)

Sutherland Egyesiilt Kirdlysdg elleni tigye (2001)
S. L. Ausztria elleni iigye (2003)

Gylilekezési jog

Bgczkowski és mdsok Lengyelorszdg elleni iigye
(2007)

Alekszejev Oroszorszdg elleni tigye (2010)
Orékbefogadds, sziiléi feliigyelet

Salgueiro da Silva Mouta Poprtugadlia elleni tigye
(1999)

E.B. Franciaorszdg elleni tigye (2008)

Azonos nemti pdrok

Karner Ausztria elleni tigye (2003)

Kozak Lengyelorszdg elleni iigye (2010)

PB. és |.S. v. Ausztria elleni tigye (2010)

Schalk és Kopf Ausztria elleni tigye (2010)
Transznemiiek jogai

Christine Goodwin Egyesiilt Kirdlysdg elleni tigye
(2002)

Van Kiick Németorszdg elleni tigye (2003)

Grant Egyestilt Kirdlysdg elleni tigye (2006)

L. Litvdnia elleni iigye (2007)

Schlumpf Svdjc elleni tigye (2009)
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Az Eurdpa Tanacs legfébb dontéshozd szerve a
Miniszteri Bizottsag, amelynek tagjai a tagallamok
kGlGgyminiszterei. Az emberi jogok védelmében a
testulet kiemelked6 szerepet tolt be a Birosag itéletek
végrehajtasanak feligyeletével, de onalléan ajanla-
saival, hatarozataival és egyezmények elfogadasaval
maga is alakitja a strasbourgi jogvédelmet. A Bizottsag
Szexualis irdnyultsagon és nemi identitason alapulo

hatranyos megkilonboztetés elleni intézkedésekrol
hozott CM/Rec(2010)5 sz. ajanlasa felszolitja a tagal-
lamokat, hogy vizsgaljak felUl diszkriminativ jogsz-
abalyaikat, biztositsanak hatékony jogorvoslati
lehetéséget az LMBT embereket ér6 hatranyos
megkilonboztetés ellen és mozditsak el6 az LMBT
emberek felé iranyuld toleranciat. A dokumentum 46

pontban foglalja 6ssze az alapelvek megvaldsitasahoz

4

\’“

S

e D
Az Eurdpai Kézésségek Birosagdanak legfontosabb LMBT témadju hatdrozatai:

P. kontra S & Cornwall County Council (C-13/94.)
Richards kontra Secretary of State for Work and Pensions (C-423/04)
Tadao Maruko kontra Versorgungsanstalt der deutschen Biihnen (C-267/06)

, Tilos minden megkiilénbéztetés, igy kiilénésen a nem, faj, szin, etnikai vagy tdrsadalmi szdrmazds, genetikai tulaj-
donsdg, nyelv, vallds vagy meggydzddés, politikai vagy mds vélemény, nemzeti kisebbséghez tartozds, vagyoni helyzet,
sziiletés, fogyatékossdg, kor vagy szexudlis iranyultsdg alapjdn torténd megkiilonbéztetés.”

Részlet az Eurdpai Unié Alapjogi Chartdjdabdl

,A Birosdg megdllapitja, hogy [...] az azonos nemti pdarokkal kapcsolatos tdrsadalmi attitiidok gyors vdltozdson mentek
keresztiil szamos tagdllamban. A tagdllamok jelentds része jogi elismerést nytjt az azonos nemii pdrok szamdra. |[...]
Ezen fejlemények alapjdn mesterséges lenne fenntartani azt a nézetet, hogy az azonos nemt pdrokra nem vonatkozik
a 8. cikk csalddi élet védelmét kimondé szakasza. Ebbél kévetkezben a kérelmezdk - eqy de facto élettdrsi kapcsoltban

”

egylitt él6 azonos nemti pdr - kapcsolata beletartozik a ,csalddi élet fogalmdba’, pont ugyanannyira, mint egy hasonlo
helyzetben Iévé kiilonnemii pdr kapcsolata.”

Részlet a Schalk és Kopf Ausztria elleni tigyében hozott birésdgi hatdrozatbdl

,A hagyomdnyos csalddi élet védelme olyan absztrakt cél, amely a konkrét intézkedések széles kérével elérhetd. Azok-
ban az esetekben, ahol tagdllamok mérlegelési szabadsdga sziik, mint amilyen példdul a nem vagy szexudlis irdnyult-
sdg alapjdn térténd eltéré bdndsmad, az ardnyossdg kévetelménye nem csak azt kivanja meg, hogy a vdlasztott
intézkedés alkalmas legyen az dltala kitiizétt cél megvaldsitdsdra. Azt is meg kell tudni mutatni, hogy az emberek egy
csoportjdanak - ebben az esetben a homoszexudlis kapcsolatban él6 embereknek - a kizdrdsa sziikséges is.”

Részlet a Karner Ausztria elleni tigyében hozott birésdgi hatdrozatbdl

,Felismerve, hogy a leszbikus, meleg, biszexudlis és transznemi emberek évszdzadok 6ta és még ma is a homofébia, a
transzfobia és a szexudlis irdnyultsdgon vagy nemi identitdson alapulé intolerancia és hdtrdnyos megkiilonbéztetés
mds formdival taldlkoznak még csalddjuk részérdl is — ide értve a biintetdjogi tildézést, a marginalizdcidt, a tdrsadalmi
kirekesztést és az erdszakot -, és hogy ahhoz, hogy ezen személyek emberi jogaikat teljes mértékben élvezhessék célzott
cselekvésre van sziikség, [...] Felszélitja a tagdllamokat, hogy vizsgdljdk meg jogszabdlyaikat és mds intézkedéseiket,
vessék ald azokat rendszeres feliilvizsgdlatnak, valamint gyiijtsék és elemezzék a vonatkozé adatokat annak érdekében,
hogy figyelemmel kisérjék és orvosoljdk a szexudlis irdnyultsdgon vagy nemi identitdson alapulo, kézvetlen vagy

kézvetett hdtrdanyos megkiilénbéztetést.”

Részlet az Eurdpa Tandcs Miniszteri Bizottsdgnak ajdnldsabdl (2010)
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szUkséges konkrét intézkedéseket a gyllolet-blincse-
lekmények, a csaladjog, a foglalkoztatds, az oktatas,
az egészségugy, a lakhatas, a sport és a menekiltigy
teriletén.

A Miniszteri Bizottsag mellett az Eurdpa Tanacs
Parlamenti Kozgy(Glése is tobb esetben foglalkozott az
LMBT emberek jogaival. A KozgyUlés el6sz6r 1981-ben
foglakozott a kérdéssel, de jelentésnek tekintheté a
KozgyUlés 1989-ben és 2000-ben elfogadott hata-
rozata is. Az LMBT koz0sség helyzete legutobb 2010
tavaszan volt a KozgyUlés napirendjén, az 1728(2010)
sz. hatarozat kozéppontjaban az LMBT embereket ér
jogsértésekkel szembeni hatékonyabb fellépés all. Bar
sem a Miniszteri Bizottsag ajanlasa, sem pedig a Par-
lamenti K6zgyUlés hatarozata nem kotelezd a tagal-
lamokra nézve, mégis fontos szem el6tt tartani 6ket,
mert jelzik az Eurdpa Tanacson belili jogfejlodés
iranyat.

Az LMBT jogok tiszteletben tartasanak fontos 6re
az Eurdpa Tanacs Emberi Jogi Biztosa. A Biztos kote-
lez6 dontéseket nem hozhat, de jelentéseivel és
munkajaval rdiranyithatja a figyelmet azokra a
terUletekre, ahol a nemzetijogalkotonak [épnie kell az
Egyezménnyel valé 6sszhang biztositasa érdekében.
Az LMBT kozosség szempontjabdl kiemelked6
fontossagu az emberi jogi biztos 2009. julius 29-én
kozzétett jelentése, amely részletesen elemzi a transz-
nem( személyek jogi és tarsadalmi helyzetét az Eu-
ropa Tanacs tagallamaiban, és szamos ajanlast fogal-
maz meg a tagallamok szamara.

Eurdpai Unio

Az Eurdpai Unio (EU) 27 tagallambdl all6 gazdasagi és
politikai unio. Bar eredeti céljai szerint a tagallamok
kozti gazdasagi egyittmikodés céljara jott létre, az
elmult évtizedekben egyre jelent6sebben jelentek
meg az emberi jogok és az esélyegyenléség témai is a
szervezet napirendjén. Ennek alapja, hogy az 1997-ben
alairt Amszterdami Szerz4dés jelentésen kibdvitette
az Eurodpai Unid kompetencidjaba tartozo jogte-
rileteket. A szerzédés 13. cikke felhatalmazta az Eu-
ropai Unio szerveit, hogy a tagallamokra nézve
kotelezé intézkedéseket tegyenek a nemen, faji vagy
etnikai szarmazason, vallason vagy meggy6z6désen,

fogyatékossagon, koron vagy szexualis irdnyultsagon
alapulé megkilonboztetés lekizdésére. A 2007-ben
elfogadott Lisszaboni Szerz6dés még ennél is tovabb
megy, az Eurdpai Unid valamennyi szerve szdmara
kotelezettségként irja elé6 a diszkriminacio elleni
kizdelmet és az esélyegyenldség érvényre juttatasat,
valamint magaban foglalja az Eurdpai Unid Alapjogi
Chartdjat, amelynek 21. cikke szerint tilos a szexualis
iranyultsag szerinti hatranyos megkilonboztetés.
Fontos még kiemelni, hogy mas nemzetkozi
egyezményektdl eltéréen a Charta a hazassaghoz valo
jogot a két nemre vald hivatkozas nélkil biztositja.

A szerzGdések altal kapott felhatalmazas alapjan
az Eurdpai Unid olyan irdnyelveket fogadott el, amely
az egyenl6 banasmod koévetelményének pontos
meghatdrozasat tartalmazzak. A Tanacs 2000/78/EK
iranyelve a foglalkoztatas és a munkavégzés soran al-
kalmazott egyenld banasmod altalanos kereteinek
létrehozasardl a kor, a fogyatékossag, a vallas és a
szexualis iranyultsadg szerinti hatranyos megkilon-
boztetés tilalmat mondja ki a foglalkoztatas és az
ahhoz kapcsolddo képzések és juttatasok teriletén.
Jelenleg folyik a kidolgozasa egy olyan altalanos (Un.
horizontalis) iranyelvnek, amely a hatranyos
megkilonboztetés tilalmat ugyanezen csoportok
vonatkozasaban a foglalkoztatas teriletén kivilre (ok-
tatas, egészséglgy, aruk és szolgaltatasok forgalma)
is kiterjesztené. A transznemUek szempontjabdl a nék
és férfiak kozti egyenld banasmodot kimondd
iranyelveknek van jelent6sége (2004/113/EK iranyely,
2006/54/EK irdnyelv), mivel az Eurdpai K6zosségek
Birosaganak vonatkozé esetjoga alapjan a nemuket
megvaltoztatd vagy azt tervezd személyek hatranyos
megkilonboztetése nem szerinti hatranyos meg-
kilonboztetésnek mindsil.

Az Eurdpai Unio jogszabalyainak valo megfelelést
a luxemburgi székhely( Eurdpai Kozosségek Birdsaga
vizsgalja. Ehhez a birésaghoz kozvetlendl a sértettek
nem fordulhatnak, ha azonban a nemzeti keretek
kozott zajlo birdsagi eljarasban kérdés merdl fel a
vonatkozo eurdpai unids jog kapcsan, a tagallami
birésag kikérheti a luxemburgi birédsag kotelezd
érvényU véleményét. A Birdsag mar tobb alkalommal
is allast foglalt az LMBT embereket érinté egyes
kérdésekben. A Maruko-Ugyben a Birdsag 0zvegyi
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nyugdij megitélését irta el egy német férfi szamara,
akinek azonos nem( bejegyzett élettars elhunyt. A P.
kontra S & Cornwall Ugyben a birésag megallapitotta,
a nemek kozotti egyenl6 banasmaod kovetelményébe
utkozik, ha valakinek munkaviszonyat arra alapozva
szUntetik meg, hogy nemvaltason ment keresztil. A
Richards kontra Secretary of State for Work and Pen-
sions Ugyben a birdsag eldirta, hogy a nemvaltason
atesett személy esetében az Uj neme szerint érvényes
nyugdijkorhatart kell alkalmazni.

Az Eurdpai Unid a kotelez6 érvény( iranyelvek
mellett pénzigyi tamogatassal, kutatasokkal és ajan-
lasokkal seqiti a szexualis iranyultsag és nemi identitas
szerinti hatranyos megkilonbdztetés elleni fellépést
és az LMBT emberek jogainak érvényre juttatasat. A
PROGRESS az EU foglalkoztatasi és tarsadalmi szoli-
daritasi programja, amelynek célja, hogy pénzigyi ta-
mogatast nyujtson azon eurdpai unios célkitizések
megvalositasahoz, amelyek a szocialis menetrendben
a foglalkoztatas, a szocidlis Ugyek és az esélyegyen-
|6ség témajaban szerepelnek. A PROGRESS program
keretében valamennyi esélyegyenldségi célcsoport,
igy az LMBT kozdsség esélyegyenléségét is eld-
mozdito programokkal lehet palyazni. Az Eurdpai Unid
Alapjogi Ugyndksége kutatasokat végez és jelen-
téseket készit az alapvet6 jogok érvényesilése kap-
csan. Az Ugyndkség 2008-2009-ben megjelentetett
Homofdbia és szexualis iranyultsag szerinti diszkrim-
inacié az EU tagallamaiban c. kétkotetes jelentése az
LMBT emberek jogi és tarsadalmi helyzetét vizsgalta
az Eurodpai Unid valamennyi tagallamaban, és ajanla-
sokat fogalmazott meg az EU kilonb&zd szervei és a
tagallamok szamara. Tébb izben fogadott el hasonld
ajanlasokat fogadott el az EU allampolgarai altal
kozvetlenUl valasztott képvisel6kbdl allo Eurdpai Par-
lament is. Ezek kozUl kiemelkedd jelentéségiek az
alapvetd jogok érvényesilését vizsgalo jelentések,
amelyek kilon fejezetben foglalkoznak a szexualis
iranyultsag szerinti hatranyos megkilonboztetéssel.
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Europai Biztonsagi és EgyUttmikodési Szervezet

Az Eurdpai Biztonsagi és EgyUttmUkodeési Szer-
vezet (EBESZ) a vilag legnagyobb biztonsagi szerve-
zete, amely Eurdpa, Eszak-Amerika és K6zép-Azsia 56
résztvevo allamat fogja 0ssze. Tevékeny-ségét harom
dimenzié mentén fejti ki, ezek a politikai-katonai, a
gazdasagi-kornyezeti és az emberi jogi dimenzid. Az
emberi jogok teriletén kitintetett figyelmet kap az
oktatas, a nemek kozti egyenléség és a kisebbségek
védelme. Az EBESZ Parlamenti Kézgy(Glése 1995-ben
felhivta a tagallamokat, hogy faji, etnikai, vallasi, nemi
vagy szexualis iranyultsag szerinti alapon senkit se
kényszeritsenek alavetett helyzetbe, és alkotmanyuk,
jogszabalyaik és adminisztrativ intézkedéseik soran az
alapvet0 jogokat minden ember szamara garantaljak.
A hatranyos megkilonbdztetés tilalma és a tolerancia
elémozditasara az EBESZ-en belGl kilon program
foglalkozik, amely kiemelt figyelem fordit a kisebbségi
csoportokat éré gyGlolet-bincselekmények témajara:
a Miniszteri Tanacs g9/0g. sz. A gy(ldlet-blncselek-
mények elleni kizdelem c. 2009-ben elfogadott
hatdrozata 13 ajanlast fogalmaz meg a tagallamok és
blnuld6z6 szerveik szamara a gyGlolet-blncselek-
mények témakaorében.



LMBT szoszedet

Biszexualis: Olyan személy, aki mindkét nem irant
képes szerelmet vagy szexualis izgalmat érezni. Az
id6k folyaman barmely iranyban valtozhat, és egyik
vagy masik érdekl6dés el6térbe kerilhet.
Cross-dresser: |d. Transzvesztita

El6bujas, coming-out: Annak a folyamatnak a neve,
amelynek soran egy meleg vagy biszexualis ember
felvallalja szexudlis iranyultsagat masok el6tt.
Gender: Id. Tarsadalmi nem

Heteroszexualis: Olyan személy, aki vele azonos
nemU személyek irant képes szerelmet vagy szexualis
izgalmat érezni. A kifejezést a magyar Kertbeny Karoly
alkotta meg a 19. szazadban, az ,kilonb6z6” jelentésl
gorog eredetl ,hetero” és a ,nem” jelentés( latin
,5zexus” szavak 6sszevonasabol.
Heteronormativitas: Az a gondolkoddsmaod, amely
egyedil a heteroszexualitast tartja ,normalisnak”,
elfogadhatonak, és mindenféle mas szexualis iranyult-
sagot, viselkedést alacsonyabbrendinek, erkolcste-
lenek, természetellenesek, abnormalisnak vagy
veszélyesnek itél.

Heteroszexizmus: Olyan ideoldgia, amely alac-
sonyabbrend(ként kezeli a nem heteroszexualis em-
bereket, éppugy, mint ahogy a rasszizmus egyes
emberi fajok, mig a szexizmus az egyik tarsadalmi nem
felsébbrendlségét hirdeti.

Homofobia: A leszbikus, meleg és biszexualis em-
berekkel szemben taplalt erds ellenérzések és irra-
cionalis félelmek megnevezése.

Homoszexualis: Olyan személy, aki vele azonos nem(
személyek irant képes szerelmet vagy szexualis izgal-
mat érezni. A kifejezést a magyar Kertbeny Karoly
alkotta meg a 19. szazadban, az ,azonos” jelentés(
gorog eredet( ,homo” és a ,nem” jelentésy latin
~Szexus” szavakdsszevonasabol.

Interszexualis: Olyan személy, akinél valamilyen
mértékben mindkét nem nemi jellegzetességei meg-
talalhatoak (elavult elnevezése: a hermafrodita).
Internalizalt homofobia: A heteroszexista tarsadalmi
beallitodasok bels6vé tétele, amikor egy meleg vagy
leszbikus személy sajat magat vagy a hozza hasonlé
embereket is gy0loli. Az internalizalt homofdbia

gyakran lelki problémakhoz, depresszidhoz, on-
gyilkossaghoz vezet.

Latens homoszexualis: Olyan homoszexualis ember,
aki szexualis iranyultsagat még maga el6tt sem ismeri
el. Ennek oka gyakran a tarsadalmi vagy vallasi nyo-
mas miatt kialakult internalizalt homofdbia.
Leszbikus: Meleg (homoszexualis) né.

LMBT: A leszbikus, meleg, biszexualis és transznem{
szavak kezd6betUjébdl képzett mozaikszo, a szexualis
kisebbségek 6sszefoglald megnevezése.

Meleg: A homoszexualis kdznyelvi elnevezése. A
»~meleg” kifejezés el6nye, hogy nincs orvosi mel-
lékzongéje (mint a homoszexualis kifejezésnek), mind-
két nemre alkalmazhatd és nem sérté (mint pl. a
«buzi”). A go-es évek kdzepe ota a szakirodalomban és
hivatalos dokumentumokban is hasznalatos.
Melegbiszkeség: Az angol ,gay pride” kifejezés sz6
szerinti forditasa, amit Ujabban ,meleg méltésagnak”
vagy ,meleg onérzetnek” is forditanak. A kifejezés arra
utal, hogy a meleg emberek nem érzik magukat
csokkent értékd allampolgarnak, hanem a titkoldzas
helyett fel merik vallalni melegségiket és dntudatosan
képesek élni.

Melegfelvonulas: Az LMBT kdz0sség évente megren-
dezett rendezvénye, amely egy emberi jogi tintetés
és egy karneval elemeit 6tvozi. Az esemény apropdjat
az adja, hogy 1969. junius 27-én a New York-i Christo-
pher Streeten l|évé Stonewall melegbarban a
rend6rség megaldzo razzidjat kovetden a bar latogatdi
szembeszalltak a rend6rokkel. Ezen ,lazadasnak” alli-
tanak emléket a vildg szdmos orszagaban évente
megrendezett felvonuldsok. Budapesten 1997 dta
minden évben szerveznek ilyen megmozdulast, amely
mara egy egész hetes kulturalis és politikai fesztivalla
notte ki magat.

Nemi identitas: Egy ember mélyen és egyedi mddon
megélt tarsadalmi neme, amely lehet azonos vagy
eltérd a személynek sziletéskor tulajdonitott bioldgiai
nemmel, és amelybe beletartozik az egyén személyes
testérzete (amelyhez kapcsolddhat a testi megjelenés
vagy mikodés sajat szandékbol torténd megvaltoz-
tatasa orvosi, mUtéti vagy egyéb Uton) és a tarsadalmi
nem egyéb kifejezési eszkdzei, mint példaul az
6ltozkodés, a beszédstilus vagy a gesztusok. Nem
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6sszekeverend6 a szexualis iranyultsaggal, amely a
partnervalasztas nemére vonatkozik.

Nemvaltas: Az a folyamat, amely soran egy tran-
szszexualis személy a nemi identitasanak megfeleld
megjelenést és viselkedést vesz fel, valamint az ehhez
kapcsolodo téarsadalmi kapcsolatokat alakit ki. A
nemvaltas egy hosszu folyamat, amelynek része a
nemi identitas felvallalasa a csalad, baratok el6tt; a
nem és a név hivatalos megvaltoztatasa; és a kilon-
b6z6 orvosi beavatkozasok (hormonterapia, mutét)
elvégzése.

Szexualis kisebbségek: A leszbikus, meleg, biszexu-
alis és transznem( emberek 6sszefoglalé megne-
vezése.

Szexualis iranyultsag: Egy ember azon jellemzdje,
hogy azonos nem( vagy mas nemd{ vagy barmely
nemU személyek irdnt képes mély érzelmi és szexualis
vonzalmat érezni, illetve velUk intim és szexualis kap-
csolatot kialakitani. A partnervalasztas neme szerint
kulonbséget tesziink a hetero-, homo- és biszexualis
szexualis iranyultsag kozott.

Transzfobia: A transznemU emberekkel szemben
taplalt erds ellenérzések és irracionalis félelmek meg-
nevezése.

Transznemu: Olyan személy, akinek a viselkedése és
preferencidi eltérnek attol, amit a bioldgiai neme
alapjan a tarsadalom elvarna. A transznem( ember
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érezheti magat ellenkez6 nemdnek (transzszexualis),
mindkét nemdnek egyszerre, de olyasvalakinek is, akit
nem lehet a férfi-n6 fogalmakkal leirni. Tag értelem-
ben ide szoktdk sorolni az 6ltozkédésikben a masik
nem ruhait viseld transzvesztitakat is.
Transzszexualis: Olyan személy, aki biologiai adottsa-
gaival ellentétes nemUként hatdrozza meg magat
(,férfi testbe sziletett né” vagy ,néi testbe sziletett
férfi”). A transzszexualisok tobbsége nemi atalakitd
beavatkozasoknak (mUtét, hormonterapia) veti magat
ald, és a nemvaltas utan minden tekintetben Uj neme
szerint él.

Transzvesztita: Olyan személy, aki szivesen 0ltoz-
kodik titokban vagy nyilvanosan a masik nem ruhaiba.
Ez a viselkedés nem tévesztendd Ossze a transzszexu-
alitassal vagy a szexualis iranyultsaggal: a transz-
vesztitak kozott ugyanis éppugy akadnak hetero-
szexualisok, mint homoszexualisok.

Tarsadalmi nem: Egy adott tarsadalomban a n6ktdl
és a férfiaktdl elvart készségek és viselkedésmaddok
rendszere, ami meghatarozoé az egyén tarsadalmi on-
azonossaganak kialakitdsaban. Ezek idében és kul-
turdlisan valtozoak, valamint figgnek az egyén tar-
sadalmi-gazdasagi helyzetétdl is (pl. az osztaly-, vallasi
vagy etnikai hovatartozastol, a tanultsagtol, a fold-
rajzi, a gazdasagi és a politikai kornyezettdl).
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LMBT emberek és tematika az oktatasban

Kozhelynek szamit, hogy a jové generacid nevelése-
oktatasa mennyire fontos egy tarsadalom életében,
fejlédésében. igy az LMBT emberek jévébeni tar-
sadalmi helyzetét jelentés mértékben meghatarozza,
hogy milyen informacidt, mentalitast, milyen minden-
napi gyakorlatot kozvetit az iskola és a tobbi nevelési-
oktatdsi intézmény a gyerekek és fiatalok szamara az
LMBT emberekrdl és helyzetikrdl. Ezenkivil az ok-
tatashoz kapcsolodd intézményekben ugyanugy,
ahogy a tarsadalomban jelen vannak az LMBT em-
berek és koztik a legsérilékenyebbek, az LMBT fiat-
alok. Az 6 méltosaguk és jogaik pedig minden felelés
pedagdgiai szakember szamara kiemelt kérdés kell,
hogy legyen. Sajnos azonban éppen az oktatas az a
terulet, ahol még mindig nehéznek tinik hazankban
az LMBT tematika vilagos megjelenitése és az ehhez
kapcsolddd kezdeményezések rendre ellendllasba
Utkoznek. Szamos olyan el&itélet kapcsolodik ugyanis
a nevelés és melegség témajahoz, amelyek a felvila-
gositd kiadvanyok, megszdlalasok, kezdeményezések
ellenére er6sen tartjak magukat, igy példaul a me-
legség nevelhet6ségérdl, a homoszexualitas és pe-
dofilia 6sszekapcsolasardl.

Ezért fontos, hogy a pedagdgusok (szakemberek,
vezetdk, tanarok) egy attekintd jellegl anyagot kap-
janak kezUkbe e kiadvany altal, amely alatdmaszthatja
és megalapozhatja munkajukat, amellyel az LMBT
tematikat az oktatasban feldolgozzdk és reméljik,
hogy a kotetbdl otleteket is kapnak e pedagogiai fela-

dat megvaldsitasahoz.

1. Iskola és demokraciara nevelés

Az LMBT tematika —ahogy a mas kisebbségekkel vald
foglalkozas is — az iskolai oktatasban az emberi jogok
és a demokratikus tarsadalmi muikodés jegyében
fontos és kikerUlhetetlen terilet, hiszen a nevelési-ok-
tatasi intézmények kiemelt feladata a demokraciara
nevelés. Ezért ebben a fejezetben errdl lesz szd egy-
fajta rovid alapvetésként, utalva a Nemzeti Alaptan-
terv (NAT) és a Kbzoktatasi torvény vonatkozo részeire
is, amelyek bar explicit médon nem emlitik a szexualis
kisebbségeket, egyértelmien levezethetd bel6lik a
téma megjelenésének kdvetelménye az oktatasban.

1.1. Iskola (nevelési-oktatasi intézmény) és
demokracia

~Senki sem sziletik jo dllampolgdarnak, ahogy egyetlen
dllamban sincs magatdl értetédé demokrdcia. Sokkal
inkabb igaz az, hogy mind a ketté folyamat, amely egy
életen at keresztil tart és fejlédik. A fiatalokat
sziletésiktél kezdve be kell vonnunk ebbe a folya-
matba.”

Kofi Annan

Az Eurdpa Tanacs tagallamainak sz6l6 R(85)7. sz. ajan-
Ias, amelyet a Miniszteri Bizottsag 1985-ben fogadott
el, az emberi jogok iskolai tanulasarol és tanitasarol
sz6l. A dokumentum hangsulyozza: minden fiatalnak
fel kell készulnie arra, hogy pluralista demokraciaban
él és ennek részeként elengedhetetlendl fontos, hogy
tanuljon az emberi jogokrol. Az emberi jogok érvé-
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nyesiléséhez nem elegendd a jogok ismerete, szUkség

egy olyan
kialakitasara, amely a vilagot az emberi jogok mogott

van szemléletmod és magatartas
meghUzodo értékek szerint nézi és értelmezi és ebbdl
kovetkezéen hajlandd az emberi jogok megsértése es-
etén fellépni. Ahhoz, hogy ne csak hajlandok, hanem
képesek is legyink 6nmagunk, avagy masok jogaiért
fellépni, az intézményesitett nevelés legalso fokan,
mar az ovodaban el kell kezdeni az empatikus, tolerans
magatartasra és az er6szakmentes érdekérvényesi-

tésre, azaz a demokraciara nevelést.

1.2. Az emberi jogi és demokraciara nevelés céljai

Tudds és megérteés:

e olyan kulcsfogalmak megértése, mint a szabad-
sag, igazsagossag, egyenldség, emberi méltdsag,
hatranyos megkilonbdztetés tilalma, demokracia,
egyetemesség, jogok, kotelezettségek, egymas-
rautaltsag és szolidaritas;

e annak felismerése, hogy az emberi jogok rend-
szere keretet biztosit a viselkedési normak kozos
kialakitdsahoz és elfogadasahoz a csaladban, az
iskolaban, a kozosségben és a tagabb értelemben vett
vilagban;

e annak vilagos latasa, hogy emberi jogok
értelmezésének és megélésének kilonb6z6 meg-
kozelitésmaodjaival talalkozhatunk a kilonbozé tar-
sadalmakban, egyazon tarsadalom kilonboz6
kdzosségeiben, a legitimitasnak kilonbozé forrasai
vannak a vallastdl az erkolcsig és a jogig;

e tudni kell, hogy vannak helyi, nemzeti és
nemzetkozi szinten mikodé intézmeények, nem-kor-
manyzati szervezetek, valamint egyének, akik a
demokratikus elvek mentén hozott térvények tamo-

gatasan és védelmén dolgoznak.

Keészségek, képességek:

e ért6 figyelem és kommunikacid: a kilonbozé
vélemények, nézetek meghallgatasanak képessége, a
sajat jogainknak és masok jogainak képviseletére valo
készség;

e kritikus gondolkodas: a megfelel6 informacid
megtalalasa, a tények kritikai érzékkel vald kezelése,
az elGitéletek és a részrehajlas, a manipulacié kilon-
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b6z6 formainak felismerése, megalapozott itélet-
alkotasra épul6 dontéshozatal; reflektiv gondolkodas
masok és sajat viselkedésink megitélésében,

e egyUttmUkodési készség, a konfliktushelyzetek
pozitiv kimenetel0 megoldasanak készsége;

* akozosségben valo részvétel, a kozosségszervezés
készsége;

* tettrekészség az emberi jogok képviseletéért és
védelmezéséért helyi és globalis szinten.

Attitddok és értékek:

o felel6sségérzet a sajat tetteinkért, a személyes fej-
|6dés és a tarsadalmi valtozasok iranti elkotele-
zettség;

* érdeklédés, nyitottsag, a sokféleség értékként vald
tisztelete;

* empatia, igazsagérzet, szolidaritas és tenni akaras
a szabadsag, az egyenldség és a sokféleséq tisztelete
idealjanak elérése érdekében.

1.3. A NAT altal megfogalmazott célok és elvara-
sok, amelyek hatarozottan indokoljak az LMBT
tematika oktatasi-nevelési terileteken valé meg-
jelenését

e Nemzeti és hatarokon belili kisebbségi kulturak
megismerése, apolasa, tisztelete.

e Ahatarokon tuli, eurépai kultura és értékrend, sok-
szinlség megismerése és az egyetemes emberi
kulturahoz kapcsolasa; az emberiség kozos problémai-
nak, azok lényegi 6sszefiiggéseinek felismerése; a
békés egyittmuikodeés lehetdségeinek keresése.

e Kommunikacids kultura fejlesztése. Az emberi
kapcsolatok verbalis és nonverbalis, metakommunika-
cios formainak megismerése, helyes értelmezése. A
szocializacios folyamatban az emberi méltosagot
tiszteld tarsadalmi érintkezés formainak elsajatitasa.
Az egyéni és kozosségi véleménynyilvanitds és
érdekérvényesités demokratikus normainak alka-
Imazasa. A média manipulativ Uzeneteinek kritikus
be/elfogadasa, felhasznalasa.

e Testi, lelki és szocialis biztonsag igényére, em-

4

v

=



patiara, valamint konkrét segitségnyujtasra vald
nevelés. Betegség (krizishelyzet, figgdség) esetén a
segitségadas mikéntjének ismerete. Tudatlansagtdl,
félelmektdl, el6itéletektél mentes szexualis és csaladi
életre valo képesség fejlesztése, és a felelés maga-
tartas kialakitasa.

* Az élethosszig tarto tanuldsra vald nyitottsag és
alkalmassag kialakitasa, folyamatos onfejlesztd at-
titld, fogékonysag az Ujra, készség az onkritikara, a
valtoztatasra.

e Kilépés az intézményi kereteken kivili tevékeny-
ségformakba, a személyes és csoportos képességek,
tudas hatékonysaganak élményszer( kiprobalasa, cse-
lekvé részvétel a tarsadalmi folyamatokban, a munka
vilagaban.

1.4. Jogszabalyi kérnyezet
Altalénos jogszabalyi kérnyezet

Szdmos olyan jogszabaly van, amely nem kifejezetten
a nevelési-oktatasi intézményekrdl szél, de meg-
hatdrozza azok életét is, ahogyan a tarsadalom
egészében szabdlyozd erdvel bir. Ezek kozil sok
vonatkozik az LMBT emberek helyzetére. Ezekrol sz
volt kiadvanyunk bevezetd részében: ilyenek az Am-
szterdami Szerzédés (az unids szabalyozas részeként,
amely kifejezetten szol a szexualis orientacid alapjan
torténd diszkriminacio tilalmarol), a Magyar Koztar-
sasag Alkotmanya (amely nem nevesiti a szexualis ori-

AZ EHBEREKNEK
VANNAK ToGRAIK.

A MsrLecek €EHM-
BEREK,

TEHAT. ..

entacion alapuld hatranyos

megkilonboztetés

tilalmat, de az Alkotmanybirdsag kovetkezetes gyako-
rlata alapjan az ‘egyéb helyzet’ magaban foglalja a
szexualis orientaciot, igy az ezen alapuld diszkrimina-
cio is tiltott), és a 2003. évi CXXV. térvény az egyenld
bandasmadrdl és az esélyegyenldség eld6mozditasardl
(amely kifejezetten tiltja a szexualis orientacion ala-
puld kilonbségtételt, és ennek alapjan lenne
torvénybe Utkoz0 példaul egy meleg tanar elbocsatasa

a szexualis orientacioja miatt).

A kozoktatdsrol szolo 1993. évi LXXIX. torvény
vonatkozo rendelkezései

ALAPELVEK

2. §(4) Az 6voda, aziskola, a kollégium - az e torvény-
ben meghatarozott feladatai ellatasanak keretei
kozott - felel6s a gyermekek, tanulok testi, értelmi,
érzelmi, erkdlcsi fejlédéséért, a gyermek- és tanuloi
kozdsség kialakulasaért és fejlodéséért. (...)

4. § (7) A kozoktatds szervezésében, iranyitasaban,
muUkodtetésében, feladatainak végrehajtasaban
kdzremUkodok dontéseik, intézkedéseik meghozata-
lakor a gyermek mindenek felett all6 érdekét veszik fi-
gyelembe. A kozoktatasban a gyermek mindenek
felett all6 érdeke kulonosen, hogy

(...)

b) az e torvényben meghatarozottak szerint minden
segitséget megkapjon képessége, tehetsége kibon-
takoztatasahoz, személyisége fejlesztéséhez, is-
meretei folyamatos korszer(sitéséhez,

c) Ugyeiben méltanyosan, humanusan, valamennyi
tényezd figyelembevételével, a tobbi gyermek, tanuld
érdekeinek mérlegelésével, a rendelkezésre allo
lehetéségek kdzUl szamara legkedvezdbbet valasztva
dontsenek.

4/A. § (1) A kozoktatds szervezésében, irdnyita-
saban, muUkodtetésében, feladatainak végrehajta-
saban kozremkodok a gyermekkel, tanuldval kapcso-
latos dontéseik, intézkedéseik meghozatalakor az
egyenl6 banasmadd kovetelményét kotelesek megtar-
tani.

(2) Az egyenl6 banasmadd kdvetelménye alapjan a ko-
zoktatasban minden gyermeknek, tanulénak joga,
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hogy vele &sszehasonlithatd helyzetben levé mas
személyekkel azonos feltételek szerint részesiljon
velik azonos szinvonalu ellatasban.

(3) Az egyenl6 banasmod kovetelménye meg-
sértésének kovetkezményeit orvosolni kell, amely
azonban nem jarhat mas gyermek, tanuld jogainak
megsértésével, csorbitasaval.

A DIAK

10. § (1) A gyermeknek, a tanulénak joga, hogy
nevelési, illet6leg nevelési-oktatasi intézményben biz-
tonsagban és egészséges kornyezetben neveljék és
oktassak (...).

(2) A gyermek, illetve a tanul6 személyiségét, emberi
méltdsagat és jogait tiszteletben kell tartani, és védel-
met kell szadmara biztositani fizikai és lelki erészakkal
szemben. A gyermek és a tanuld nem vethet6 ald testi
fenyitésnek, kinzasnak, kegyetlen, embertelen mega-
|3z6 buntetésnek vagy banasmaodnak.

(3) A gyermeknek, tanulénak joga, hogy

(...)

c) részére az allami és helyi 6nkormanyzati iskola
egész pedagodgiai programjaban és tevékenységében
atanitas soran a tajékoztatas nyujtasa és az ismeretek
kozlése targyilagosan és tobboldalt modon torténjék;
(...).

11. § (1) A tanuld joga kilondsen, hogy

(..r)

g) az emberi méltdsag tiszteletben tartasaval sz-
abadon véleményt nyilvanitson minden kérdésrél, az
6t nevel6 és oktato pedagdgus munkajardl, az iskola,
kollégium mGkodésérdl, tovabba tajékoztatast kapjon
személyét és tanulmanyait érint6 kérdésekrdl (...);

F.E " |

b T
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h) vallasi, vilagnézeti vagy mas meggy&z0dését,
nemzeti vagy etnikai 6nazonossagat tiszteletben tart-
sak, és azt kifejezésre juttassa, feltéve, hogy e joganak
gyakorlasa nem Utkozik jogszabalyba, nem sérti ma-
soknak ezt a jogat, és nem korlatozza a tarsai tan-
ulashoz vald joganak gyakorlasat;

(...

A PEDAGOGUS

19. § (2) A pedagdgust munkakorével 6sszefiggésben
megilleti az a jog, hogy

a) szemeélyét, mint a pedagoguskozosség tagjat meg-
becsiljék, emberi méltdsagat és személyiségi jogait
tiszteletben tartsak, neveldi, oktatdi tevékenységét
értékeljék és elismerjék,

b) a nevelési, illetve pedagdgiai program alapjan azis-
mereteket, a tananyagot, a nevelés és tanitas modsz-
ereit megvalassza,

(...)

(7) A pedagdgus alapveté feladata a rabizott gyer-
mekek, tanuldk nevelése, tanitasa. Ezzel 0sszefiggés-
ben kotelessége kilondsen, hogy

a) neveld és oktatod tevékenysége keretében gondo-
skodjon a gyermek, tanuld testi épségének
megovasarol, erkdlcsi védelmérdl, személyiségének
fejl6désérdl, tovabba az ismereteket targyilagosan és
tobboldaltan kozvetitse,

(...)

e) a gyermek, tanuld életkoranak, fejlettségének fi-
gyelembevételével elsajatittassa a  kozosségi
egyUttmUkodés magatartasi szabalyait, és torekedjék
azok betartatasara,

f) a szil6ket gyermekik nevelésével és oktatasaval, fe-
jl6désével kapcsolatosan, tovabba a sziléket és a tan-
uldkat az Oket érintd kérdésekrdl rendszeresen
tajékoztassa, a szUl6t figyelmeztesse, ha gyermeke jo-
gainak megdvasa vagy fejlodésének elGsegitése
érdekében intézkedést tart szikségesnek,

g) a szUl6 és a tanuld javaslataira, kérdéseire érdemi
valaszt adjon,

h) a gyermekek, tanulok és szilék emberi méltdsagat
és jogait tiszteletben tartsa,

i) a gyermekek, tanuldk részére az etikus viselkedéshez

szUkséges ismereteket atadja.



1.5. Néhany kovetkeztetés és alaptétel

* A fenti pedagogiai alapvetésbdl és a szabalyozas
bemutatdsabdl egyértelmlGen kimondhatd tétel, hogy
a tarsadalmi életre felkészités, és a demokraciara
nevelés életkoranak

részeként, a gyermekek

megfeleléen valamennyi nevelési-oktatasi in-
tézménynek feladata (mas kisebbségekkel egyitt)

az LMBT kozosség témajaval foglalkozni.

* Mivel ezekben az intézményekben, illetve azokhoz
kapcsolodoan mindenhol taldlkozhatunk LMBT em-
berekkel (tanarokkal, diakokkal, szil6kkel, egyéb dol-
gozokkal) alapvet6 feladat, hogy a nevelési-oktatasi
intézmények tiszteletben tartsak méltésagukat,
elfogadjak identitasukat, és megtegyenek mindent,
hogy ne érje 6ket megkilonboztetés szexuvalis ori-
entacidjuk miatt.

e Ezen tul az LMBT tanul6 alapvetd joga, hogy az
intézmények szamara is neveld, épitd és biztonsa-
gos légkor teremtsenek, ahol identitasa miatt nemc-
sak megkilonboztetés nem éri, hanem megkapja a
megfelel6 pedagdgiai segitséget is, amelyet aziden-
titdsabol és kisebbségi helyzetébdl adddo sajatos
kortlményei megkivannak.

Nem opcionalis lehet6ségrél van tehat szd, hanem
alapveté feladatrol, amelynek az ellatashoz ez a kiad-
vany is segitséget nyujthat az intézményeknek.

2. Miért fontos? A melegség a nevelési-oktatasi
intézményekben

Amint latszik az el6z6 fejezetbdl, a demokraciara
nevelés részeként elkerilhetetlen az LMBT tematika
érintése a nevelési-oktatasi folyamat soran, valamint
alapvetd elvardas az LMBT fiatalok szamara is
megfeleld, biztonsagos neveldé kornyezet megte-
remtése. De nemcsak az alapelvek és a jogi szabaly-
ozds miatt fontos a melegség témaja, hanem mert az
iskolaban és a tobbi nevelési-oktatasi intézményben a
melegség eleve jelen van tobbféle modon és szinten.
Ebben a fejezetben e jelenlét kilonféle formait tekin-
tjuk at, utalva nemzetkozi és hazai kutatasokra is.

Fontos megjegyezni, hogy a melegség kérdését
ebben a kiadvanyban ,6sszefoglalo kifejezésként”
hasznaljuk, és nemcsak a melegekhez, hanem al-
talaban a szexualis orientacidhoz és a nemi iden-
titashoz kapcsolddo ,tematikat” (témak, helyzetek,
emberek stb.) jel6ljuk ezzel a szoval.

2.1. LMBT személyek

Ma Magyarorszagon nagyon kevés tanar vallalja fol
nyiltan LMBT identitdsat az intézményekben, mert
nagyon sok tudatlansagbdl fakadd elGitélet kapc-
solodik a,,meleg pedagogus” képéhez. Pedig az LMBT
diakok szamara nagyon jo lenne, ha az identitasat ba-
tran vallald, a melegséget, transznem{séget ter-
mészetesként megélé nevelSket latnanak példaként,
akik referenciaszemélyek lehetnének szamukra. A het-
eroszexualis didkok el6tt is pozitiv lehet ez az iden-
titasfelvallalas, kilondsen ha jo kapcsolatban vannak
a tanarukkal, és igy azt is 1atjak, hogy a szeretett
pedagogusnak ez pusztan az egyik tulajdonsaga, ami
nem teszi 6t mas emberré vagy pedagdgussa. Szamos
nyugat-europai orszagban a meleg tanarok
egyesiletekbe tomorilnek, hogy segitség, tamo-
gassak egymast, és hogy ezen a modon is megjelenit-
sék a melegség kérdését a pedagdgiai kozegben.
Mikozben kivanatos, hogy legyenek hiteles, nyiltan
meleg tanarok a nevelési-oktatasi intézményekben,
természetesen ezt nem lehet senkitdl elvarni, és
tiszteletben kell tartani azt is, ha valaki identitasat nem
kivanja kinyilvanitani.

Természetesen a legfontosabb ,szereplék” a tanu-
[asi-nevelodési folyamatban résztvevé LMBT diakok.
Néha elcsodalkoznak a kézépiskolai tanarok, amikor
melegilletve LMBT diakokrdl beszélink. Az a tévhit él
sokukban, hogy a szexualis orientacio ebben a korban
még nem kialakult, és a fiatalok még nem azonositjak
magukat LMBT személyként. Lehetséges, hogy valaki
még csak a vagyaival szembesil kamaszként, de nem
mondja ki (nem meri kimondani) énmaganak sem,
hogy meleg. Ezeket a fiatalokat ugyanugy fontos az
identitaskeresés nehéz Utjan segiteni, hogy ne a hete-
ronormativ tarsadalmi nyomas szerint, hanem valéban
szabadon donthessenek hovatartozasukrdl. J6 azon-
ban tudni azt, hogy sokan vannak, akik egyértelmGen
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megfogalmazzak mar kozépiskolasként, hogy
melegek, biszexualisok illetve transznemUek. Kéztik
vannak olyanok, akik ezt felvallaljak, és vannak, akik
rejtézkddnek: ez utdbbiak vannak sajnos tobbségben,
ahogyan a tarsadalomban is! A helyzetik némileg
eltérd lehet, az azonban kideril a nemzetkozi és hazai
kutatdsokbdl, hogy az LMBT fiatalok — figgetlendl
identitasuk kinyilvanitasatol — nincsenek kdnnyd
helyzetben az iskolaban.

A nemzetkdzi kutatasok rdmutatnak arra, hogy a
heternormativitas az iskola minden szintjén ér-
vényesUl, és ezt a meleg fiatalok nehezményezik. A
parkapcsolatokrol példaul a tanarok, tankonyvek stb.
rendszeresen Ugy beszélnek mintha csak férfi és n6
kozott Iéteznének, a szexualis felvilagositas soran csak
a férfi-n6 szexualitasrol van sz, és arra is van példa,
hogy a nyiltan meleg didk az iskolai balra nem
hozhatta el azonos nemU parjat. Szintén nemzetkdzi
kutatasok szamolnak be rdla, hogy az LMBT fiatalok
61.2%-a érzi (érezte) magat diszkrimindlva az
iskolaban. 43% -a az LMBT fiataloknak azt allitja, hogy
éloitélettel talalkozott az oktatasi tartalmakban, 14%
-a a valaszadodknak arrdl szamol be negativ tapaszta-
latainak a tanarok voltak a forrasai. Igen fontos prob-
léma a zaklatas, a bullying jelensége, amely er6teljesen
érinti az LMBT fiatalokat. irorszagban pl. a tanarok
79%-a beszamol arrdl, hogy tudomasa van verbalis és
16%-3anak pedig fizikai bullyingrél LMBT fiatalok ellen
intézményében. 9o %-a a valaszadoknak Ugy tudja,
hogy az iskolai bullying-ellenes intézkedési tervbol
hianyzik minden hivatkozas az LMBT fiatalokkal kap-
csolatos zaklatasra. Inté jel az dngyilkossagok maga-
sabb szama az LMBT serdil6k korében, amit tobb
tanulmany is megerosit. Az LMBT tanulodkat sujthatja
a kisebbségi stressz jelensége is, amely befolyasolja a
tanuldsi eredményességet is, igy tehat kifejezetten ok-
tatasi témardl is sz6 van.

Az LMBT koz6sségrol készilt eddigi legatfogdbb
magyar kutatas szerint az LMBT emberek az iskolat
érzik az egyik velik szemben leginkabb diszkriminalo
helynek. Nincs részletes kutatas a melegek fiatalokat
érd agressziordl a magyar iskolakban, de a kutatasban
résztvevok nagy szazalékban szamoltak be diszkrim-
inaciorol, amit az iskolaban éltek meg. Ezt az alabbi
tablazat illusztralja részleteiben:
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XX. Megkilon-

Altalanos iskola Kozépiskola FelsGoktatds
boztetés az 36% 49% 38%
iskolaban (%)

Diakok altal 93,8 93,6 88,6
Tanarok altal 47,6 50,1 56,9
Tananyagban 26,9 29,2 33,2

(Takacs — Mocsonaki — P. Toth, 2007)

Nagyon fontos és sirgetd tehat, hogy az iskolak
tegyenek konkrét intézkedéseket azért, hogy az
LMBT diakok biztonsagos, épit6 kézegben tanul-
hassanak.

Fontos még megemlitenink a meleg szil6k cso-
portjat, akikrél az iskoldk és pedagdgusok szintén
gyakran megfeledkeznek. Hazankban is szamos meleg
szUI6 él. Egyrészt olyanok, akiknek heteroszexualis
kapcsolatbdl szilettek gyermekei,majd kiléptek ebbdl
a kapcsolatbol és melegként élnek, masrészt olyanok
(els6sorban leszbikus parok), akik az utébbi években
vallaltak gyermeke(ke)t, és mint par egyUtt nevelik
(6ket). Ezen felUl tobb Ujfajta csalddmodell is megje-
lenik, példaul a gyerekeket egyitt vallalé meleg és
leszbikus parok (négyszilés modell). Par év mulva mar
6k is megjelennek az altalanos iskoldakban, mint
szUl6k. Nagyon fontos, hogy az 6 jogaikat, mél-
tosagukat és igényeiket is tiszteletben tartsa az in-
tézmény: példaul minden szil6 részt vehessen a
pedagogusokkal vald parbeszédben, ne csak a vérsze-
rintinek tekintett stb.

Szintén kilon érdemes szdlni a transznemd fia-
talok, tanarok, dolgozadk, szil6k helyzetérdl. Azok az
emberek, akik a biologiai nemuktdl eltéré nemi iden-
titdssal rendelkeznek, vagy annak kifejezésében
eltérnek a tobbségi formaktol, talan még tobb
hatranyos megkilonboztetést szenvednek el, és emi-
att még inkdbb rejtézkodésre kényszerilnek. Réluk
még kevesebb szd esik épité mddon a tarsadalmi
kozbeszédben és az iskola kozegében is, holott a nemi
szerepek megkérddjelezése, a sokféle nemi identitas
és kifejezés példaul gazdagon megjelenik a
muUvészetek és az irodalom terén. Fontos, hogy kife-
jezetten figyeljink a transznem( emberek helyzetére

is az intézményekben.



Végul, de nem utolsd sorban meg kell emlitenink,
hogy csoportként is jelen lehetnek LMBT személyek
az iskolaban, ha példaul a meleg fiatalok klubot hoz-
nak létre. Ez Magyarorszagon még nem jelent meg az
iskolakban, de az USA-ban példdul mozgalomma
nétte ki magat az Un. meleg-heterd szovetségek
kezdeményezés, amely a meleg és heterd didkok
6sszefogasara épité csoportok létrehozasat mozditja
el az oktatasi intézményekben.

2.2. A melegség mint téma

A melegség illetve az LMBT emberekkel kapcsolatos
kérdések mint témais jelen van az iskolaban, a kérdés
csak az, ezt mennyiben tudjuk pedagodgiailag jol ki-
aknazni, illetve mennyiben tesszik tudatosan témava.
A Melegség és megismerés 6rakon mindenki fel szokta
tenni a kezét, amikor megkérdezik a foglalkozas-
vezetdk, hogy ki hallott mar valamilyen médon a
melegségrdl, de csak nagyon kevesen jelentkeznek,
amikor a kovetkez6 kérdés: ki hallott mar az iskolaban,
tanaraitol a témaral.

Akar tudomasul vesszik, akar nem, a melegség
témaja jelen van a diakok életében, mind az iskolan
kivil (média, popularis kultura, konyvek, csaladi
beszélgetések, személyes tapasztalatok stb.), mind az
iskolaban (parbeszéd a szinetekben, megjegyzések
orakon stb.). Az iskolai tananyagban is szikségszer(en
jelen van a téma (pl. Verlaine és Rimbaud kapcsolata).
Kérdés mennyire hasznaljuk fel a mar jelenlévd
kérdéseket, hogy a témardl épité modon szdljunk, azt
foldolgozzuk, és mennyiben épithetnénk be még
tudatosabban a tananyagba a vonatkozd témakat
(errdl Id. a 4.1. fejezetet).

A pedagogusnak kiemelked6 feleléssége van
abban, hogyan kezeli a téma el6kerilését. Ha pl. a
diakok el6itéleteiknek adnak hangot egy kdltemény
kapcsan, akkor hogyan reagal, helyre teszi-e, tud-e in-
formativan, elfogaddan a témardl beszélni, vagy netan
6 maga is negativ modon nyilvanul meg. A 4. fe-
jezetben hozunk arra példakat, hogyan jelenhet meg
az LMBT tematika az iskolaban: a pedagdgiai pro-
gramban, a tantargyakban, iskolai kampanyokban,
meghivott vendégeken keresztil stb. Fontos, hogy a
tanar-tovabbképzésben, a szil6i értekezleteken,

valamint a didkvezetdk és a szil6k szamara ajanlott
képzésekben is megjelenjen a melegség témaja.

3. Pedagdgiai alapelvek

Ebben a részben néhany pedagdgiai alapelvet fogal-
mazunk meg, amelyek kifejezetten a melegségre, az
LMBT tematikara vonatkoznak, nem csupan altalaban
a demokraciara nevelésre. E pedagogiai alapvetés
tisztazasa utan lehet szo6 a konkrétabb utakrol, mod-
szerekrdl, amelyekben ezeknek kell érvényesilnie.

3.1. Személyiségfejlodés és LMBT tematika

A homofobiat taplalo, LMBT csoportokkal kapcsolatos
tévhitek oka leggyakrabban a tajékozatlansag és a tu-
datlansag. Az iskolai pedagdgiai programok sokszor
sajnos csak formalisan, elviekben tudjak betdlteni azt
az alapvetdé nevelési szerepet, amelyet minden
demokratikus tarsadalomnak fel kell vallalnia: a nyi-
tott, movelt, tolerans, szocialisan és moralisan
érzékeny, az igazsdgossag és emberi jogok irant
elkotelezett emberformalast.

A személyiségfejlédés jelentds szakasza a nemi
identitas és orientacid kialakulasa. Eletre sz4l6
tévhitek, traumak, rossz dontések sorozata elézhetd
meg egy elfogado, nyitott, szinte (csaladi, iskolai, tar-
sadalmi) kozegben valé felnevelkedéssel.

3.2. Kiindul6 pedagogiai alapelvek a melegséggel
kapcsolatban

e Az LMBT tematika nem tabu, hanem komoly fe-
jlodés-lélektani kérdéskor, ezért egy felvilagosult, 21.
szazadi iskoladban nem &Gvezheti homaly, félelem és
nem is bagatellizalhato sikamlos viccel6dés targyava.

e A, kisebbségi”, (értsd: kevesekre jellemzd) Iétmod
nem jelenthet erkolcsi értékitéletet, egyszerlen csak
allapot-meghatarozast (Id. balkezesek, Rh-negati-
vok, szértelenek, sz6rosek, forditott belsé szervelhe-
lyezkedéssel él6k, stb.), és a pedagogusoknak a
feladata ennek a vilagos kozvetitése.
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e Ezutdbbielv akkor is igaz, ha a tanar vagy akar az
intézmény olyan valldsi vildgnézetet kovet, ami az
azonos nemuek kozotti szexualis aktust bindsnek itéli.
A meleg identitasu dolgozdt és tanulot ettdl
fuggetlenGl megilleti méltdsaganak tisztelete, és igy
identitasanak elfogadasa. Ezzel kapcsolatban fontos
latni tovabba, hogy az egyes vallasi k6zosségeken
belUlis tobbféle nézet él egyitt (Id. szamos protestans
keresztény egyhazban a meleg lelkészek elfoga-
dottsagat).

* Nemcsak az egyenléséghez, de a kilonbozéshez
is joga van mindenkinek, minden ember egyedi és
megismételhetetlen — épp ez adja egyik legszebb, leg-
fontosabb értékét.

e Az LMBT létmdd nem betegség, az LMBT em-
berek ép, egész, harmonikus életet képesek élni, ezért
nem lehet és nem kell ebbdl senkit kigydgyitani: ezért
etikai alapszabaly, hogy ilyen jellegl0 tandcsokat
pedagdégus nem adhat és nem lehet ez semmilyen
pedagogiai folyamat direkt vagy indirekt célja.

* Az LMBT létmad tarsadalmi értelemben sem-
miképpen nem bdln, ezért helytelen az LMBT em-
bereket (tanarokat, tanuldkat stb.) arra kényszeriteni,
hogy ezt ,szégyelljék” vagy ,bevalljak”.

e Barmely nemiidentitas és orientacié természetes
és tiszteletre méltd, amennyiben ezt az adott személy
a sajatjanak vallja

* A sokféleség értékként kezelése természetesen
nem jelenti olyan szexualis viselkedésformak tole-
ralasat, amelyek bincselekmények (szexualis zaklatas,
pedofilia, nemi eroszak, stb.)

* Az erbszak, az agresszivitas elfogadhatatlan az
LMBT emberekkel szemben is (testi, lelki, verbalis
szinten egyarant). Az intézménynek mindent meg kell
tennie, hogy ez ne térténjen meg és hogy ez a tilalom
vilagosan kozvetitédjon a tanuldk szamara.

e A férfi/néi
viselkedésmodbeli elvarasok nem kényszerithet6k ra

sztereotipidk, gondolkodas- és
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bioldgiai nemik szerint minden egyes gyerekre, hiszen
a személyiség szabad kibontakoztatasaban és nem
annak elfojtasaban, megalazasaban kell a nevel6knek
segiteni a gyermeket

* Azagresszivitas nem tarsithatd nemi szerepekhez,
ezzel igazolva és felmentve az igazsagtalan és jogtalan
viselkedésmoddokat.

e Az LMBT tematikaval valé talalkozas ugyanugy
nem opcionalis a tanulok szamara (figgetlendl
vilagnézetiktdl vagy szileik vilagnézetétdl) mint
barmelyik mas kisebbség helyzetével valdo szem-
besilés vagy akar az emberi jogi nevelés. (Ezzel egyitt
érdemes a pedagogiai folyamatban a fokozatossag és
dialdgus alapelveit betartani, amennyiben fenntarta-
sokkal,
ugyanakkor a téma kikerilhetetlenségének elvét.)

ellenérzésekkel talalkozunk, fenntartva

e Az LMBT témakdrt a demokracia, az emberi jogok
és a kisebbségek témakorébe helyezve targyaljuk,
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mert igy lesz vilagos jelentésége: nem elsésorban
szexualis kérdésrdl van szo.

e Akulonféle vélemények tiszteletben tartasa és a
megszdlaldsi lehetdség igaz a melegség témajara is,
s6t kivanatos a demokratikus vitakultira fej-
lesztésének jegyében mindaddig, amig a vélemény il-
letve annak megfogalmazasa nem kifejezetten
kirekesztd és sért6 az LMBT emberek szamara.

e Az intézmények olyan légkort kell kialakitania,
amiben minden tanulé (igy az LMBT is) biztonsagban
fejlédhet, és fejlodéséhez pedagogiai segitséget kap.

* Apedagdgusnak mindig Ugy kell cselekednie, hogy
tekintettel legyen az esetlegesen jelenlévé LMBT tan-
uldkra, emberekre az intézményi kdzegben, akkor is,
ha identitasukat nem vallaljak nyilvanosan. A jogok
tiszteletben tartasa és a pedagogiai segités nem csak
az identitasukat nyiltan vallalokkal szemben tamasz-
tott alapelvek.

4. Pedagoégiai stratégiak, utak
4.1. LMBT tematika a tantargyakban

Az oktatd-nevelé munka minden mozzanata, szandeé-
koltan vagy spontan modon |étrejové helyzete egy-
arant lehet épitg, illetve rombold hatassal. Minden
pedagogus hat a didkjaira, és amennyiben emberfor-
malasrol, személyiségfejlesztésrol, attitidvaltasokrol
beszélunk, akkor els6sorban a sajat személyiségével
nevel, avagy azzal a rejtett tantervvel, amit akar reflek-
talatlanul is, de nap mint nap akaratlanul, kozvetit.

A nemiséggel kapcsolatos tudas, szemléletmdd és
meggy6z6dések nagyon mélyen gyokereznek ben-
nink, jorészt az elsédleges szocializacios kdzegbdl
hozzuk, és csak kemény, tudatos szembesiléssel, fel-
dolgozassal, elszantsaggal lehet a negativ sztereo-
tipidinkon, eléitéleteinken valtoztatni.

Ebben a tudatositd, szembesitd, feldolgozo folya-
matban a masodlagos szocializacios terepnek, az
iskoldnak, és az ott dolgozd pedagdgusoknak (egyéni-
leg, személyesen) kell komoly részt és felel6sséget val-
lalni.

Szinte minden tantargy ad lehet6séget arra, hogy
nyitott, demokratikus és tolerans médon megvitassuk
az LMBT témat.

Tantdargyak és témakorok, szempontok,
amelyeknél érdemes az LMBT tematikat behozni és
abban

,muvelni”.

szemléletet valtani, avagy egyszerUen

Irodalom:

e klasszikus alkotdk — igy példaul Szapphd, Shake-
speare, Verlaine, Baudleaire, Oscar Wilde, Thomas
Mann — életrajzanak, miveinek (,stb.), kapcsan;

* normak, normaszegés és kdvetkezményei;

e orokérvény( erkolcsi dilemmak, h6sok példaképek
allitasa, rombolasa;

* erotika és pornografia kilonbsége a szévegekben
(Villon, Boccaccio);

e férfi ésnoi sztereotipiak, jellemrajzok;

e érzelmek és szexualitas, a szexualis kultUra abra-
zolasa és értelmezése kilonb6z6 korokban, kilonos
tekintettel a modernizmus, beat nemzedék, szexualis
forradalom, posztmodern kor jellemzéire és szere-
plGire;

e n0iszerzok, ndiirodalom.

Nyelvtan

e anemekre jellemz6 verbalis és nonverbalis kom-
munikacio, forma és tartalom;

e szokincs a nemiség hétkoznapi (nem medikalizalt
és nem is obszcén) tematizalasara;

e udvariassagi formuldk férfiak és nék kozott a
beszélt, irott és irodalmi nyelvezetben, valamint a
kéznyelvben;

e szexualis athallasuy, utaldsu nyelvi kétértelmUség,
jaték;

e trdgarsag és szexualitas, argo és szexualitas.

Idegen nyelvek

e eltérd szocio-kulturélis (gender) normak, szexualis
tartalmu reprezentaciok képben és szovegben;

e UjszerU csaldadmodellek, specialis szdkincs, eti-
moldgia és sztereotipiak, forditastechnikai dilemmak.
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Torténelem

e férfiak és nék szerepe a sorsfordito, nagy tor-
ténelmi eseményekben;

e birodalmiés allami vezetdk, meghatarozo politikai
szereplék neme;

* polgarjogi mozgalmak, az Emberi Jogok Egye-
temes Nyilatkozata;

* aszabadsag, egyenldség, testvériség eszméje a
nemekre és nemiiranyultsagra vonatkozoan;

* a nok jogi statusza, emancipacids kizdelme, a
feminizmus toérténelme;

e aNemzetkdzi NGnap eredete;

e tarsadalmiigazsagossag;

* a csalad (alapitds) szerepe és tamogatottsaga
ki16nb6z6 korokban;

e vallasi és vilagi torvények egybeesése és kilon-
bozdsége;

e Holokauszt (homoszexualisok deportalasa).
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Emberismeret, tdrsadalomismeret, etika (osztalyfondki)
e egész-ség, test-lélek-szellem harmonidja;

e pszichoszexudlis személyiségfejlédés, a nemiérés
érzelmi feldolgozasa;
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e normak, normaszegés és kdvetkezményei;
e csaladi modellek sokfélesége és mikodése;
e érzelmek: szeretet, szerelem, szexualitas;

e biztonsagos szexualis élet;

o

* nemi sztereotipiak, gender, elGitéletek, diszkrim-
inaciod (szexizmus, homofdbia);

e proszocialis viselkedés, empatia, tolerancia, szoli-
daritas;

* tarsadalmiigazsagossag, béke;

e egyenlGséq, szabadsag, testvériség;

e Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata;

e aktiv allampolgarsag;

e civil érdek- és jogvédelem, mozgalmak;

e Okologiai etika, felelés csaladtervezés (tul-
népesedés).

Meédiaismeret és vizualis kultura

e reklamok és nemi sztereotipiak;

e homofobia és szexizmus a médiaban (hirek, talk-
show-k, sorozatok, szappanoperdk);

e rejtett és nyilt manipulacié a képernydn;

e képi, valamint széveges (félre)tajékoztatas (pl. a
Pride-okrol);

* média éstarsadalmi 6sszefogas, felelésségvallalas
(jo példa: Novak Péter muUsorai);

* meleg témaju mUsorok és filmek elemzése.

Testnevelés

* vegyes (fiu-lany) csapatjatékok preferalasa;

* egyéni és nem nemek szerinti kovetelményrend-
szer;

e az értékelésnél kerilend6 a ,bator férfias”, és a
»gyava lanyos” szokapcsolatok sztereotipia-erdsitd
hasznalata;

* a nemi érés lathato testi jeleinek tapintatos

kezelése mind a tanar, mind a didkok részérol.

Bioldgia

e biodiverzitas a természetben és a tarsadalomban
(bdrszin, testalkat, képességek, hajlamok, aranyok,
stb.);

e azemberitest, anatomiai ismeretek;

* a nemi érés szakaszai, jellemzdi, testi, lelki ne-
hézségei, traumai;

* a nemi vagy fizioldgidja és érzelmi, erkolcsi
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megitélésének jellemzdi;

* anemiéletbioldgiaja, pszicholdgiaja (6rom, veszé-
lyek, biztonsag, felel6sség,stb.);

* nemzés, szaporodas;

e biztonsagos szex;

e méhen bellli élet;

e egészséges élet.

Enek, Rajz. Mivészettorténet

e alkotok, életmUvek, mUvészi szabadsag;

* and mint alkotomuivész;

* erotika és pornografia a képeken;

e andi, férfi test (akt) fotokon, festményeken.

Foldrajz

e demografiai és gazdasagi mutatdk osszefiggései
a vilag kilénb&z6 orszagaiban;

* ndk és férfiak munkakarei, foglalkoztatottsaga;

e LMBT
mozgasa (érdekes nemzetkozi kutatasok).

emberek geogradfiai elhelyezkedése,

4.2. Modszerek a tandrakon és tanorakon kivil

Az iskolai légkorteremtés modszerei

Amint a pedagdgiai alapelvekben megfogalmaztuk, az
egyik legalapvetdbb feladat az iskolaban vagy mas
nevelési-oktatasi intézményben, hogy az LMBT fiat-
alokat (is) megfeleld (biztonsagos, elfogadd, felelGssé-
gre épuld, neveld stb.) iskolai Iégkor vegye koril. Ez
azt jelenti, hogy olyan kornyezetet igyekszink
teremteni, amelyben a kilonb6z6ség, sokszinlség
érték, amelyet az egymas iranti felel6sség érzete hat

at, és amelyben a kisebbségek védelme, tobbek kdzott

a szexualis kisebbségeké is megosztott alapérték. Egy
olyan iskolai kézeg kialakitasa a cél, ahol a didkok
egymasra szolnak ra, ha barki valamely csoportot,
személy degradalo kifejezéssel illet, ahol egy meleg fi-
atal batran vallalhatja 6nmagat, mert az esetleges
atrocitasoktol megvédi a kozosség, ahol a didkok
maguk tenni akarnak azért, hogy az iskolai és iskolan
kivUli kérnyezetben elfogaddbb, az LMBT emberek jo-
gait tiszteletben tartd koérnyezet alakuljon ki. Ter-
mészetesen a pedagdgiai fokozatossag jegyében és
redlisan gondolkodva ezek olyan célok, amelyek felé
folyamatos munkaval kell kozelitenink. Megvannak
azok az utak és modszerek, amelyek az ilyen légkor
kialakulasat el6segithetik:

* nem kozvetlenUl iskolai feladat, de nagy szikség
lenne a nemzetkdzi gyakorlatban ismert policy jellegl
oktataspolitikai intézkedésekre a témaban:

- az Egyesilt Allamokban 8 tagallam joga biztosit
kifejezetten védelmet tanuldk szexualis orientacidja
alapjan; Kalifornia, Minnesota és New Jersey zaklatas-
ellenes (anti-bullying) szabalyozasaban szerepel kife-
jezetten a nemi identitdsra és kifejezésre vonatkozd
védelem (2003-as adat);

- Ausztrélidban: Victoria Allamban safe school strat-
egy (biztonsagos iskolak stratégia); a szexualis Uton
terjedd betegségek (STD-k) és HIV elleni nemzeti
stratégiai tervben a kozépiskolak szamara jelen van az
eltéro szexualis orientacio kérdése;

- Nagy Britannidban: a Department for Children,
Schools and Families mar 2000-ben torvényi szint{ ren-
delkezést (Statutory guidelines in Sex and Relationship
Education Guidance) alkotott arrol, hogy a szexualis
nevelésben minden tanulo szikségleteire figyelni kell,
és az iskolanak intézkedési tervet kell készitenie a ho-
mofoébian alapul6 —bullying- ellen;

- egyébnem ellen6rzott (dokumentalt) adatok: Své-
dorszagban, Irorszagban, Norvégiaban és egyre tobb
nyugat-eurdpai orszagban is tobb intézkedés irja, il-
letve mozditja el6 a melegség tematikajanak iskolai
feldolgozasat (etika tanarok képzése, a biztonsagos
légkorteremtés illetve a szexualis nevelés részeként,
stb.)

- negativ példa: Litvania 2009-ben megtiltotta, hogy
az iskolakban a homoszexualitasrdl beszéljenek;

e fontos, hogy az iskolai dokumentumokban —
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6sszhangban az EU-s tarsadalmi szabalyozasokkal —
mas kisebbségek mellett néven nevezve jelenjen
meg az LMBT kisebbség mint védelemre szorul6 cso-
port, illetve az LMBT tematika (a Pedagdgiai Program-
ban, a Hazirendben, helyi tantervben): ez azt a vilagos
Uzenetet jeleniti meg, hogy fontos téma az iskola
szamara az LMBT emberek helyzete és igy maguk az
iskolai kozosség LMBT tagjai is;

* aziskolai demokracia megfelel6 mikodése min-
denképpen segit mindenféle kisebbség szdmara
megfeleld kdrnyezet megteremtésében, ezért kiva-
natos a részvételre és aktivitasra épuld, a tanuldi
kezdeményezéseket el6mozdité diak dnkormanyzat
(DOK) szervezése, amely nem csak a képvisel&k szik
csoportjat szolitja meg. Természetesen szikség van
képvisel6kre, mivel 6k maguk — képzések segitségével
példaul — a tarsaik kozott az emberi jogok tisztele-
tének elémozditoi lehetnek;

e az indirekt nevelési mdédszerek egyébként is
nagyon lényegesek a Iégkorteremtésben:

- olyan hagyomanyteremtés segitése, amelyben
nem sikk a homofdbia és mas kisebbségek kire-
kesztése;

- vitak, vitaforumok szervezése (iskolai szinten is);
- az iskolai honlap anyagai kozott kisebbségi és
LMBT témak megjelenitése;

- iskolai kiallitasok a témaban;

- a kozos szabalyalkotds (osztalyszabalyzat, iskolai
hazirend k6zos atirasa) soran kitérni az LMBT fiatalok
helyzetére is, kdz0s szabalyokat alkotni, amelyek kife-
jezetten Gket védik;

- iskolai tolerancia vagy emberi jogi nap szervezése
a DOK-kel vagy mas didkkorrel egyitt, amelyre
meghivjak az LMBT szervezetek képviseldit is;

- kooperacio alkalmazasa mindenféle szinten az
iskolaban, az LMBT tematikahoz is kapcsolodo koop-
erativ modszerek;

- iskolai toleranciadij, stb.

* aziskola bullying-ellenes stratégiat dolgozhat ki,
amelyben szintén explicit médon megjelennek az
LMBT fiatalok;

* fontos természetesen a vilagos tanari példaadas
és azonnali reakcid a homofobiara, illetve a tolerans
viselkedés megerdsitése;

e végll maguk a kovetkezd részben bemutatott
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jatékok és gyakorlatok is részei annak, hogy az
iskolaban megfeleld [égkort teremtsink.

Konkrét modszerek tandrakra, osztalyfonoki orakra,
szabadidds programokra

A kotet szGkos keretei miatt nincs mdd arra, hogy egy
részletes mddszertarat mutassunk be. Az emberi jo-
gokra és a kisebbségekre vonatkozéan szamos maod-
szertani Utmutatd |étezik mar, amelyeket jol lehet
hasznalni az iskola életében. Nagyon fontos, hogy
hasznaljuk ezeket a jatékokat, gyakorlatokat az oszta-
lyfénoki orakon, kirandulasokon, taborokban, sza-
kkorok esetében. Itt most csak felsorolasszer(en
bemutatjuk a kilonféle mddszereket, egy-egy példat
kiemelve, kilondsen olyanokat, amelyek kifejezetten
az LMBT tematikahoz kapcsolddnak. A részletes leira-
sok, a modszertani Utmutatok a jelzett kiadvanyokban
talalhatok.

Az ismerkedés modszerei

Szamos jol ismert modszer van, amelyben el6kerilhet
az LMBT tematika. Példaul amikor sajat magunkra
vonatkozo allitasokat kell mondanunk (a , Levelet hoz-
tam” jatékban, ahol helyet cserélnek az Ures székért
harcolva a résztvevdk, akikre igaz a kdzépen allé mon-
data): ebben elékerilhetnek olyan allitasok mint, hogy
nekem van meleg baratom, én ismerek melegeket stb.
Arra Ugyeljink, hogy senkit se hozzunk kellemetlen
helyzetbe, példaul ne kényszeritsink coming-outra
egy-egy allitassal vagy bemutatkozo feladattal.

Onértékelést seqgité modszerek

A jobb 6nismeretet és onértékelést segitd gyakorlatok
(pl. jatékok, amelyekben szembesilnek azonossa-
gaikkal és kilonbozdségeikkel) attételesen segithet-
nek mind a meleg fiataloknak 6nelfogadasukban,
mind a nem meleg diakoknak, hogy biztos onérté-
keléssel masokat is tudjanak értékelni, elfogadni.



A bizalomépités mddszerei

Az egymasra hagyatkozas modszerei jo alapozdi a
megfelel6 légkérnek, amelyben az LMBT témak is
el6kerUlhetnek.

Kozbsségépité modszerek

A koz6sségi tudatossagot, az egyUttmuikodeést segitd
minden modszer (a kozos név valasztasatol a
kozbsségi szabalyalkotdson at, az eqyitt megoldandd
feladatokig) segithet abban, hogy mindenki, igy az
LMBT fiatal is megtalalja a befogadd kozosségben a
helyét.

Nemi kiilénbségekhez, sztereotipidkhoz kapcsolédo
mddszerek

A gyakorlatok a sztereotipiak tudatositasat, leépitését
szolgaljak (pl. lanyok a gyljtsék 0ssze, hogy a fiuk mit
gondolnak roluk és forditva, a gyUjtés utan hasonlitsak
0ssze, beszéljék meg a tapasztalatokat). Ez jo alap a
nemi identitds kérdésének a megalapozasahoz, a nemi
sokszin(ség kérdésének felvetéséhez, és ehhez kapc-
soléddan emlitést tehetink az LMBT emberekhez
kapcsolddo sztereotipidkrol is.

A kirekesztés megjelenitése

A fent bemutatott gyakorlatok soran koriltekint6en
kell eljarni. Megfelel6 kbzegben jol mikddnek és jol
érzékeltetik a kirekesztés mechanizmusait. Erdemes
még szdlni a ,Tégy egy Iépést eldre!” gyakorlatrdl,
amelyet batrabban hasznalhatunk, mert a résztvevok
szerepeket vesznek fel és a tarsadalmi elérehaladast
jelenitik meg. , és az ,Egyet kizarunk” jaték.

A sajat identitdsra reflektdlas modszerei

Ide tartozik az identitasfa készitése vagy ,Te hol dllsz?”
és az ,Identitasvirag” gyakorlatok, amelyek j6 mega-
lapozast jelentenek a tobbségi és kisebbségi identitas
témajahoz.

A meleg emberek helyzetének tudatositdsa

Szamos olyan sajat élményt nyujtd gyakorlat van,
amelyben a résztvevok mintegy belebujhatnak LMBT
emberek bOrébe és igy megtapasztalhatjak, mit jelent
meleg emberként élni. Ilyen az ,Elsd szerelem” gyako-
rlat, amely tudatositja a résztvevékben, hogy men-
nyire masképp élheti meg egy heteroszexualis és egy
homoszexualis kamasz az elsé szerelem élményét.
Ennek soran a vezet6 allitdsokat sorol fel: pl. kézen-
fogva mehettink a szerelmemmel az utcan, és vagy
heteréként vagy melegként kell beleélnie magat a
résztvevoknek az elsé szerelem élményébe. A gyako-
rlat sordn sorra letlnek, akik az allitasok nagy részére
igennel tudtak felelni, és igy szembetind, hogy a
végén a ,melegek” maradnak sokkal tovabb allva,
tehat rajuk sokkal kevesebb olyan allitas igaz, ami a
hetero fiatalok esetében természetes. Jellegében ha-
sonld a ,Homofdbia vizualizacio” gyakorlat is, ame-
lynek sordn a homofdbia kdvetkezményeit tapasz-
taljak meg a résztvevdk beleélve magukat egy meleg
fiatal helyzetébe, aki melegsége miatt elveszit szamos
szamara kedves és fontos személyt és dolgot.

A melegséggel kapcsolatos ismeretek feltarasdra és
elmélyitésére szolgalé mddszerek

Az LMBT témaval kapcsolatos érzékenyités egyik
modja, ha a résztvevék melegséggel kapcsolatos
totdt, vagy igaz-hamis allitassorozatot téltenek, ame-
lyet aztan kozosen megbeszélnek. Kioszthatunk
tévhiteket és igaz allitasokat is vegyesen, és el kell
dontenitk a didkoknak, hogy melyik igaz és melyik
tévhit.

Kérhetjik a fiatalokat, hogy soroljanak fel fogal-
makat, amik a melegségrdl eszikbe jutnak (irjuk a
tablara, vagy 6k maguk irjak a tablara), ezekhez hoz-
zatehetUnk néhanyat (példaul, ha nem mondtak,
akkor mi emlithetjik a rejtézkodést, vagy a transz-
szexualitast stb.), és aztdn megbeszéljik a fogal-
makat.
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Elére elkészitett fogalmakkal is dolgozhatunk,
amiket a teremben kifiggesztink, és mindenkinek
ahhoz a fogalomhoz kell allnia, amit ugy gondol, hogy
meg tud magyarazni. Ezutan egyenként megbeszéljuk
a definiciokat.

Kooperativ oktatdsi mddszerek

Tévhit, hogy csak a kifejezetten neveléshez, oszta-
lyfénoki orakhoz kapcsolddd modszerek, gyakorlatok
fejlesztik a szocialis kompetenciat. Az oktatasban is
gyakran alkalmazzak az olyan kooperativ modsz-
ereket, amelyekben a kolcsonos figgés és egymas
segitése a kdzponti elem (tehat nem egyszer(en cso-
portmunkarol van szo, hanem példaul a kdzismert
mozaik-modszerrdl).Ezek a gyakorlatok segithetik az
LMBT fiatalt is, hogy helye legyen a kdzdsségben, és
olyan épité kozosségi légkort alakuljon ki a tanuldcso-
portban, amely biztonsagos kdrnyezetet jelent és az
LMBT kérdések feldolgozasat is megalapozza. Ter-
mészetesen melegséghez kapcsolodd témakat is fel-
dolgozhatunk valamilyen kooperativ mddszerrel.

Vitamodszerek

A vita nagyon fontos indirekt nevelési modszer és
nagyon sokféle téma feldolgozasanal alkalmazhato.
Ennek szamos formaja van: a ping-pong vita (egymas-
nak fesz0l6 egy-egy allitas és viszontvalasz), panelvita
(vélemények képviselSinek vitaja, majd kozos
megbeszélés), képviseleti vita (csoportok képviseldi vi-
tatkoznak), akvarium vita (kisebb belsé kor vitatkozik,
majd kozosen vitazunk), parlamenti szimulacio (poli-
tikai partok helyett ,vélemény partok” vitaja), birésagi
vita (amelyben védelem és vad all egymassal szem-
ben), a klasszikus disputa, amely a hazai disputamoz-
galom sajatja stb. Fontos, hogy a gyakorlat soran
diakok tanuljak meg a vitakulturat és az érvelést, és
ezért ne egyszer(en vessink fel egy kérdést a vitara,
hanem afent emlitett szabalyozott keretek kozott sz-
ervezzik meg azt, és lehetdleg a diakok ne keriljenek
tobbszor feltétlenil mindig abba a csoportba, amelyik
a sajat vélemeényiket tUkrozi, hanem véletlenszerien
soroljuk be 6ket. Szamos LMBT témat is vitara boc-
sathatunk a leginkabb éles kérdésektdl, mint nevel-
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hessenek-e gyermeket a meleg szil6k, a komplexebb
problémakig, mint példaul kilépjen-e a kapcsolatbdl az
a hazas, csalados ember, aki radobben a melegségére
(elfogadja azt).

Szimulacick

A szimulacidk vagy szerepjatékok nagyon jé modsz-
erek arra, hogy helyzeteket tapasztaltassunk meg és
elemezzink egyUtt a diakokkal. Ennek is szamtalan
formaja létezik: amikor eljatszanak a didkok csopor-
tokban helyzeteket, amikor elkezdik valakik jatszani a
helyzetet, a tobbiek levalthatjak a szerepléket vagy
kiadott
alapjan jatszanak a szerepl6k stb. A jelen kiadvanyban,

bekapcsolddhatnak, amikor instrukciok
és a kapcsolodd tréning tematikajaban is tobb példa
van szituaciokra, amelyek a melegség témajahoz
kapcsolodnak. A fiataloknak kilondsen fontos lehet a
meleg didkok helyzetével szembesilnitk a szimulaciok
soran, de olyan jelenetet is eljatszhatunk, ahol a nyi-
tott tanuld a felndttek (pl. szild) elbitéletességével

talalkozik és arra reagal.
Projektek

A projektek egyre népszeribbek a pedagogiai modsz-
ertanban, és nagyon jok arra, hogy a didkokat valdban
aktiv részesévé tegyék a tanuldsi folyamatnak. A
melegséghez kapcsoléddan is lehet projekteket sz-
ervezni a fiatalok kozott: példaul filmek, plakatok,
tajékoztato fizetek, mini-szindarabok stb. mint pro-
duktumok LMBT témaban; vagy példaul LMBT
torténelem, meleg hirességek, emberi jogi szabalyoza-
sok, nemzetkozi helyzet, meleg élettorténetek stb.
mint valaszthatd témak.

Filmek feldolgozasa

Nemcsak a vizualis kommunikacid ismeretkorhoz,
hanem osztalyfénoki ordkhoz, illetve szabadidds pro-
gramokhoz kapcsolédodan is jo modszer bizonyos
LMBT tematikaju filmek feldolgozasa. A Hattér Tar-
sasag honlapjan bdséges filmtarat taladlunk. Kuolo-
nosen érdekesek lehetnek a meleg kdzépiskolasokrol



készult filmek, mint a Nyilt kartyakkal (Get Real), ame-
lynek témaja az iskolai coming out, ehhez mar magyar
felirat is van hozza.

Iskoldn kivili latogatdsok

Meglatogathatunk a diakokkal meleg szervezeteket,
kidllitadsokat, emberi jogi rendezvényeket.

Meghivdsok, vendégek

Az iskolara egyre inkabb Ugy tekintink a demokratikus
tarsadalmakban mint nyitott intézményre, amelyben
a pedagogusok egyUttmUkodnek a szilékkel, a helyi
kozosség szereplbivel, mas tarsadalmi csoportokkal,
szereplOkkel és szervezetekkel a fiatalok nevelésében.
Ennek fényében az iskoldk gyakran hivnak meg olyan
vendégeket, akik sajat tapasztalatikrol tudnak beszélni
a didkoknak. [gy gyakran tartanak érat volt drogfiggé
fiatalok vagy volt binelkdvetdk az iskolakban, illetve
kilonféle kisebbségek képviseldi: fogyatékkal éldk,
romak, menekiltek, zsidok, melegek stb. Hazankban
az Amnesty International kezdeményezésére a kilon-
féle informalis nevelést folytatd, kisebbségekhez kapc-
solddo iskolai kezdeményezések kozos programot
kinaltak fel 2009/2010-ben néhany iskolanak, amely
egyrészt a latogatasokra épilt, masrészt az iskolakban
a latogatasok kozott a pedagogusok projekteken, drai
feladatokon keresztil tovabb dolgoztak a meglatoga-
tott osztalyokkal a témakon. Nagyon hasznos lehet
egy ilyen komplex, az iskola emberi jogi nevelését is
elésegité program. Ennek része volt, és ha folytatddik
arésze lesz a Melegség és megismerés iskolai program
is, amelyet a 4.3. alfejezetben mutatunk be kiad-
vanyunkban.

Atfogdbb stratégidk: kiilféldi kezdeményezések®

A pedagdgusok altal a mindennapokban hasznalhatd
maddszereken kivil szamos példajat latjuk a nemzet-
kozi gyakorlatban olyan atfogobb kezdeményezé-
seknek, amelyek legtobbszor LMBT Ugyekkel fog-
lalkozo szervezetektdl indulnak, és az iskolai kozeget
nemzeti vagy regionalis szinten segitik az LMBT tema-

tika feldolgozasaban. Erre mutatunk be itt néhany
példat felsorolasszerUen.

LMBT Akcidcsoport a biztonsagos iskoldakért (Uj-Zéland)
PPTA (Post Primary Teachers’ Association)/Te Wehen-
garua szervezet projektje: oktatasi segédanyagok biz-
tositasa tanarok részére, lobbitevékenység. Célja:
iskolak biztonsagosabba tétele LMBT diakok, csalad-
illetve klantagok és tanarok szamara.

LMBT oktatdsi halozat (nemzetkézi)

A GALE Network projektje: honlap, amely projektleira-
sokat, segédanyagokat tartalmaz, valamint kapcsola-
tot teremt a témaban dolgozd tanarok kozott. Célja a
halozatépités, informaciocsere.

Szexudlis sokszin(ség brosura (Franciaorszag)

Az LMDE — Santé des étudiants tajékoztato fizete
diakoknak a szexualis sokszinUségrél. Célja: szexualis
kisebbségek Iétének tudatositasa, a tévhitek elos-
zlatasa.

Plakdt- és képeslapkampdény (lrorszdg)

A BelLonG To Youth Project, Egyenl6 Banasmad hatdsag
kozos projektje, amelynek alapjaul szolgald kutatast a
Dublini Egyetem készitette. Poszterek és képeslapok
terjesztése ,A baratom meleg, és ez nekem oke” feli-
rattal (angol és ir nyelven). A plakatot minden
kozépiskolanak elkildték; képeslap pedig ott volt a
didkok altal Iatogatott boltokban, kavézdkban is. A
projekt célja a kutatasokban kimutatott iskolai ho-
mofdb zaklatas (bullying) csdkkentése volt.

Oktatdfilm (Finnorszdg)

A SETA, Sateenkaariperheet szervezetek projektje: 2
rovid oktatofilm gyerekekkel foglalkozé szakem-
bereknek és gyerekeknek, valamint egy ehhez kapcso-
|6d6 tajékoztato fuzet: altalanos alapelvek, az oktato-
filmeket feldolgozd feladatok, szojegyzék; finn, svéd,
angol, francia, orosz és olasz felirattal. Célja az LMBT
szUl6k gyerekeinek elfogadtatdsa, létezésik tuda-
tositasa. Az anyagokat minden iskolanak kikldték.
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Meleg holocaust kidllitas (Lengyelorszag)

A Campaign Against Homophobia szervezet projektje.
Kiallitas az egyetemi kdnyvtarban a Holocaust meleg
vonatkozasairol; modszertani fizet tanaroknak a
meleg Holocaust tanitasahoz. Célja: a Holocaust
meleg vonatkozasainak tudatositasa elsésorban a
diakok és torténelemtanarok szamara.

Meleg-heterd didkszévetségek (USA)

A GLSEN (Gay Lesbian and Straight Education Network)
szervezet fogja 0ssze a mar emlitett iskolai/egyetemi
csoportokat, klubokat, amelyek szervezett Gssze-
joveteleket tartanak és projekteket folytatnak.

Meleg térténelem honapja (Nagy-Britannia)

A kezdeményezés lényege, hogy a csatlakozd in-
tézményekben minden év februarjaban valamennyi
tantargybdl meleg jellegl témakorok kertljenek el
(forrasok az interneten és atanarok sajat oOtletei),
valamint a didkok készitsenek projekteket a témaban.
A cél: a melegek elhallgatott torténelmi jelenlétének
tudatositasa. Finanszirozasat az lIgazsagigyi és
Egészséglgyi minisztérium, az Amnesty International,
valamint a renddrség és kilonboz6 cégek biztositjak.

El6 Kényvtdr (Szlovénia és szémos mds orszdg, kéztik
Magyarorszag is)

Alatogatok , kikdlcsondzhetnek” kisebbségekhez tar-
toz6 (pl. LMBT) embereket és kérdéseket tehetnek fel
nekik. A kezdeményezés célja a kisebbségek iranti
el6itéletek eloszlatasa személyes torténetek alapjan.

»Storytelling” alapu projektek (Ausztria és szdmos mas
orszdg, tébbek k6zott Magyarorszag is)

Két onkéntes (1 férfi, 1 nd) iskolakban, felsGoktatasi és
egyéb ifjusagi intézményekben (klubok stb.) drakat
tart, és ezeken els6é személyben nyujt informaciot az
LMBT emberek életérdl.

llyen kezdeményezés a hazai Melegség és megismerés
iskolai program is, amelyet szintén felhasznalhatnak a
kozépiskolai tanarok, egyetemi oktatd munkajukban,
ha meghivjak a program résztvevait. A program, illetve
annak tapasztalatainak dsszefoglalo leirasat nyujtja a
kovetkezd alfejezet.
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4.3.Iskola és melegség: a Melegség és megis-
merés program tapasztalatai alapjan

A Melegség és megismerés a Labrisz Leszbikus
Egyesilet és a Szimpozion Egyesilet k6zos iskolai
nem-formalis nevelési programja. A Labrisz 2000-ben,
az Eurdpai Unié PHARE Demokracia Projektje tdmo-
gatdsaval kezdett bele Melegség és megismerés cim(
projektjébe.

A program céljai

e Afiatalok és tanaraik, nevel&ik melegséggel kapc-
solatos ismereteinek bdvitése; tévhiteik, félelmeik
eloszlatasa.

* A melegség mint identitds megjelenitése szemé-
lyes élettorténeteken keresztil; érzékenyités a meleg
emberek problémai irant.

* A melegség mint tarsadalmi jelenség megmu-
tatasa, az ezzel kapcsolatos problémak szambavétele.
e Pozitiv attitGdok kialakulasanak segitése; a meg-
bélyegzés, kirekesztés elleni k6zos felelésségvallalas
szUkségességének tudatositasa.

e Biztonsagos kornyezetet teremtése, amely min-
den didk fejlédését szolgalja; a leszbikus, meleg,
biszexualis és transznemU (LMBT) emberekkel kapc-
solatos elGitélek eloszlatdsa. Olyan kornyezetet
kialakitasa, amely tiszteletben tartja a tanuldk sok-
féleségét, igy a LMBT tanulokat és szileiket is.

e Segitség a pedagogusoknak, hogy megfeleléen
tudjanak reagalni, ha valakit szexualis orientacidja
miatt csufolnak vagy zaklatnak, és tudjanak valaszolni
és segiteni, ha egy tanulonak ezzel kapcsolatban
kérdései, problémai vannak.

* A szexualis kisebbségekhez tartozo fiatalok
szamara elérhetd segité szolgadlatok bemutatasa a
pedagdgusoknak, hiszen gyakran el&fordul, hogy a
meleg didkok el6szor tanaruknak tudjak elmondani,
ha igy éreznek.

e Apedagdgusok, a didkok és csaladjuk figyelmének
felhivasa a témaval hitelesen foglalkozd szakiro-

dalomra, forrasokra és szervezetekre.



A program leirdsa

A programban specialisan képzett onkéntesek dolgo-
znak, sokuk pedagdgus vagy pszichologus vég-
zettséqu. Két meleg felnétt, lehetGséq szerint egy férfi
és egy no vallalkozik arra, hogy beszélget a fiatalokkal
a melegségrol, sajat torténetén, életeseményein
keresztUl is szemléltetve azt, hogy milyen ne-
hézségekkel kell megkizdenie egy meleg fiatalnak,
feln6ttnek és mit jelent a melegség a hétkdznapok-
ban.

A beszélgetések egyszerre tartalmaznak didak-
tikus elemeket (pszicholdgiai, szocioldgiai fogalmak
tisztazasa, meleg jelképek, mozgalmak, egyesiletek
ismertetése) és személyes, szubjektiv térténeteket,
nézépontokat (lasd a mellékelt 6ravazlatot). Az érak
parbeszédesek, kérdésfelvetbek, a hiteles ismeretek
bovitését seqitik, és nem céljuk a fiatalok meggydzése,
etikai és/vagy vallasi nézeteik megkérddjelezése.
Céljuk viszont olyan fogalmak tisztdzasa, mint
sztereotipia, homofdbia, hetero-, bi-, homoszexual-
itas, transznemUség, transzvesztitizmus, nemi iden-
titds, nemi orientacio, szabadsagjogok, coming out
(elébujas).

Fontos része az 6raknak a melegséggel kapcso-
latos tévhitek és el6itéletek (mint példaul, hogy a ho-
moszexualitas bln, betegség, nem természetes
allapot, tarsadalomrombold; egyesek ,divatbol”
lesznek azok, a meleg férfiak mind ndiesek, a meleg
nék mind férfiasak; a lealacsonyitd kifejezések
hasznalata nem minden esetben banto; a felvonulas
provokacid stb.) megvitatdsa és eloszlatasa, valamint
pozitiv attitGdok és a segitékész magatartas eld-
mozditasa a résztvevokben. Sor keril az érdekvédd sz-
ervezetek tevékenységének bemutatasara, elér-
het6ségik megadasara is.

Az interaktiv foglalkozasok 45 percestdl a 3 drasig tar-
tanak, idedlis esetben legaldbb 1,5 dras, példaul:
e kozépiskolakban

- osztalyfénoki ora,

- tarsadalomismeret, emberismeret vagy etika
ora,

- didk-, tolerancia-, egészségnap, iskolai napok,

- didk-onkormanyzati emberi jogi képzés kere-
tében.

e fdiskolakon, egyetemeken

- el6adasok, szeminariumok,

- kari napok, szenzitivitas-tréningek stb.
e egyéb alkalmakkor

- emberi jogi vildagnap, esélyegyenldségi ren-
dezvény,

- tanari tovabbképzés, tantestileti értekezlet,

- LMBT fesztival workshopja.

Egy tipikus oravazlat:

e Bemutatkozds
Az el6adok elmondjak a neviket, és néhany, altaluk
fontosnak tartott informaciot sajat magukrol, illetve a
programrol.

Jégtors” jaték
Kilonb6z6 mozgasos hangulatoldd feladatok, ame-
lyek azt is demonstraljak, milyen k6zos jellemzéik van-
nak az oratartoknak és a résztvevéknek.
* Asszocidcidk, fogalmak tisztdzdsa
A diakok mar meglevé tudasanak feltérképezése, az
6ket leginkabb foglalkoztato kérdések beazonositasa.
* Szabad beszélgetés a felmerilt kérdésekkel kapcso-
latban
A kérdéseket barmikor feltehetik a résztvevék az dra
folyaman, de kérdés-valasz blokk is szerepel a
kotetlenebb beszélgetésre.
* Adiszkrimindcid formai
Kozosen 6sszegyUjtik, milyen formakban jelentkezhet
a hatranyos megkilonboztetés altalaban, illetve speci-
fikusan a melegek és leszbikusok esetében. Konkrét
helyzetgyakorlatokkal, szerepjatékkal érzékenyitik a
résztvevoket, hogy észrevegyék, hogyan lehet a
melegeket diszkriminalni (csaldadban, munkahelyen,
médiaban, utcan, iskolaban: bantalmazas, kirekesztés,
elbocsatas).
* Mit tehetek én?
A didkok megbeszélik, milyen mdédokon lehet reagalni,
ha azt latjak, hogy valakit diszkriminacio ér (pl. csu-
folodas, ,szivatas”, verbalis vagy fizikai megalazas,
agresszio).
* Hova fordulhatunk segitségért?
Seqit6- illetve jogvédo szervezetek elérhetdségeinek
megadasa.
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Ertékelés

A Melegség és megismerés program keretében eddig
(2010 nyara) megtartott tobb mint 300 foglalkozas si-
keres volt. Az els6 években inkabb vidéki iskolakbol
érkezett meghivas, féleg szakkozépiskolakbol. Késébb
budapesti iskoldk, illetve gimnaziumok is felfigyeltek
a programra. Egyre tobb egyetemre és fdiskolara si-
kerdl eljutnia a projektnek, nagyon fontos a tanar- és
a pszichologusképzés részvétele.

A megadott témakorokon belll a diakok kérdései
iranyitottak a foglalkozasokat, és a kozépiskolasok
tobbségben nyitottnak, elfogadonak bizonyultak. A
foglalkozasok utan altalaban azt az érzésiket fogal-
maztak meg, hogy valdban furcsa, hogy nem taldlkoz-
tak még olyan melegekkel, akik nyiltan beszéltek
volna magukrol; arrdl, hogy hogyan élnek melegként
a tarsadalomban és szUkebb kornyezetikben, mikor
jottek ra, hogy melegek, és azt hogyan élték meg.
Erdekes, és allanddan megjelend kérdés, hogyan fo-
gadta el 6ket a csaladjuk, és hogy miért gondoljak
fontosnak, hogy sz6 legyen a melegségrél a csaladban,
iskolaban egyarant.

A diakok véleménye, értékelé kérdbivek eredménye
alapjan

Minden foglalkozas utan anonim értékel6 kérdéiveket
toltenek ki a részt vevék. Egy 2008-as, 208 kdzép-
iskolds valaszadot értékel6 szakasz eredményei
alapjan:

e aprogramot 39% értékelte fontosnak, 17% nagyon
fontosnak, 6% betiltana

*  49% ismert mar meleget, 29% nem

e az drat az Oszinte, nyilt, nyugodt, felvilagosito,
hiteles, oldott, magabiztos, humoros szavakkal jelle-
mezték

* az oran el6forduld témaknak a kovetkezdket
jelolték meg: el6itéletek, személyes torténetek, sz-
ervezetek, rejt6zkodés, hazassag, gyermekvallalds,
elébujas

*  60%-uknak nem voltak elitéletei, 13%-nak igen
e go%-uk érezte Ugy, hogy volt alkalmuk feltenni a
sajat kérdéseiket
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*  63% eddig sem itélte el a melegeket, ezutan sem
fogja; 5% eddig elitélte, most kezdte megérteni

A program referenciai

Meédiaszereplés:

e 2007. oktober 28. Kossuth Radio, Smink nélkal:
http://www.mr1-kossuth.hu/index.php/Szolgaltato-es-
magazin/Smink-nelkul.html

* 2007.november 22.TV2, Strucc:
http://webcast.tv2.hu/dynamic/index.php?m=video&v
ideo_id=40352

e A Magyar Nemzetben meg jelent egy elfoqult,
lejarato cikk a Melegség és megismerés programrol.
Ennek hatdsara nyilatkoztunk a Kossuth Radionak, a
Tilos Radionak, a Lanchid Radidnak, a TV2 Mokka c.
musoranak, valamint a BpTV-nek. 2008. december 11.
TV2, Mokka:
http://webcast.tv2.hu/mokka/index.php?m=video&vid
eo_id=386724

e ATilos radio ,Szappanopera helyett” c. mUsora:
http://tilos.hu/index.php?form=archivum&y=2009&m
=10&sel=2009-10-14

e 2010. aprilis 24. m1, Fogaddora (09:18-t0l):
http://videotar.mtv.hu/Videok/2010/04/24/17/Fo-
gadoora_2010_aprilis_24_.aspx

Kézépiskoldak

e Békésy Gyorgy Postaforgalmi Szki., Budapest

e BolyaiJanos Gimn. és Kereskedelmi Szki., Ocsa

e ELTE Apaczai Csere Janos Gyakorldgimnazium és
Kollégium,

e ELTE Trefort Agoston Gyakorldiskola, Budapest

e Fazekas Mihaly Févérosi Gyakorld Alt. Isk. és
Gimn., Budapest

e Hajndczy Jozsef Gimn. és Human Szki., Tiszafold-
var

e Kozgazdasagi Politechnikum, Budapest

* Kozgazdasagi Szakkozépiskola és Szakiskola, Bu-
dapest

* Nagy Laszlé Alt. Isk. és Gimn., Budapest

e Radnéti Miklos Kézgazdasagi Szki., Pécs

e Xantus Janos Idegenforgalmi K6zépiskola

e Waldorf iskolak: Fot, Pilisszentlaszld, Budapest
(Obuda)
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Féiskoldk, egyetemek

e Budapesti Gazdasagi Féiskola

e ELTE-PPK, Budapest

e ELTE Barczi Gusztav Foiskola

e Eszterhazy Karoly Féiskola, Eger

e Wesley Janos Lelkészképz6 Féiskola

Terveink

e palyazati forrasok elérése

e Ujkiadvanyok szerkesztése, régiek modernizalasa
e adminisztracio, Melegség és megismerés doku-
mentacid rendszeresitése

e akkreditacids programcsomag

* Melegség és megismerés sajat honlap

e PR amédiaban, Uj kampany (YouTube)

e kapcsolatépités hasonld, vidéki oktatd pro-
gramokkal

e pedagdgiai kutatas, publikaciok

e tanarklub létrehozasa

* aprogram kiterjesztése egészségugyi dolgozdk,
szocialis  munkasok

rendorok, pszicholdgusok,

érzékenyitésére
5. Esetek és megoldasi lehetéségek

Ebben a fejezetben harom valos és tipikus esetet mu-
tatunk be példaként. Ezek egyrészt jol illusztraljak, mi-
lyen jellegy problémak merilhetnek fel az iskolai
kdzegben a melegséggel kapcsolatban, masrészt
modszertanilag is felhasznalhatok kilondsen a
tanarképzésben, tanar-tovabbképzésben, felsGok-
tatasi hallgatoknal a melegség (és iskola) témajanak
feldolgozasaban. Az esethez kapcsoléddan megadjuk
a tipikus és a kivanatos magatartasformakat, illetve a
lehetséges megoldasmddokat, valamint instrukciokat
nyujtunk feldolgozasukhoz.

A meleg tanar sziléi bepanaszoldsa: igazgatoi don-
tés

Egy szild, miutdn latta a tévében a melegfelvonuldson
a gyermeke eqyik tandrat, megvddolja 6t azzal, hogy
rossz hatdssal van a didkokra, mert meleg. Azt kéveteli
az igazgatotdl, hogy rugja ki a tandrt. Az igazgaté nem

tudja, hogy dontsén, mert sajat alldsat félti. Nemsokdra
hogy ha nem az elvdrdsoknak megfeleléen dént, akkor
nem erésitik meg dlldsaban. A tanariban is , kibeszélik”
a kollégat a hdta mégétt.

Az esetet eljdtszhatjuk pdrbeszédekre lebontva:

* igazgatd ésszild

* igazgatd és helyettese (megosztja a gondolatait)
* igazgatd és tiltakozd, illetve elfogadd tanar

* igazgatd és melegtanar

az igazgato belsé monoldgjat eljatszva;

illetve elemezhetjik a kilonféle szereplék szem-
sz6gébdl.

Tipikus mondatok, magatartdsformak

Szil6:

* Ne tanitsa meleg tanar a gyerekemet! A végén
még megfertdzi, vagy rabeszéli, hogy prdbalja ki...

e Rossz példaval szolgal a gyerekemnek, inkabb az
erkdlcsos csaladi életre neveljék a fiatalokat!

e Nem szikséges a melegséget reklamozni, népsz-
erUsiteni az iskolan belUl, épp eleget foglalkozik vele a
média...

Igazgato:

e Az allasommal jatszok, ha annak hire megy a
szUl6k kozott, hogy én egy homoszexudlis tanart
fedezek, akkor nem fognak megerdsiteni az allasom-
ban.

e Rendben, akkor ne borzoljuk a kedélyeket, inkabb
menjen el a meleg tanar, keriljik a melegség témat.
* AszUl6k a megrendeldk, fontos, hogy minden te-
kintetben j6 hire legyen a sulinak, ne kockaztassunk...
e Esetleg felajanlja, hogy tagadjak le a tanar
melegségét, akiigérje meg cserébe, hogy kerilni fogja
a nyilvanossagot mint meleg, nem megy el a Meleg
Méltdsag Menetére se, ahol felismerhetik szil6k vagy
didkok.

Tiltakozé tanar:

* Nem sziUkséges a melegséget reklamozni, népsz-
erUsiteni az iskolan belUl, épp eleget foglalkozik vele a
média...

e A diakok kialakulatlan, fejlédésben lév szexualis
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iranyultsagat rossz iranyba befolyasolja.

* Majd a védoné, vagy a bioldgia tanar beszél errél
a devianciarol, elég, ha téle hallanak rola.

e Anormalis csaladi életre kell nevelni a diakokat.

e Bar kell tolerancidra nevelni, de jobb, ha ezt a
kényes témat keriljik, annyi minden mas kisebbséget
is lehet példaként hozni.

Meleg tanar:

e alapvetéen rejt6zkodik az iskolaban,

» ezért felajanlja, hogy keres masik allast, ha ez
probléma,

e aztkéri, hogy szoljanak idében, ha allast kell keres-
nie.

Kivdnatos mondatok, magatartdsformak

Sz0l6:

* Megbizik az iskola tanaraiban, hogy a leheté
legjobb szandékkal tanitjak gyermekeit az élet dol-
gaira, igy a sokszinUségre és a toleranciara is.

e Erdekl6dik a téma irant, beszélgetést kezde-
ményez rola szUl6i értekezleten, illetve megkéri az os-
ztalyfénokot, hogy hivjon el6addt a témaban.

Igazgato:

e AsokszinUség jegyében szikségesnek tartja, hogy
ne homogén legyen a tanari kar, kiall minden tanara
mellett, tartozzék az barmely kisebbséghez.

* Ismeri és hivatkozik a vonatkozo jogszabalyokra,
igy az oktatasi és az egyenlé banasmaddrol szo6ld
torvény megfeleld részleteire.

* Nem tUri semmilyen szinten a negativ diszkrimina-
ciot.

e Kérdez, tajékozddik, de bizik a tanarban, tiszteli a
tanari szabadsagot.

* Szivesen fogad emberi jogi programokat, felvila-
gositd elbadasokat, érzékenyité tréningeket az
iskoldjaban.

Meleg tanar

e Ha rakérdeznek, nyiltan tud beszélni melegsé-
geérol.

e EgyértelmUen visszautasitja a ,vadakat”.

* Beszélgetést, oktatod programokat ajanl kollégai-
nak a témaban.
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Kikozositett meleg fiu az osztalyban

Budapesti gimndziumban van egy feltinéen meleg fiu.
Sokan pusmognak a hdta mdgétt. Az 6ltézkodése,
frizurdja és a mozgasa meglehetdsen egyedi, de nyiltan
nem vdllalja a melegségét. Az osztdlyban van még
legaldbb egy meleg srdc, akirél nem gyanitjak hovatar-
tozdsat, térténetesen Gk egyitt jarnak. Uj osztd-
lyféndkot kap az osztaly, egy 35 év kérili informatika
szakos tandrt. O nagy fegyelmet tart az osztdlyban, igy
akarja rendre szoktatni a diakjait. Az osztdlyban egy,
vagy tobb szélséjobboldali diak is van, 6k a hangadok. A
hangadd osztdlytdrsai meglehetésen tudatlanok a
melegséggel kapcsolatban. Az osztalyfénék tudja, hogy
van ,1” meleg tanuld az osztdlyban, ,de 6t nem bdntja
senki”. Az igaz, hogy legutébb nem mert eljénni az os-
ztdlykirandulasra...

Kis csoportokban eljatszhatjuk az egyes parbeszédeket
az alabbi kérdések alapjan:

e Miértnem,mer” elmenniaz a didk az osztalykiran-
duldsra?

* Vajon milyen lehet a hétkdznapi élete a meleg
didkoknak ebben az osztalyban?

e Milyen tdmadasok érhetik széban vagy fizikai tet-
tben a tarsaitol?

e Mit lehet tenni az osztalyfonok helyében, amikor
észleli a diszkriminaciot?

e Mit tennénk a szil6 helyében, ha tudomasukra
jutna sajat vagy mas gyerekének bantalmazasa?

Pozitiv megolddsok lehetnek:

e Az osztalyfénok név nélkil osztalyfondki oran
el6hozza az esetet. Kitér arra, hogy nem turi egyik
kisebbség - igy a szexualis kisebbségek - diszkrimina-
ciojat sem. Beszél a sokszinUségrdl és az egyenlé esé-
lyek elvérdl.

e Adidkok kozil tobben kiallnak a meleg tarsuk mel-
lett, amikor széban vagy tettben bantalmazzak. ,Barki
lehet meleg, még a te testvéred, sziléd, vagy jovendd
gyereked is!”

* Az osztalyfénok szakembereket hiv el az orara,
akik a szexualis kisebbségek életét bemutatva
érzékenyitik a tanuldkat a téma irant. Utana folytatja



a kovetkez6 orakon, kozdsen feldolgozzak a hallot-
takat.

e Aziskola egy tanara partfogasaba veszi a didkot,
tanacsokat ad neki, hogy nem kell tirnie a bantal-
mazast, konkrét esetben fordulhat a didk az oszta-
lyfénokéhez, a didkonkormanyzathoz, a gyermek-
védelmi felel6shoz, az igazgatdhoz vagy végsé eset-
ben az Egyenl6 Banasmod Hatdsaghoz.

e Egyiddsebb tanuld veszi partfogasaba a diakot, aki
megvédi az iskolai, vagy épulet el6tti bantalmazaskor.
Biztatja, hogy nem kell sz6 nélkil tirnie, nekiis vannak
jogai.

* Diakujsagban, diakradidban foglalkoznak a téma-
val.

Az esetet némileg atalakitva (a didkok felel6sségére
koncentralva) kozépiskolai didkokkal is feldolgoz-
hatjuk.

Melegnek gondolt fiatal

Budapesti elitgimndzium lany tanuldja mesélte, hogy a
barati kérében volt eqgy meleg fiu, aki még ebben a szlk
kornyezetben sem bujt eld. Egyitt jartak szérakozni,
bizalmas, jé bardti kér volt. Egy id6 utdn a ldny
észrevette, hogy a tdrsai kezdenek elfordulni téle. Nem
értette a dolgot, mikor megkérdezte az eqyik bardtndjét,
akkor kideriilt, hogy az a pletyka terjedt el réla, hogy
leszbikus. A ldny ugyan tényleg jart meleg bdrban is-
merdseivel, de a fiukhoz vonzddott.

Kis csoportokban eljatszhatjuk az egyes parbeszédeket
az alabbi kérdések alapjan:

e Hogyan lehetne rakérdezni a diaklanynak, hogy
miért viselkednek vele masként a tarsai?

e Miért lenne baj, ha meleg valaki?

e Mit érezhet az, akit kirekesztenek?

* Van-g, éshaigen, miakilonbség egy meleg és egy
heterd barat kozott?

Pozitiv megolddsok lehetnek:

* A barati kor 0sszeil, és megbeszélik a félreértést.
Tisztdzzak, hogy ha meleg valaki, az se gond, egy a
fontos, a baratsag.

* Aleszbikusnak vélt lany rabeszéli a meleg baratjat,

hogy bujjon eld a tarsasagnak, 6 kiall mellette.

e Elhatarozzak, hogy koézdsen megnéznek egy
meleg tematikat feldolgozo filmet.

e Ajanljak az osztalyfénoknek, diakonkormanyzat-
nak is, hogy foglalkozzanak a témaval.

Ezt az esetet kozépiskolai diakokkal is feldolgozhatjuk.
6. Cimek, honlapok, szervezetek

Végil néhany olyan hasznos cimet, linket adunk meg,
amelyeken egyrészt tovabbi informacidkat gydj-
thetink a pedagodgiai munkahoz, masrészt ajanlhatjuk
ezeket az érdekl6d6 fiataloknak.

e Atlasz Leszbikus, Meleg, Biszexualis és Transz-
nemU Sportegyesilet

Leszbikusoknak, melegeknek, biszexualisoknak, tran-
sznemUeknek alapitott, am tolerans sportoldkat is be-
fogadod sportegyesilet.

- Honlap: www.atlaszsport.hu

- E-mail: info@atlaszsport.hu

e DAMKOR Dél-alféldi Meleg Barati Kér
Szegeden, a régidban és Budapesten. Az elsé vidéki
meleg egyesilet Magyarorszagon, amelyet 1999-ben
alakitottak. Programjaik: hetente hétkdznap és
hétvégén Szegeden, havonta hétvégén Budapesten.
- Honlap: www.tar.hu/damkor

- Tel.: 20/970-4662 (21-23 Ora kézott)

- E-mail: damkor@vipmail.hu

e HattérTarsasag a Melegekért

Informacids, Lelkisegély és Jogsegély-szolgalat a
melegek, leszbikusok, biszexualisok, transznemuek,
HIV-pozitivok szolgalataban

- 1554 Budapest, Pf. 50

- Tel.: (2) 329-2670

Honlap: www.hatter.hu

- E-mail: hatter@hatter.hu

Meleg Hattér Informdcids és Lelkisegély Szolgalat
0613293380

06 (80) 505-605 (ingyenesen hivhato).
Mindennap 18-tdl 23 6raig
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 irisz Barati Tarsasag

A Tarsasag misszidja, hogy az LMBT kisebbségek in-
tegracidjat segitse. Klubjainak célcsoportja a szexualis
kisebbségekbe tartozok, szileik, csaladjaik és bara-
taik. Informacids korikben a célcsoportba tartozok
szocialis problémaira is megoldast talalnak és szaba-
diddés programokat is szerveznek.

- 6726 Szeged, Bal fasor 39-45.

- Tel.: 30/613-3683

- Honlap: www.iriszcivil.fw.hu

- E-mail: iriszcivil@tvn.hu

e Labrisz Leszbikus Egyesulet

Az egyesulet legfontosabb célja a leszbikus és biszex-
valis nék onelfogadasanak és lathatdsaganak
erbsitése és a szélesebb tarsadalommal valé dialdgus
nyilvanos vitakon, személyes beszélgetéseken, kiad-
vanyokon, ismeretterjesztésen és az egyesilet
kozépiskolai programjan keresztil.

- lIroda: VIII. Szentkirdlyi u. 22-24. fszt. 13-as kapu-
csengOd. (Nyilt 6rak hétfén 18-21 6ra kozott.)

- 1395, Budapest, Pf. 408

- Tel.: 21/2523-566 (vezetékes tarifaval hivhato)

- Skype: labriszegyesulet

- Honlap: www.labrisz.hu

- E-mail: labrisz@labrisz.hu

e Melegség és megismerés iskolai program
Honlap: www.labrisz.hu/mm

* Magyar LMBT Szovetség

2009-ben megalakult, a magyarorszagi leszbikus,
meleg, biszexualis és transznemU (LMBT) egyesU-
leteket 6sszefogd ernydszervezet. Tagszervezetei: At-
lasz LMBT Sportegyesilet, Dél-Alfoldi Meleg Barati
Kor, Friss Gondolat, Hattér Tarsasag a Melegekért,
Labrisz Leszbikus Egyesulet, Patriarchatust Ellenzék
Tarsasaga, Szimpozion Egyesilet.

- Honlap: www.Imbtszovetseg.hu

- E-mail: info@Imbtszovetseg.hu
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* PFLAG Elsé Magyar Meleg és Leszbikus Kézpont
Egyesilet

Az amerikai PFLAG tarsszervezete. Céljai mege-
gyeznek az amerikai alapitvanyéval. Az egyesilet poli-
tikamentes, céljai békések, nagy hangsulyt fektetnek
a felvilagositasra és a kozosségi programokra.

- Honlap: www.pflag.eu

- Tel.: 20/545-16-03

- E-mail: info@pflag.eu

e Szimpozion Egyesilet
Meleg, leszbikus, biszexualis és transznemu fiatalok
kulturalis, oktatasi és szabadidés kozhasznu egye-
sUlete. Célja az MLBT fiatalok kozosségének szer-
vezése, emberi fejlodésik és jollétuk, tarsadalmi
szerepvallaldsuk érdekében.

Tel.: 30/595-8174 (mindennap 10 és 20 6ra kdzott)

E-mail: info@szimpozion.hu

Honlap: www.melegvagyok.hu

e Szivarvany Misszio Alapitvany

A Labrisz és a Hattér altal életre hivott szervezet célja
és feladata az évente sorra kerilé Imbt fesztival
megszervezése.

1051 Budapest, Magyar u. 42.

Honlap: www.budapestpride.hu

E-mail: info@budapestpride.hu

* Mozaik K6zosség

A budapesti keresztény kdzosség tagjai azért gyllnek
Ossze hétrdl hétre, hogy tanusagot tegyenek Isten
irantuk vald szeretetérdl. Hiszik, hogy a k6zdsség a
bizalom, a nyitottsag és az elfogadas helye.

Tel.: 20/355-65-95

- Honlap: www.mozaikkozosseg.hu

- E-mail: info@mozaikkozosseg.hu
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* Moiegyetemi Meleg Kér (GBME)

Tarsasagi programok szervezése és levelezési lista
muUkodtetése a BME és mas egyetemek jelenlegi és
végzett tagjainak.

- Honlap: http://gbme.hu/

E-mail: gbme@gbme.hu

e frissmeleg.hu

- Magyar LMBT hirportal, hat hircsoportban.
- Honlap: www.frissmeleg.hu

- E-mail: info@frissmeleg.hu

e pride.hu

Magyar LMBT-portal

- 2201 Monor, Pf. 122

- Tel.: 06-70-388-9292 (hétkdznap: 10-18)
- Fax: 06-70-900-6952

- Honlap: www.pride.hu

- E-mail: info@pride.hu
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Ezt a publikaciot a PROGRESS K6z6sségi foglalkoztatasi és tarsadalmi szolidaritasi program (2007-2013) tdmo-
gatja.

A programot az Eurdpai Bizottsag Foglalkoztatasi és szocialis Ugyekért felel6s Féigazgatdsaga iranyitja. Azért
hoztak létre, hogy atfogd célja, hogy a Szocialpolitikai Menetrendben foglaltak alapjan, pénzigyileg tamogassa
az Eurdpai Unio szocialis és munkaigyi téren kitUzott céljainak megvaldsulasat, hozzajarulva ezéltal a Lisszaboni
Stratégia e terilethez kapcsolodo torekvéseinek teljesiléséhez.

A hétéves program megcélozza az &sszes olyan érintettet, aki segithet alakitani a megfeleld és hatékony
munkalgyi és szocidlis torvényhozas és irdnyvonalak fejlesztését, az EU27 és az EFTA-EEA orszagokban, a csat-
lakozas eldtt allo és csatlakozasra varo orszagokban.

A PROGRESS kildetése, hogy megerdsitse az EU hozzdjarulasat, mellyel a tagallamok elkotelezettségét és
er6feszitéseit tamogatja. Ennek eléréséhez a PROGRESS:

- avonatkozod szakmapolitikai terUletekrdl elemzést és tanacsadast nyujt;

- monitorozza és jelentéseket készit a PROGRESS témakarébe tartozé EU-s torvénykezésrol és szak-
mapolitikai fejleményekrol;

- el6segqiti a szakmapolitikak szabad aramlasat, a tanulast és a tdmogatast a tagallamok kozott az EU-s
célkitGzésekrél és prioritasokrol;

- széles korben kozvetiti az érintettek és a tarsadalom nézépontjat.

Tovabbiinformacio a http://ec.europa.eu/employment_social/progress/index_en.html internetes oldalon.

A kiadvanyban szerepl6 informacio nem tikrozi szikségszerlen az Eurdpai K6zosség allaspontjat vagy véle-
ményét.
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