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SZAMITOGEP

A személyi szamitogép (angolul: personal computer, PC) napjaink
elengedhetetlen eszk6ze a munkaban, tanulasban és még a tarskeresésben
is. Ez az eszkdoz rengeteg lehetOséget rejt magaban, igyekeztink a
leggyakrabban hasznaltakat 6sszegydjteni.

A szamitogépet esetenként nem csak egy személy hasznalja, igy a
legtobb operacids rendszerben lehetséges tobb felhasznald beallitasa.
Tobb felhasznald esetén érdemes megfelel er6sségl jelszot beallitani, de
errél kés6bb ejtink szot. A gyakorlatban ennek a hasznalata azt jelenti,
hogy a szamitégép bekapcsolasakor beirhatjuk vagy kivalaszthatjuk a
felhasznaldnkat, és a jelszo megadasaval belépve személyre szabhatjuk a
szamitogépet anélkil, hogy mas felhasznaldk beallitasaival keveredne a
miénk, illetve kilonb6z6 felhasznaldi fiokokkal  biztonsagosan
dolgozhatunk a szamitogépen anélkil, hogy mas elérné a személyes
dokumentumainkat vagy munkamenetiinket.

A dokumentumok tarolasa és szerkesztése alapvetd, fontos és
kényelmes része a szamitdgéphasznalatnak. Kilonb6z6 tipusu
dokumentumok léteznek, lehetnek szovegesek, tablazatszerlek vagy
prezentaciot elb8segitd, illetve sok mas formajuk is ismert. A
legnépszerlbbek a tablazat és szovegszerkesztok.

SZOVEGSZERKESZTO (3. epizdd)

Szovegek szerkesztését teszik lehetévé ezek a szoftverek, a
formazasban, az esztétikai megjelenésben, s6t, a helyesirasban is
segitséget nyujtanak. llyenek szoftverek példaul a Microsoft Word, Google
docs, Libreoffice. A legelterjedtebb a Microsoft Word, amely fizet6s, de
utobbi két példaként emlitett szovegszerkeszt6 ingyenesen is letélthetd.
Szamos bedllitast tesznek lehetévé. Altaldban mindegyik szoftver képes
alapvet6 formazasok elvégzésére, csak haszndlatuk kilonbozik kicsit.
Sorokat tagolnak, betliszint és -tipust, sorkozt lehet velik beallitani.
Beilleszthetlink képeket vagy tablazatokat is szoveglinkbe.

A fejlécben |év6é formazasi lehetéségek nagyon hasonldak a kiilonb6z6
szoftvereknél (sorrendben: Google Docs és Microsoft Word):
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TABLAZATSZERKESZTO

A tablazatszerkesztés sokszor szamolasok, fliggvények és diagramok
haszndlata miatt szlkséges, konnyebben allithatunk 0ssze vele
kimutatasokat. A formazasi alapok itt is hasonldak, mint a szévegszerkeszt6
programok esetében, azonban nem folyd szovegben torténik az adatok
kezelése, hanem tablazat formajaban. Itt is legnépszer(ibb a Microsoft
terméke, az Excel, ingyenesen pedig a Google Sheet érhet6 el. A bennuk
hasznalhatd flggvények logikai alkalmazasa nagyban megegyezik,
felhasznaldi feluletlik, illetve a fliggvények meghivasanak kulcsszavai
eltér6ek. A Google Sheet egy online tablazatszerkeszt6é alkalmazas, melyet
bongészén keresztil tudunk hasznalni, mig a Microsoft Excel egy asztali
alkalmazas, melyet internet nélkil, a szamitogéprdl tudunk elinditani.

Itt az eszkoztaraikat lathatjuk, melyek kozott sok atfedést vélhetink
felfedezni (sorrendben: Sheet és Excel):

E Neévt tablazat w B ©
Fajl Szerkesztés Nézet BeszUras Formdzas Adatok Eszkozok BOvitmények SGgéd Utoljara szerkeszive néhany masodperce

o~ @ P O100% - Ft % 0 00 123> Aapétem. ~ 10 - B I & A & H vi-lp-Yeloo @AW V- Z-

Al

" —



Lapelrendezés Képletek Adatok Véleményezés

o = S = “ =l = _
1 X, Kivagas Calibri *111 « A A == - (¢ Sontdréssel t5bb sorba  Altalinos v :-'-';, ¥ Normal 16

— " By Mésolas ~ -
Beillesztes B DN - ™ - vl=== |3 E ]lclhcg',‘ctlt(‘* = £22 . 95 000 8 9 Feltételes Formazas || Bevitel | ¥
] Stilusok

formézas » tablazatként ~

Al v S

W W N

A flaggvények a tablazat kilonb6z6 mezbinek értékeivel tudnak
szamolni, vagy keresni benniik és mas hasznos muiveletek is elvégezhetbek
a segitségiikkel. Legegyszerlbb példa, a ,SUM” vagy ,SZUM” fliggvény,
amely mindkét emlitett szoftverben celldk értékeit 6sszesiti:

Ebben a példaban a Google Sheet és egy Microsoft Excel
fliggvénylkezelését szemléltetjiik, nincs nagy kiilénbség a két szoftver

haszndlatdban.
B4 . =SUM( ) Je | =SZUM(B1:B3)
A B A B .
1 . 1 1
2 2 Lo 2
3 3 | 3
4 6] = 1N 4 | :6-
a -
A B4-es celldban lathatd a figgvény:
»=SUM(B1:B3)” illetve »=SZUM(B1:B3)”

Ez azt jelenti, hogy a Bl-es cellatél a B3-as celldaig minden értéket dsszesit.

Lathato, hogy a kilonboz6 tipusy dokumentumok hasznalata nagyon
hasonléd a programokban, igy az alaplogikdkat elsajatitva biztonsaggal
tudjuk majd hasznalni barmelyik szoftvert.

AZ INTERNET ES A BIZTONSAG

A szamitogép hasznalatanak szerves rész az internet. Az internet olyan
globalis szamitégépes halozat, amelyen a szamitégépek kommunikalnak.



Az internet teszi lehet6vé a felhasznalok 0Osszekapcsolasat, illetve a
vildghald (World Wide Web, www) mikodtetését.

WWW: A rendszert webbdngész6 program segitségével lehet elérni.
Webbongészének vagy bongészének (angolul browser) nevezziik azon
programokat, amelyekkel az interneten talalhato tartalmakat — legtobbszor
weblapokat — lehet megtekinteni, illetve az interneten keresztiil elérhetd
szolgaltatasokat hasznalni.

Gyakori webbongész6k a Google Chrome, Firefox, Edge/|, Safari, Opera
és még sorolhatnank. Ezeket a bongész6ket megnyitva tudjuk az interneten
|évé tartalmakat latogatni és kilonb6z6 szolgaltatasokat igénybe venni.

Erdemes par szot ejteni a bdngész6k biztonsagdardl, ugyanis nem
kockazatmentes hasznalatuk. Biztonsagos bodngészd az, amely védi a
személyes adatokat, biztonsagos bongészést biztosit, és az adatainkat nem
adja ki harmadik félnek.

A legtobb bongész6 hatalmas mennyiségli személyes informaciot tarol,
amelyeket a megfelel6 konfiguralas hianyaban, a kilonféle harmadik
tipusu felek kihasznalhatnak — vagy egyszer(ien Osszegydjthetnek. llyen
informacidk tobbek kozott:

a bongészési el6zmények: minden weboldal, amit
korabban meglatogattunk

a belépési adatok: felhaszndaldnevek és jelszavak

a sutik és egyéb koveté programok: ezeket a
meglatogatott  webhelyek  helyezik el a
bongész6nkben

az automata adatkitolté informaciok:
név, cim, telefonszam, stb..

Tevékenységeinket, amit a Google Chrome bongészéjén keresztiil
végziink, a bongész6 0Osszegyljti, elmenti az adatprofilunkba, és
felhasznalja célzott hirdetésekhez. Ennek eredménye az, hogy olyan
hirdetéseket dob fel szamunkra a bongész6, amik valdszinlileg az
érdekl6dési korlinkbe esnek. Mivel igy a felhasznaldk nagyobb eséllyel
kattintanak a hirdetésekre és vasarolnak, a Google sokkal jobban profital
azok megjelentetésébdl. Ez az lzleti stratégia a legtobb bongészbre igaz,



igy ha nem szeretnénk, hogy minden I|épésiink kovetve legyen az
interneten, érdemes energiat fektetnink alternativ bodngész6k
megismerésébe.

A biztonsagos bongészé két alapvetd szempontja:
Biztonsag:

mennyire véd a bongész6 a hackerektél, mennyire sebezheté és
mennyire kihasznalhaté?

Adatvédelem:

mennyi adatot tarol rélunk a bongészé, és kivel osztja meg ezeket az
adatokat? Hogyan védi a bongész6 a személyes adatainkat?

Tobb lehet6séglink is van a biztonsagos bongészésre. Vannak olyan
bongész6k, melyek kifejezetten a biztonsagot tartjak szem el6tt a
profitorientalt marketinges célokkal szemben.

A Mozilla Firefox az egyik legismertebb és biztonsagi szempontbdl is jo
tendencidakat mutatd bongész6, mindenki szamara ingyenesen elérheté.
Magunk dllithatjuk be a Beadllitasok / Adatvédelem és Biztonsag
menilpontban, mennyire szeretnénk biztonsagosan bongészni:
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A bongész6kbe a beallitdsok mddositdsa mellett szamos kilonféle
kiegészit6 vagy bévitmény is telepithetd, amelyek javitjak az adatvédelmet
€s a biztonsagot. A Firefox ezen a téren is megfelel§, mert sokféle
lehet8séget biztosit a bévitmények szempontjabdl is.

A Firefox nyilt forraskodu szoftver, ami azt jelenti, hogy szabadon
hasznalhatd, masolhato, terjeszthetd, tanulmanyozhaté és mddosithato a
szamitégépes program. Ennek el6nyei els6 latasra inkdbb szolgaltatodi
szempontbdl el6nyosek, azonban felhasznaldként is van jo oldala. Mivel a
nyilt forraskdd biztositja egy szoftver atlathatdsagat, ha adatbiztonsag
szempontjabdl nem megfelel6 egy program, arra hamar fény derdil.

Egy masik biztonsagos bongészb a Tor (The Onion Router, magyarul: A
Hagyma Elosztd), mely biztonsagligyileg még megbizhatdbb a Firefoxnal,
de mivel a Tor haldzatot hasznalja, amely 3 kilonb6z6 helyre iranyitja az
adatforgalmat, a letoltési sebesség nagyon lassu lehet. Ez a rendszer
lehetévé teszi az anonim jelenlétet (példaul bongészést) az interneten,
valamint nem utolsésorban a cenzurazott internetes tartalmak
megjelenitését (mint pl. a tartalomsz(rés megkerilését).

Osszességében érdemes mérlegelniink, hogy mennyire fontos
szamunkra egy bongész6 biztonsaga Osszevetve a felhasznaloi
kényelmével, és ennek fényében a szamunkra legmegfelel6bbet
valasztani.

KOMMUNIKACIO AZ INTERNETEN

Az internetet nem csak bongészésre, hanem kommunikacidra is
hasznaljuk. Szamtalan lehetdséglink van olyan internetes szolgaltatasok
haszndlatara, amelyeknek a féprofilja a felhasznaldk kozotti kapcsolatok
biztositasa.

Ezek egyike az e-mail (electronic mail). Az e-mail el6bb keletkezett,
mint az internet maga. Az e-mail torténete 1965-ig nyulik vissza, amikor
egy id6osztasos nagyszamitdégép tobb  felhasznaléja  kozotti
kommunikaciét biztositotta. Valdjaban a mar létez6 e-mail-rendszerek
adtak az internet megteremtéséhez sziikséges eszkdzoket.

Napjainkban az elektronikus posta az egyik legnépszer(ibb
kommunikacidés forma, a papiralapu levelezést szinte teljes mértékben
levaltotta.



Ahhoz, hogy e-mailezni tudjunk, szikségink van egy profilra
valamilyen e-mail szolgaltaténal.

E-MAIL SZOLGALTATOK

Az e-mail szolgaltatdkat is lehet biztonsag szempontjabdl vizsgalni, itt
is érdemes atgondolni, hogy melyik a legmegfelel6bb szamunkra.

A Gmail a legnépszer(ibb e-mailes levelez6 szolgaltatas.

Google

Google-fiok letrehozasa

Tovéabb a Gmailre

| Utonév

Felhasznaloney @gmail.com

Betuket, szamokat es pontokat hasznalhat

Jelszo Megerosités

Legalabb 8 karaktert hasznaljon, es szerepeljenek kdztik betik,

SZamoOK €8 SZIMDOoIUMmOoX IS

Egyetien fiok. A Google minden

szolgaltatasaval

[ Jelsz6 megjelenitése

Gmail regisztracio soran:

A legtobb regisztracid soran nagyon hasonlé adatokat szlikséges
megadnunk, ilyenek a név, a felhaszndalénéy, a sziiletés ideje, az e-mail
cim és a jelszo keril bekérésre.



Biztonsagos jelszo (1. epizdd)

A jelsz6 egy karaktersorozat, amivel a fiokunk hozzaférését veédjuk,
hiszen csak ezzel lehetséges a belépés. Elengedhetetlen emiatt ennek kell6
mértékd erdssége ahhoz, hogy ne legyen konnyen kitalalhaté. A
biztonsagos jelszd tartalmaz kis- és nagybet(it, szamokat és specialis
karaktereket is, igy sokkal nehezebb kitaldlni vagy szamitégépes
szoftverrel feltorni 6ket. Jogos felvetés, hogy a bonyolult jelszavakat nehéz
észben tartani, felirva valahova pedig elveszitik biztonsagos jellegliket. J6
technika lehet mondatokat hasznalni, mint pl.:
“AMas0dikAranykOrAK3dv3ncSOrim!”. Itt a mondat szavai nagy betikkel
vannak irva, az “e” betlk harmas, az “0” betlik nulldas szdmra vannak
cserélve, és irasjelet is latunk a mondat végén.

A gmail regisztraciokor jelenleg személyreszabasi beallitasokat is
szukséges megadni, ezek lehetnek alapértelmezettek vagy 5 Iépésben mi
is megadhatjuk a kovetkezbeket (ep _01):

internetes alkalmazastevékenységek mentése
YouTube el6zmények mentése

személyre szabott hirdetések megjelenitése a tevékenységek
alapjan

alkalmankénti adatvédelmi emlékeztet6 e-mailek

A regisztraciot kovet6en a levelezési felliletiinkon, a bal oldalon Iévé
menuben taldljuk a levélirast, a beérkezett és elkildott leveleinket,
valamint a piszkozatokat és a tovabbiak mappaban a torolt, illetve
spamnek észlelt elemeket.

A spam a fogadok altal nem kért, tomegesen kildott hirdetés, felhivas
vagy lanclevél. A spameket akar milliés nagysagrendben is kikildhetik a
feladdk, ezért komoly terhelést jelenthet a felhasznalok szamara, igy a
legtobb levelezési szolgaltatd kilon mappaba gylijti az efféle kéretlen
tartalmakat. A spameket altalaban Gzleti céllal kildik ki, és jelent8s résziik
megtévesztd, személyes adatokat kérd vagy banki tranzakciora csalogatd
a tartalmuk, ami akar még veszélyes is lehet a tapasztalatlan felhasznaldk
szamara.



A beérkezett leveleket a gmail alapértelmezetten 3 fllre osztja szét:

Els6dleges: ide érkeznek a személyes e-
mailjeink

Kozosségi: amennyiben az e-mail ciminkkel
regisztralva vagyunk valamilyen kozosségi
oldalra, mint példaul a Facebook, akkor az
onnan érkezd értesitések ebbe a
csoportositasba kertlnek

Promaociok: minden reklam e-mailt itt helyez el
a fiokunk

& +

A Qoegle bozonségl Feperze ba u) Goughe fiok|a bedlvidas

Ez a fajta szortirozas altalaban megbizhatd, azonban néha érdemes
figyelni a Spam mappat is, hiszen vannak esetek, mikor egy-egy fontos e-
mail (sokszor az automatikusan kikildott rendszerizenetek példaul
regisztraciot megerdsité e-mailek esetében) elkeveredik.

A Gmail-en keresztil a Levéliras gombbal tudunk 4j Gzenetet irni, ahol
sziikséges megadni a levél egy vagy tébb cimzettjét, megadhatjuk azt is,
hogy ki kapjon még masolatot a levélrdl, illetve titkosan is kildhetiink a
levélr6l masolatot mas cimekre (6ket a tobbi cimzett nem fogja latni).
Megadhatunk Targyat és magat az Gzenetet pedig némiképp formazhatjuk
az alap formazasi lehet6ségekkel.
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Lent lehet8séglink van fajlokat csatolni, ezek lehetnek képek vagy
barmilyen mas fizikailag a szamitdogépen tarolt dokumentumok 20 MB-nyi
adat terjedelméig. Ha nagyobb meéret( fajlt szeretnénk kuldeni, akkor a
Google Drive-on valé mentést kovetéen megoszthatjuk annak helyét
masokkal, de errél késébb tobb szt ejtlink.

A levelek atiranyitasa masik postafiokba a legtobb szolgaltaténal
lehetséges, ez azt jelenti, hogy a levelek, amelyek egy adott e-mail fiokba
érkeznének, atiranyitasra kerilnek egy masik e-mail cimre teljes
egészében, vagy csak bizonyos tipusu levelek esetében. Ez a Gmail-ben is
beallithatd, ehhez abba a fidkba sziikséges bejelentkezniink, amelynek a
leveleit masik fiokba irdnyitjuk at, és ott a Beallitasok/Az Osszes bedllitas
megtekintése/ Atiranyitas és POP/IMAP lapfiildn sziikséges megadnunk a
cél e-mail cimet.

Egy kevésbé népszerd, azonban biztonsag szempontjabdl nagyon jol
felszerelt alkalmazas a ProtonMail. A Protonmail f6 profilja a titkositott



levelezés. A szolgaltatds ingyenes, a levelezések 30 nap utdn
automatikusan torlédnek.

Az Gmailen vald regisztracido tovabbi szolgaltatasokat is tartalmaz,
nem csak e-mail hasznalatot. A Google ezaltal 6sszekoti a profilunkat a
chrome bongészével és a YouTube-bal is, mindkét helyre
bejelentkezhetliink 0j google fidkunkkal. (3. epizdod) Belépésiink
szinkronizalédik ezeken a helyeken. A Google erre tamaszkodva jelenit
meg példaul a YouTube-on olyan videdkat, amelyek az érdekl6dési
korinkhoz illenek.

A Google Drive is része a szolgaltatasnak, ez egy felh6tarhely, melyben
tarolhatunk adatokat, dokumentumokat. Lényege, hogy a kilonb6z6
fajlokat nem egy konkrét szamitégéphez tartozéd adathordozon (pl.
merevlemezen) taroljuk, hanem az interneten egy erre a célra kialakitott
tarhelyen. Jelenleg minden Google-fiokhoz 15 GB tarhely tartozik, amelyen
a Gmail, a Google Drive és a Google Fotdk osztozik. (4. epizdd) Taroldson
kivil még biztositja bizonyos fajlok szerkesztését, mint a szbveges és
tablazatos fajlok, illetve lehetséges ezek megosztasa majd egyidejl
szerkesztése is, ami megkdnnyitheti a koz6s munkat.

Ez az Osszetett/Osszeszinkronizalt rendszer sok szempontbdl
kényelmes, példaul a bongész6 megjegyzi alapértelmezetten az Osszes
altalunk valaha felkeresett weboldalt, de Konyvjelz6ként menthetjlik az
igazan fontos vagy gyakran hasznalt tartalmakat, amiket ezutan egy
kattintassal konnyedén elérhetlink (1. epizdd):



Konyvjelzok

Felhasznalok egymas kozott tobb mddon is kommunikalhatnak,
példaul a kozosségi halozatok egy része is erre specializalédott. Az egyik
legnépszerlbb a Facebook. A Facebookra barki regisztralhat, majd
kapcsolatba Iéphet ismer8seivel. Az ismerdsoket nevik alapjan
kereshetjik, majd bejeldlhetjik 6ket, és ha visszaigazoljak, akkor a
facebook ismerd@siinké valnak (3. epizdd). A Facebookra vald regisztracio
nagyban hasonlit a legtdbb regisztraciora, e-mail sziikséges hozza, késébb
ezzel tudunk majd belépni is.

FACEBOOK

A Facebookon létrejott profilunkat adatokkal télthetjik fel. llyenek
példaul a profilkép és mas egyéb képek, videdk, névjegyiink, melyen
megjelenithetjuk iskolainkat, munkahelylinket vagy lakdhelylinket, és még
szdmtalan kategéridban adhatjuk meg paramétereinket. Uzenéfalunkon
vagy kozosségi csoportok falan posztolhatunk képeket és szoveges
uzeneteket, melyet kilonb6z6 beallitasok fliggvényében lathatjak mas-
mas felhasznalok.

Ha privat Uzenetet szeretnénk kildeni, akkor a Messenger
alkalmazason keresztil tehetjik meg, ami a Facebook levelez6programja.
Ezen keresztll chatelhetlink ismer&seinkkel, kiildhetlink fényképeket vagy
rovid videdkat, illetve indithatunk vided vagy hanghivast is. (5. epizéd)

A Facebook telefonos alkalmazasként is létezik, a Messenger (a
Facebookhoz tartozo levelez6rendszer) pedig szintén elérhet6 telefonon.
lgy ha van mobilnetiink, vagy csatlakozunk valahol egy wifire, szabadon
tudjuk hasznalni telefonunkon. (4. epizéd) A Messenger alkalmazasban
telefonon is lehet videdhivast vagy sima hanghivast inditani, chatelni,
hanglizenetet hagyni.



TINDER

A sorozatban megjelent egy masik kapcsolattartasra, vagy sokkal
inkabb kapcsolatteremtésre hasznalhatdé applikacid, a Tinder. A Tinder
napjaink egyik legnépszer(ibb tarskeresdje nem csak heteréo hanem LMBT
vonatkozdasban is. Egy része ingyenes, de vasarolhaték extra funkciok is.

A Tinderre feltoltjik sajat profilképeinket, irunk egy rovid leirast
magunkrol, valaszthatunk par el6re meghatarozott cimke kozul,
amelyekkel tudunk azonosulni (pl.: Macskaimadd, Belilni egy italra... stb.).
Kitdlthetjik lakéhelylinket és iskolankat, orientaciénkat, valamint
szinkronizalhatjuk a Spotify profilunkkal, ami automatikusan megjeleniti a
gyakran hallgatott zenéinket. (A Spotify egy ingyenesen is hasznalhatg,
kereskedelmi zene-streamel6 szolgaltatds, ami masolasvédelemmel
ellatott tartalmakat tesz elérhetévé a nagyobb Ilemezkiaddk
kozrem(kodésével.) Ha kitoltottik a profilunkat a Tinderen, akkor
beallithatjuk, hogy kiket szeretnénk latni tarskeresés céljabal:

tavolsag szerint
nem szerint
korosztaly szerint

A tarskeresés maga ugy zajlik, hogy altalaban a beallitdsokban
megadott paramétereknek megfelel6 profilokat dob fel nekiink az
alkalmazas, és mi a profilképei illetve a rovid leirasa alapjan eldonthetjiik,
hogy tetszik-e neklink az illets, vagy sem. Ha tetszik, akkor jobbra huzzuk,
ha nem, akkor balra. Akkor tudunk valakivel ténylegesen kapcsolatot
|étesiteni, ha k6zos a szimpatia, tehat mindketten jobbra hiztuk egymast.
Ezt hivjak “match”-nek. Miutdn matcheltiink, tudunk Uzenetet kildeni
egymasnak. Ez a mlkddési logika nagyon szerencsés, mert valdban csak
attdl kaphatunk Uzenetet, akit validaltunk ilyen szempontbdl tehat
kéretlen lizenetektdl nem kell tartanunk.

A Tinderen a leirasnak valdéban rovid terjedelme lehet csak, igy
népszerlek a kilonb6z6 roviditések, amelyek segitenek tajékozddni a
tapasztalt felhasznaléknak. (4. epizdd)



Néhany rovidités:
NO ONS: nem egyéjszakas kalandot keres
ENTJ (és mas 4 betls személyiségroviditések): az MBTI teszt egyik
személyiségtipusa a 16-bdl, tehat ez egy személyiségprofil
EN/RU: angolul és oroszul beszél6

420 vagy 4:20: marijuanat fogyasztdk egyezményes jele (aprilis 20. a
cannabis vilagnapja)

lg: a kettGspont utan az Instagram felhasznalonév kovetkezik

Forrasok https://hu.wikipedia.org/ https://ertekel.hu/informatika/7-
biztonsagos-bongeszo-aszemelyes-adatok-vedelmeert




